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คําปรารภ

 เมืองเชียงตุง ประเทศสหภาพพมา นับเปนดินแดนที่พระพุทธ
ศาสนา มีความเจริญม่ันคงมาอยางยาวนาน ศิลปวัฒนธรรมเมืองเชียงตุง 
จงึมรีากฐานมาจากพระพุทธศาสนาเปนสาํคญั จนกอใหเกดิอตัลกัษณทีม่ี
ความโดดเดน และเปนเสนหดึงดูดใหผูคนเดินทางมาสัมผัสวัฒนธรรมใน
ดินแดนแหงนี้ 
 เครือ่งสกัการะและเครือ่งประกอบพธิ ีในพทุธศาสนาเมอืงเชยีงตงุ 
ถือเปนศิลปกรรมทางพุทธศาสนา ที่ชาวเชียงตุงไดสรางสรรคขึ้น สําหรับ
ถวายเปนพุทธบูชา และใชประกอบพิธีกรรมตางๆ ตามคตินิยมในแตละ
โอกาส 
 โครงการศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบาน สํานัก
วชิาการ ไดดําเนินการจัดเก็บขอมูลเครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี 
ในพทุธศาสนาเมืองเชียงตุง ในครัง้นี ้ถอืเปนฐานขอมลูเบือ้งตน ทีจ่ะทาํให
เขาใจถงึคติความเชือ่ โลกทศัน คานยิม ตลอดจนถงึรปูแบบของศลิปกรรม
ตางๆ ซึ่งผูสนใจสามารถนําความรูเหลานี้ ไปพัฒนาการศึกษาเรียนรู 
หรือขยายขอบเขตการศึกษาพระพุทธศาสนาและศิลปวัฒนธรรม ไปยัง
ประเทศเพ่ือนบาน ทีม่อีาณาเขตตดิตอกนั กจ็ะทาํใหเขาใจถงึความสมัพันธ
ดานสงัคมและวฒันธรรมระหวางกลุมชาตพินัธุไทกลุมตางๆ ไดเปนอยางด ี
 

(พระปลัด ดร. เสนห ธมฺมวโร)
ผูอํานวยการสํานักวิชาการ
มจร. วิทยาเขตเชียงใหม
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คํานํา

 การจัดทําเอกสาร เกี่ยวกับเครื่องสักการะ และเคร่ืองประกอบ
พิธีในพุทธศาสนา เมืองเชียงตุง ประเทศสหภาพพมา เลมที่ ๑ นี้ คณะ
ผูจัดทําไดเดินทางไปจัดเก็บขอมูลภาคสนามแบบมุขปาฐะ (การบอกเลา) 
ทีเ่มอืงเชยีงตุงหลายครัง้ ซึง่ชาวเชยีงตุง ผูใหการสมัภาษณ เปนผูทีม่คีวามรู
เชิงประสบการณ หรอืมคีวามเกีย่วของโดยตรงกับเคร่ืองสักการะและเครือ่ง
ประกอบพธิเีหลานี ้ในชวีติประจาํวนั ทัง้ผูผลติ ผูใช และผูประกอบพธิ ีดงันัน้ 
ขอมูลที่ไดนําเสนอในคร้ังนี้ จึงถือเปนขอมูลที่ยังมีความเคล่ือนไหว หรือ
เปนขอมูลที่ยังมีชีวิต ที่ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวเชียงตุงอยู
 เครือ่งสกัการะและเคร่ืองประกอบพิธใีนพุทธศาสนา ถอืเปนของ
สูงและของศักดิ์สิทธิ์ เนื่องจากมีความเก่ียวของกับพระพุทธเจา พระธรรม 
และพระสงฆ ซึ่งเปนสิ่งเคารพบูชาสูงสุดของชาวพุทธ นอกจากนั้น เครื่อง
สักการะและเครื่องประกอบพิธีบางสวน นอกจากจะมีคติความเชื่อทาง
พทุธศาสนาเปนรากฐานแลว ยงัอาจจะมคีวามสัมพนัธ หรอืผสมผสาน กบั
คติแบบพราหมณ และคติของทองถ่ิน จึงทําใหเกิดการสรางสรรครูปแบบ
ของเครือ่งสกัการะและเครือ่งประกอบพธิ ีทีม่เีอกลกัษณเฉพาะกลุมไทเขนิ 
เมืองเชียงตุง ซึ่งมีคติความเช่ือดังกลาวรองรับรูปแบบอยู
 การจัดทําเครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี เพื่อถวายเปน
พุทธบูชา ถือเปนคติที่สืบทอดมา ตั้งแตสมัยพุทธกาล เมื่อเหลาประชาชน
ผูมศีรทัธา เดนิทางไปฟงพระธรรมเทศนาและถวายสกัการะแดพระพทุธเจา 
และพระสงฆสาวก กม็กัจะนาํเครือ่งสกัการะมดีอกไมและของหอมเปนตน 
ไปนอมถวายเปนพทุธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา แตการถวายเคร่ืองสัก
การะเชนนี้ ถือเปนการบูชาดวยวัตถุสิ่งของ เรียกวา “อามิสบูชา” แตถา
หากจะถวายการบูชาอยางยิ่งยวด ซึ่งถือเปนการบูชาที่พระพุทธเจาทรง
ยกยองนั้น คือการปฏิบัติตามพุทธโอวาทอยางจริงจัง ไดแก การทําความ
ด ีละเวนความช่ัว และการทําจิตใจใหบรสิทุธ์ิผองใส เรยีกวา “ปฏบิตับิชูา” 
 การบูชาดวยวัตถุสิ่งของ หรือ อามิสบูชา ถือเปนการบูชาท่ี
กอใหเกิดรูปแบบของพิธีกรรมและศิลปกรรม ไดแก เคร่ืองสักการะและ
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เครื่องประกอบพิธี ซึ่งแตละวัฒนธรรมที่มีคติความเชื่อเหมือนกัน อาจจะ
สรางสรรค และถายเทไปมาระหวางกันและกันได 
 ดวยเหตนุี ้ชาวไทเขนิ เมอืงเชยีงตงุ ซึง่ไดรบัการเผยแผพระพทุธ
ศาสนาจากลานนา จึงมีการสรางสรรครูปแบบของศิลปกรรม ทั้งเครื่องสัก
การะและเครื่องประกอบพิธี ซึ่งศิลปกรรมบางสวน อาจมีคติและรูปแบบ 
ที่คลายกับวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไท ที่อยูในภูมิภาคใกลเคียงกัน 
เชน ไทยวน (ลานนา) ไทใหญ และไทล้ือสิบสองพันนา เปนตน 
 แมเคร่ืองสักการะและเคร่ืองประกอบพิธี จะเปนอามิสบูชา
ประการหนึ่ง แตก็ถือเปนสวนประกอบสําคัญ ที่จะเปนสื่อนอมนําศรัทธา
ของผูคนท่ีนิยมในพิธีกรรม ไดพัฒนาจิตใจใหเขาสูหลักธรรมทางพุทธ
ศาสนาในที่สุดโดยลําดับ นอกจากนั้น ศิลปกรรมเหลานี้ ยังบอกเลา
อัตลักษณทั้งคติความเช่ือ โลกทัศน และคานิยมของกลุมชนในแตละ
วัฒนธรรม ผานรูปแบบของเครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธีเหลานี้
อีกดวย
 จึงหวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเลมนี้ จะเอ้ืออํานวยประโยชน
ตอพระนิสิต นักเรียน นักศึกษา นักวิชาการ และนักวิจัย ตลอดจนถึง
ผูสนใจท่ัวไป ในการศึกษาวิจยัพระพุทธศาสนาและศิลปวฒันธรรมประเทศ
เพื่อนบานในโอกาสตอไป 

คณะผูจัดทํา

พระนคร ปรังฤทธิ์ (ปฺาวชิโร)
ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ 
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 ๑ แนวคดิท่ีจะจัดทาํสิง่ท่ีจะนําไปเปนเครือ่งสักการะพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ 
เคร่ืองสักการะดังกลาวจะจัดเปนศลิปวัตถุ จดัเปนรปูแบบท่ีนาํมาใชอยางตอเน่ืองในพิธกีรรม
ทางพุทธศาสนา
 ๒ นคร ๓ จอม ไดแก จอมมน จอมทอง (คาํ) จอมสัก ๙ หนอง ไดแก หนองตงุ หนอง
แกว หนองงาย หนองยาง หนองทาชาง หนองไค หนองพวง หนองแคะ หนองผา ๑๒ ประตู 
ไดแก ประตูเชียงลาน ประตูปาแดง ประตูบอออย ประตูหนองเหล็ก ประตูมาน ประตูงาม
ฟา ประตูหนองผา ประตูยางคํา ๗ เชียง ไดแก เชียงลาน เชียงงาม เชียงจันทร เชียงยืน เชียง
เหล็ก เชียงอินทร เชียงขุม.

ทุง 

ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

 เชียงตุง เปนเมืองพุทธ ผูคนชาวเชียงตุง ถือเปนกลุมชาติพันธุ
ไท ซึ่งมีชื่อหลากหลาย กลุมชาติพันธุตามแหลง ที่ไดเดินทางเขามาอยู
ในนครเชียงตุง ไดแก ลัวะ หลอย แอน แซม ขืน ลื้อ ไทโหลง ไทโยน แข 
พมา มอญ ลาฮู อาขา ปะหลอง คาลา ชาน ชิน ลีซู พาว ลัวะเมือง ไป 
กะเหรี่ยง ขาวะ ขาแมต เยา เมียวเยา เปนตน จากความหลากหลายของ
กลุมชาติพนัธุนัน้ กม็คีวามหลากหลายทางวัฒนธรรมดวยเชนกนั แมวาจะ
มกีารเลือ่นไหลทางวัฒนธรรม จากวัฒนธรรมหนึง่สูอกีวฒันธรรมไดอยาง
ลงตัว โดยเฉพาะอยางยิง่หตัถศลิปทางพทุธศาสนา ทัง้รปูลักษณภายนอก 
และภายในน้ัน อลังการงานสรางอยางแทจริง จึงเปนท่ีดึงดูดผูคนใหเดิน
ทางเขาไปในเชยีงตงุ เปนการทองเทีย่วทางวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนา 
และวัฒนธรรมชุมชนดวย 
 ดังนั้น จึงไดศึกษาถึงขอมูลเกี่ยวกับเครื่องสักการะทางพระพุทธ
ศาสนา ๑ ในนครเชียงตุง โดยไดเดินทางไปนครเชียงตุง นครแหง ๓ จอม 
๙ หนอง ๑๒ ประตู ๒ โดยวางเปาหมายหลักในการเก็บขอมลูเกีย่วกับ “ทงุ” 
หรือ “ตุง” โดยเฉพาะ ทั้งนี้อาศัยความเชื่อพื้นฐาน ที่จะใช “ทุง” ถวายเปน

๗



พุทธบูชา เปนสัญลักษณของการกําหนดเขตพิธีกรรม รวมทั้งเปนองครวม
ของสารัตถะของเร่ืองราวท่ีจะบงบอกถึง ความสําคญัและคุณคา และท่ีสดุก็
คอื เพือ่อานสิงสสาํหรบัตนเองและญาตผิูลวงลบั ทีอ่าจตดิของอยูในอบาย 
ดวยการเกาะชายทงุ นาํจติวญิญาณสูสรวงสวรรค ตามกรอบคดิและเชือ่ใน
วิถีทางนั้นๆ
 นครเชียงตุง เปนจังหวัดหน่ึงในรัฐฉาน (๑ ใน ๖ รัฐ) ประเทศ
สหภาพพมา เชียงตุงตั้งอยูที่ละติจูด ๒๐ องศา ๓๐ ลิปดาเหนือ และ
ลองจิจูดที่ ๙๘ องศา ๓๐ ลิปดาตะวันออก ตั้งอยูสูงกวาระดับน้ําทะเล 
๒,๗๐๐ ฟุต บนที่ราบลุมแมน้ํา อยูระหวางหุบเขาเปนแองเมือง มีเนื้อท่ี 
๑๒,๔๐๐ ไมล ๓ ชาวเชียงตุงมีหลากหลายชาติพันธุ โคปกะ ๔ ไดเลาให
ฟงถึงกลุมชาติพันธุที่เชียงตุงวา มีมากถึง ๒๒ กลุม แตมีกลุมใหญที่มี
จํานวนมาก และเปนที่ยอมรับของคนท่ัวไป ในทุกดาน โดยเฉพาะสังคม
วฒันธรรม ซึง่มกัจะมเีอกลกัษณของตน แมในปจจบุนัมีการผสมกลมกลนื 
ทางวฒันธรรมของกลุมชาตพินัธุ อยูตลอดเวลา แมวา “โคปกะ” จะบงบอก
วา แตละกลุมชาตพินัธุในเชียงตงุ จะมสีญัลกัษณหลกัของตนเอง และบอก
ไดถึงวา รูปแบบใดเปนของกลุมชาติพันธุใด กลุมชาติพันธุใหญ ในเชียงตุง
จะมี ๖ กลุม คือ ไทขืน (ไทยเขิน) ไทโหลง (ไทยใหญ) ไทเหนอ (ไทยเหนือ) 
ไทลือ้ (ไทยลือ้) ไทหลอย (ลวัะ) และพมา ซึง่จะมวีดัของแตละกลุมชาตพินัธุ 
เปนศูนยกลางในการทําพิธีกรรมตาง ๆ ในเขตเวียง จะมีวัดของชาวไทขืน
จาํนวน ๓๓ วดั ไทโหลง ๑๐ วดั พมา ๑ วดั นอกน้ันจะอยูบรเิวณของเอ่ิงเมิง
ทั้ง ๒๐ เอิ่ง ชาวเชียงตุงทั้ง ๕ เขต ๒๐ เอ่ิง จะมีรูปแบบพิธีกรรมทองถิ่น
ที่แตกตางกันไป รวมทั้งเคร่ืองอุปโภค บริโภค ตลอดจนภาชนะที่นํามาใช
ใส ก็ยอมจะแตกตางกันตามสภาพวิถีเชียงตุง ซึ่งจะแตกตางกันตามระดับ
ความเปนอยู โดยมีเศรษฐกิจและวัฒนธรรมเปนตัวขีดคั่น โดยเฉพาะการ
สบืคนขอมลูเกีย่วกบัเครือ่งสกัการะ ทาํใหมองเหน็ความเปนเชยีงตงุอยาง

 ๓ พระมหาสุภาพ จันตะกอง, ความสัมพันธทางพระพุทธศาสนาระหวางเชียงใหม 
– เชียงตุง พ.ศ. ๒๔๙๑ – ปจจุบัน, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจัยและการ
พัฒนาทองถิ่น (ลานนาคดี) สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๔๔.
 ๔ โคปกะ หมายถงึ คณะกรรมการของสาํนกัพทุธศาสนานครเชยีงตงุ รฐัฉาน ประเทศ
พมา ไดเขาพบในวันที่ ๒๗ ธันวาคม ๒๕๒๒.

๘
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ชัดเจน ซึ่งไดมีการผสานความคิดของแตละกลุมชาติพันธุในเรื่องพิธีกรรม 
ความเช่ือ เครื่องสักการะทางพุทธศาสนามีหลากหลายรูปแบบ ทั้งเครื่อง
สกัการะพระพุทธเจา พระธรรมเจา และพระสังฆเจา เรือ่งตุงในนครเชียงตุง
จะมีจุดเนนท่ีจะนําถวายเปนพุทธบูชา โดยเชื่อเสมอวาวิถีของคนมักจะมี
เรื่องกรรมมาเปนตัวเชื่อมท่ีจะมีผลผลิตสําหรับเปนเครื่องบูชาตามความ
เชื่อของตน เพื่อใหพนจากทุกขโศกโรคภัยที่มาแผวพานเสมอ
 ดังนั้น “ทุง” หมายถึง ธง หรือธงตะขาบ ธงที่หอยยาวลงมาท่ีรอย
ตอมไีมคัน่ ปลายไมทัง้ ๒ ดาน จะติดเคร่ืองประดับเล็กๆ มองคลายตะขาบ 
มีหลายประเภทตามความตองการท่ีจะนําไปใช เปนเครื่องบูชา ทั้งในงาน
มงคล และอวมงคล ๕ ซึ่งจะมีชื่อเรียกตามวัสดุที่นํามาใช เชน ทุงกะดาษ 
หมายถึง ธงท่ีทาํดวยกระดาษ ทงุผา หมายถึง ธงท่ีทาํจากผา ทงุแปน หมาย
ถึง ธงที่ทําดวยไมกระดานเปนแผนยาว ทุงบอก หมายถึง ธงที่มีโครงไมไผ
ขดอยูในภายใน ทําใหมองเห็นเปนรูปคลายกระบอก บางครั้งก็เรียกวา 
ทุงงวงชาง ๖

 ในนครเชียงตุง จะมีทุง ไมมากเทาลานนา จากการสอบถาม 
จากโกปกะและชางทําตุงจําหนาย รวมทั้งเจาอาวาสวัดหลายวัด ไดเลา
ถึงทุง วาชาวไทขืน นิยมทําตุงดวยกระดาษ หรือผาสีพื้น และตัดลวดลาย
ประดบัตามประเภทของทงุ สวนชาวไทลือ้จะนยิมการทอทงุ เปนลวดลาย
ตามประเภทของทุง สวนชาวไทเหนอ บานปาแดง จะทําทุง ดวยการตี
แผนเงินเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด ๕ X ๕ นิ้ว แลวตอกลายตามแนวคิด
จากเร่ืองราวท่ีจะปรากฏในพิธีกรรม รวมทั้งทุง ที่ไดแนวคิดจากเร่ืองราว
ที่ปรากฏในชาดก จัดทําเปนรูปสัญลักษณที่คาดคิดวาควรจะเปน และชาว
ไทโหลงนิยมทอทุง แตลวดลายไมมากนัก สวนไทหลอย (ลัวะ) จะมีการ
ทอทุงคลายของชาวไทล้ือ

 ๕ อุดม รุงเรืองศรี, พจนานุกรมลานนา – ไทย ฉบับแมฟาหลวง, เชียงใหม : โรงพิมพ
มิ่งเมือง, ๒๕๓๔. 
 ๖ อรุณรัตน วิเชียรเขียว และคณะ, พจนานุกรมศัพทลานนาเฉพาะคําที่ปรากฏในใบ
ลาน, เชียงใหม : สุริวงศบุคเซ็นเตอร, ๒๕๓๙.

๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ทุงไหว สําหรับถวายเปนพุทธบูชา

แนวคิดเกี่ยวกับการทําทุง 
 จากการสัมภาษณ นางเกี๋ยงคํา ๗ 
บานปาแดง นครเชียงตุง ซึง่ยงัคงทําทงุจาํหนาย
อยู

 ๗ นางเกี๋ยงคํา อายุ ๕๓ ป บานปาแดง เชียงตุง เปนชาวไตเหนอ ไดรับการถายทอด
การทําตุงจากแม คือ นางมุง อายุ ๘๗ ป เดิมมีอาชีพเปนชางคํา เริ่มทําตุงตั้งแตอายุ ๒๒ ปี

สัญลักษณ แนวคิด

๑. พระกกุสันธะ
๒. พระโกนาคมนี
๓. พระกัสสปะ
๔. พระสมณโคตมะ
๕. พระศรีอริยเมตไตรย

ไก
นาค
เตา
หมากตาวัว
คอนสําหรับคนซักผา

รําลึกถึงผูที่เลี้ยงดู พระองคถือเปน
รัตตัญู
ไหมเปนผาที่ถวายเปนพุทธบูชา 
(แมชักไหม)
ลูกท้ัง ๕ อุทิศสวนกุศลใหกับแม 
และจุดผางประทีปทําไสเปนรูป
ตีนกา

หมายเหตุ สวนประกอบของทุงพระพุทธเจา ๕ องค 
 ๑. หัวทุง คือไมซักผาแทนคนซักผา อันหมายถึงพระอริยเมตไตรย
 ๒. รูปไก อยูสวนบน หมายถึง พระกกุสันธะ
 ๓. รปูนาค เปนลาํตวัยาวของทงุและมีใบไฮ (ครบีของทงุ) แทนนาค 
หรือพระโกนาคมนะ
 ๔. สวนลวดลายเปนตารางคลายเกล็ดเตา หมายถึง พระกัสสปะ
 ๕. หมากตาววั เปนรปูกลมประดบัทงุแทนววั อนัหมายถงึ พระโคตมะ
 พระเจา ๑๐ ชาติ : เรือ่งราวของพระพุทธเจา ครัง้เสวยพระชาติเปน
พระโพธิสัตว ทรงบําเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ ในชวง ๑๐ พระชาติสุดทาย 
กอนเสวยพระชาติเปน พระโคดมพุทธเจา ถือเปนมหาชาติ

พระพุทธเจา ๕ พระองค : อดีตพระพุทธเจา ๔ องค คือ

๑๐

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



สัญลักษณ แนวคิด

๑. เตมิยชาดก (ความอดทน)
๒. มหาชนกชาดก (วิริยะ)
๓. สุวรรณสามชาดก (เมตตา)
๔. เนมิราชชาดก (อธิษฐาน)
๕. มโหสถชาดก (ปญญา)
๖. ภูริทัตตชาดก (ศีล)
๗. จันทกุมารชาดก (ขันติ)
๘. พรหมนารถชาดก (อุเบกขา)
๙. วิธูรบัณฑิตชาดก (สัจจะ)
๑๐. เวสสันดรชาดก (ทาน)

แสดงใหเห็นถึงความอดทน 
อดกลั้น มีความเพียร
พยายาม
ใชสติปญญาในการปฏิบัติ
ดวยการใหทุกกาลเวลา

พระเจา ๒๘ พระองค

สัญลักษณ แนวคิด

๑. พระตัณหังกร
๒. พระเมธังกร
๓. พระสรณังกร
๔. พระทีปงกร
๕. พระโกณฑัญญะ
๖. พระมงคล
๗. พระสุมนะ
๘. พระเรวัต
๙. พระโสภิต
๑๐. พระอโนมทัสสี
๑๑. พระปทุมะ
๑๒. พระนารทะ
๑๓. พระปทุมุตตระ
๑๔. พระสุเมธะ
๑๕. พระสุชาตะ
๑๖. พระปยทัสสี
๑๗. พระอัตถทัสสี
๑๘. พระธัมมทัสสี
๑๙. พระสิทธัตถะ
๒๐. พระติสสะ
๒๑. พระปุสสะ
๒๒. พระวิปสสี
๒๓. พระสิขี
๒๔. พระเวสสภู
๒๕. พระกกุสันธะ
๒๖. พระโกนาคมนะ
๒๗. พระกัสสปะ
๒๘. พระโคตมะ

เปนภาพพระพุทธองค
๒๘ พระองค และคั่น
ดวยไม ประดับอุบะ
ดานขาง จํานวน ๒๘ 
คั่น

เปนการรําลึกถึงวา กวา
จะเปนพระพุทธเจานั้น 
พระองคไดบําเพ็ญบารมี
มากมายหลายอยาง เชน 
นําสิ่งที่พึงปรารถนาทั้ง
ปวงใหไดในทุกเมื่อ เพื่อ
ความสวัสดี มีความยิ่งใหญ 
รุงเรือง สงบ เปนที่พึ่งแก
สัตวโลก เปนผูนําให
แสวงหาความสุข ขจัดศัตรู
ไมใหกล้ํากราย แกผูรักษา
ศีลประพฤติธรรม ปฏิบัติ
ธรรมดวยความเคารพ

๑๑

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ทุงชาติลอด สําหรับถวายเปนพุทธบูฃา

 พระเจา ๑๖ ชาติ ๘ เปนการเสวยพระชาติของพระพุทธเจา 
๑๖ พระชาติ (โสฬสชาติ ซึ่งหมายถึงการกําเนิดสิบหกชาติ (คติชาติลอด) ๙

 ๘ ชาติ หมายถึง กําเนิดของพระโพธิสัตว
 

๙ โสฬสชาติ เปนคติชาติลอดในสมัยที่พุทธองคกําเนิดเปนสัตว : พระนคร ปรังฤทธิ์ 
ถอดรหัสกลเลขจากยันตโขงชาตาของพระครูสถาพรธรรมประโชติ วัดดอนชัย (ทารั้ว) ตําบล
สันปูเลย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

๑๖ ชาติ สัญลักษณ แนวคิด

๑. เอกํ สิธุวารฺเจว
๒. เทฺวมยุราจมฺมกฺเจว
๓. ตริกาสุเมว จ
๔. จตุกินฺนรเมว จ
๕. ปณฺจการวิกณฺ เจว
๖. ปารวตาจกญเจว
๗. สาลิกากตเมว จ
๘. มหิสา อฺฐเมว จ
๙. นวหํ ตเถวะ จ
๑๐. เอกาทสจ หตฺถี จ
๑๑. มกฺกฎทสเมว จ
๑๒. ทฺวาทส กุกฺกฎกสฺเจว
๑๓. ตริทสจสกุรา
๑๔. จตุทสจอุสุภา
๑๕. ปฺจทส จามรี จ
๑๖. โสฬสปถมํโกญจํ

มา
นกยูง
นกเขียว (นกแกว/นกแขกเตา)
กินนารี
นกการะเวก
นกกาแก (นกพิราบ)
นกเอี้ยง หรือ นกสาริกา 
ควาย
หงส
ชาง
วอก (ลิง)
ไก
หมู
วัว
จามรี
นกกางเขน

พระชาติของพระพุทธองค
ซึ่งเคยมีกําเนิดเปนสัตว
ตาง ๆ ถึง ๑๖ ชนิด แตละ
พระชาติแสดงใหเห็นถึง
ความอดทนตอภาวะ
แวดลอม

๑๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ๑๐ สัมภาษณพระสวาทิหนุม เจาอาวาสวัดเชียงขุม (๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๒) 

 ความนิยมของชาวเชียงตุง โดยเฉพาะชางทําทุง ซึ่งเปนกลุม
ไทเหนือ มักจะนิยมท่ีจะทํารูปสัญลักษณท้ังพระเจา ๕ พระองค พระเจา ๑๐ ชาติ 
พระเจา ๑๖ ชาต ิพระเจา ๒๘ พระองค ปกลงบนผนืผาโดยมีไมคัน่ๆ เปนชองๆ 
ละ ๑ ชาติ (พระองค) มีหัวทุงและหางทุงเปนสวนประกอบ ซึ่งทุงดังกลาว
นยิมนําไปถวายเปนพทุธบูชา เพือ่ราํลกึถงึอดีตชาติของพระพุทธองค และ
นําเปนแบบอยางในวิถีชีวิต คือ ทุงเวสสันตระ เปนตุงประกอบพิธีเทศน
เวสสันตระ เรียกอีกอยางหน่ึงวา จอยเวสสันตระ ชาวเชียงตุงนิยมเทศน
ธรรมเวสสันตระปละหลายครั้ง แลวแตชุมชนแตละแหง คือ ชวงเดือน
มกราคม – กุมภาพันธ เดือนมิถุนายน – กรกฎาคม และเดือนสิงหาคม – 
กันยายน ดังนั้นตุงเวสสันตระจึงทําดวยเงิน แผนเงินแตละแผนจะมี
สัญลักษณเปนรูปชาง มา ปราสาท ราชกกุฏภัณฑ เรือนเงิน (ยุงขาว) 
เรือนคํา อัฏฐบริขาร บันไดเงิน บันไดทอง แพ ทุงคํา ชอ จะตัดเงินเปนชอ 
และทําทุงรูปคนทําดวยทองคํา ซึ่งการทําทุงเวสสันตระดวยเงินดังกลาวนี้ 
บานเชียงขุมซึง่เปนชาวไทล้ือ กน็ยิมทําดวยเชนกนั แตสญัลักษณบางแผน 
อาจจะแตกตางกนัออกไป แตความหมายจะเปนลักษณะเดยีวกนั กลาวคอื 
พระสวาทิหนุม ๑๐ วัดเชียงขุม ไดมอบทุงเวสสันตระใหไวเปนที่ระลึก และ
อธิบายความหมาย ไวดังนี้ 
รูปกวาง หมายถึง การปนเงนิปนคาํ คอื ความเอ้ือเฟอ 
รูปขึ้นใด(บันได)  หมายถึง  แกว (พลอย) เงิน คํา เปนการขึ้นสู
  นิพพาน
รูปเรือ หมายถึง  มีน้ํา มีเรือ เปนพาหนะ พาดวง
  วิญญาณสูสวรรค
รูปวัว ควาย ชาง มา  หมายถึง  บูชาพระเวสสันดร เปนการขอขมา
รูปเยเงิน เยคํา หมายถึง  ทีใ่สของเพ่ือเกบ็รกัษาส่ิงของท่ีมอียู
รูปกลองขาว หมายถึง  ความอุดมสมบูรณ
รูปดอยเงิน ดอยคํา หมายถึง  ขาวของเงินทอง
รูปพระจันทร พระอาทิตย หมายถึง  สติปญญา รับรูในสรรพสิ่งที่มีการ
  เปลี่ยนแปลง

๑๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



รูปฆอง / กลอง หมายถึง  ความสนุกสนาน
รูปเขาสิเนรุ หมายถึง  ศูนยกลางของจักรวาล โดยมีปลา
  อานันทะ ปกปกรักษา
ทุงเงิน หมายถึง  ใหพนจากนรกสูสุคติ

 นัยยะแหงความหมาย ที่ปรากฏบนทุงแผนเงิน ทําใหเขาใจใน
สัจธรรมแหงชีวิต ที่จะวนเวียนเปลี่ยนไปตามกาลเวลา

ลักษณะทุงเวสสันตระที่หอยกับไมเหลาสําหรับปกบนทราย
ที่ใสในภาชนะ สําหรับถวายเปนพุทธบูชา

ทุงเวสสันตระ ทําจากแผนเงิน รูปเรือคํา และ เยคํา (ยุงใสขาว) สําหรับถวายเปนพุทธบูชา

๑๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 นอกจากการทําทุง ที่เกี่ยวกับอดีตชาติของพระพุทธเจา ซึ่งถือ

เปนจุดเนนหลักของผูทําและผูนําถวาย ซึ่งนอกเหนือจากชาวไทเหนือ

แลว ก็ยังมี ไทโหลง ไทลื้อ ซึ่งก็คงนิยมทําดวย แตวัสดุที่ใชจะแตกตางกัน

ออกไป กลาวคือ ถาเปนกลุมไทโหลง ไทขืน ลัวะ ไทลื้อ จะนิยมถักทอเปน

สัญลักษณทั้งผืน หรือใชกระดาษสามาแตมลวดลายใหเหมือนกับการถัก

ทอดวย ซึ่งทั้งนี้แลวแตสภาวะทางเศรษฐกิจของแตละครัวเรือน อยางไรก็

ดี ความเช่ือในการถวายตุงนั้น เปนความเชื่อท่ีไดปลูกฝงจากรุนสูรุน และ

ยงัคงปฏิบตัอิยูเปนนจิ ทัง้ในเทศกาลทางศาสนา เปนสวนประกอบในงาน

ประเพณี พิธีกรรม ที่ปรากฏ และยังคงปฏิบัติในปจจุบัน ไดแก 

๑. ทุงเข็ม 

 ทุงเข็ม ซึ่งผูทําถวาย มีความเช่ือ และวิธีการทําที่แตกตางกัน ทุง

เข็มเปนทุง ที่ชาวไทเขินนิยมทําถวาย โดยไมกําหนดชวงเวลาของเทศกาล

ตางๆ ผูถวายจะเปนผูทาํตามรูปแบบโดยเฉพาะของทองถ่ินตน รปูลักษณ

อยางหนึ่ง ที่ผูคนจะเรียกทุงเข็ม เพราะเสนตรงกลางจะรอยใหแหลม เชื่อ

วาการถวายทุงเข็มนั้น จะทําใหสติปญญาเฉียบแหลม และผูจัดทําถวาย

มักจะเปนผูที่กําลังเลาเรียน

๒. ทุงนําทาน 

 ทงุนาํทานนั ้นโคปกะเลาวา ทงุนาํทานนี ้เจาภาพจะเปนผูจดัทาํขึน้ 

โดยใชนําขบวนแหเครื่องไทยทาน มีรูปแบบคลายทุงสามเหล่ียม เมื่อผาน

บรเิวณใด จะมผูีถอืทงุนาํทานน้ีปกไวเปนระยะ ๆ  จนถงึบริเวณพิธ ีแลวนาํไป

ปกไวบริเวณพิธีนั้น ซึ่งถือเปนสัญลักษณของการทําบุญ เชน การสราง

วหิาร หรอืถาวรวตัถุอืน่ๆ และเปนการประกาศบญุไปในตวัดวย การจดังาน

ทําบุญลักษณะนี้ ถือเปนงานใหญ ซึ่งชุมชนจะตองรวมกันทํา จึงจะสําเร็จ 

ทางวัดจะทําทุงนาํทานปกไวหนาบริเวณพิธเีปนการตอนรับ รปูแบบของทุง

นาํทาน จะคัน่ดวยไมขนาด ๑๐ X ๑๒ นิว้ จาํนวน ๑๕ – ๑๗ คัน่ แลวใชกระดาษ

ที่มีสีสันสวยงามเปนพื้น และตัดเปนรูปดอกไม หรือตามแตจะคิดทํา 

๑๕
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หัวทุงและหางทุงจะเปนรูปกลอง สวนปลายทุงเปนการประดับประดา
ดวยดอกไมที่รอยตอๆ กันมา ทุงนําทานน้ีจะแขวนไวบนไมไผ ซึ่งผูคนท่ี
เดินทางผานไปมาจะเห็นไดชัดและรับรูวาบริเวณนี้กําลังจะกอสราง หรือ
กอสรางถาวรวัตถุแลว
 จากการสัมภาษณชาวบานที่มารวมงาน พบวา ชาวไทขืนเชื่อวา 
ทงุนาํทานจะเปนผูนาํพาพวกเขาไปสูสรวงสวรรค และเปนการปาวประกาศ
ใหผูคนไดรับรูและมารวมอนุโมทนาบุญดวย

๓. ทุง ๑๒ ราศี
 ชาวไทขืน ไทลื้อ และไทใหญ ใหความสําคัญ คือ ทุง ๑๒ ราศี 
เปนทุงที่ทําขึ้นถวายในปราศีเกิด เพ่ือความเปนสิริมงคลแกตนเอง รวมท้ัง
ปวารณาใหอยูดกีนิหวาน และราํลกึวาปเกดิของเราไดผานพนไปอีกปหนึง่
แลว ทีผ่านมาไดทาํอะไรเปนประโยชนทัง้ชุมชนและตนเองบาง เช่ือวาชวีติ
ของเรามีเวลานอยลง จะตองทําอะไรเปนการสรางคุณความดี
 ทุง ๑๒ ราศี เปนทุงประกอบประเพณี พิธีกรรม เชน การทําเพื่อ
ถวายเปนพทุธบชูา เม่ือถงึวนัคลายวนัเกดิของปเกดิของตน ซึง่มกัจะนาํไป
แขวนบนวิหาร และประเพณีสงสงัขานตกจ็ะปกทุงประเภทน้ีบนเจดียทราย 
ดวยหวังวาจะเปนสริมิงคลท้ังแกตนเองและครอบครัว ญาติพีน่องท่ีไปรวม
ปกทุงบนเจดียทรายดวย

๔. ทุงกระดาง
 ชาวเชียงตุงนิยมทําทุงประเภทน้ีถวายเปนพุทธบูชา มักจะพบใน
วิหารวัดตางๆ เกือบทุกวัดในเชียงตุง ซึ่งจะทําดวยแผนไม ตอกลวดลาย
บนแผนเงินหรือแผนสังกะสี สวนใหญเปนรูปพรรณพฤกษา ลายดอกไม
นานาพรรณ สัตวในหิมพานต ลายสัตวในสิบสองราศี หรือลายนาคเกี้ยว 
แลวลงรักปดทองประดับดวยกระจกอังวะสีตางๆ อยางงดงาม
 ขนาดของทุงกระดาง จะมีขนาดเทาเสาวิหารหนาพระประธาน 
หัวทุง หางทงุ มักจะทําใหแหลม สวนความยาวตั้งแต ๑๒ นิ้ว ถึง ๔ เมตร 
กวาง ๔๐ นิ้วโดยประมาณ

๑๖
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 การสรางทุงกระดางถือเปนการทําดวยศรัทธาและฝากฝมือไวกับ
พุทธศาสนา

ทุงกระดางศิลปกรรมของวัดยางกวง เมืองเชียงตุง
ดานปลายทุง แกะสลักเปนพระพุทธรูป

สวนดานลางทุง แกะสลักเปนแมนางธรณีในทาบีบมวยผม

๕. ทุงประจําวันเกิด
 ชาวไทขืนในเชียงตุง มักจะทําทุงประจําวันเกิด เพ่ือโชคลาภ สุขภาพดี 
และอุทิศสวนกุศลใหกับญาติพี่นอง มักจะนําถวายในงานทําบุญวันคลาย
วันเกิด และชวงปใหมสังขานต เรียกวา “ทุงลูกวัน”

วันเกิด สัญลักษณ แนวคิด

วันอาทิตย
วันจันทร
วันอังคาร
วันพุธ (กลางวัน)
วันพุธ (กลางคืน)
วันพฤหัสบดี
วันศุกร
วันเสาร

ครุฑ
เสือ
ราชสีห
สุนัข
ชาง
หนู
แพะ
นาค

แตละอัน จะมีกําลังไมเทากัน ตามหลัก
โหราศาสตร กําลังวันเหลานั้น จึงมีการ
ถักทอเปนรูปสัตวตาง ๆ โดยพิจารณา
จากสัญลักษณประจําปเกิด เพื่อปองกัน
เภทภัยตาง ๆ ที่จะเขามากล้ํากราย และ
สามารถนํา ไปถวายไดทุกโอกาสของวัน
เกิดของแตละคน

 รปูแบบในการทาํตงุ จะเปนทัง้แตมลายตามความเชือ่ หรอืถกัทอ
ตามศิลปะการทอของแตละกลุมชาติพันธุ

๑๗๗
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ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
“ทุงลูกวัน”

วัดจอมทอง เมืองเชียงตุง

“ทุงลูกวัน” ถวายเปนพุทธบูชา
ในพระวิหาร

วัดชียงขุม เมืองเชียงตุง

ประเภทของทุงในเชียงตุง

 ปกตแิลวการถวายทงุเปนพทุธบชูานัน้ สามารถจาํแนกออกไดดงันี้
 ๑. ทุงประดับ เพื่อใหเกิดความสวยงาม เปนเครื่องหมายนําทาง
ไปสูบริเวณที่จัดงานตางๆ
 ๒. ทุงท่ีใชประกอบพิธีกรรมตามประเพณี ทั้งงานมงคลและ
อวมงคล ซึ่งจะใชทุงแตละประเภท จะมีความแตกตางกันไป
 ๓. ทงุทีใ่ชประกอบการเทศน เชน ประเพณเีวสสันตระ ซึง่เชยีงตงุ
จะมีปละ ๒ – ๔ ครั้ง แลวแตเจาภาพ

๖. ทุงที่ใชเปนพุทธบูชา
 ในการถวายทุง จะมีคํากลาวอุทิศถวายทุง

๑๘
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ตัวอยางคําอุทิศถวายทุง
 อิมํ เสตวตฺถา วณฺณนานาวิห ธชฺคคา อักขรคาถาน้ี อันเปน......
เคาเจาสัทธา หมายมีอายเจียงและอีนางนอย ทั้งสองผัวเมียและลูกเตา 
ค็มากึดล่ําขุงขวายไดยังทุง เขาตอก แลอักขระดวงน้ีแลว เพื่อจักทานกับ
วัดหลวงเชียงบาน และจักทานเผ่ือไวพายหนา และขอเทวบุตร เทวดา 
พระญาอนิท พระญาพรหม ยมราชเจาทัง้หลาย สนาํจาํเจือ่แท ขาแดบญุเฮย 
สุทินฺนํ วต เม ทานํ นิพฺพานปจฺจโย โหนฺตุ โน นิจฺจํ ธุวํ ปรมํ สุขํ หื้อไดถึง
สุขนิพพาน ขาแด.

 ในการทานทุงนี้ มีอานิสงสมาก ๑๑ และไดขอปรารภเหตุดังนี้

 พระอานนทนาํเรือ่งนี ้เขาสูทีป่ระชุมการสงัคายนาครัง้ที ่๑ รบัรอง
วา ไดฟงมาจากพระพุทธเจาโดยตรง พระพุทธองคตรัสปรารภการใหทุง 
(ธงตะขาบ) เปนทาน (ถวายทุง) ในครั้งนั้น พระเจาปเสนทิโกศลพรอมกับ
บรวิาร เดนิทางไปอารามเชตวนั กระทาํสกัการบชูา แลวทลูถามถงึอานสิงส
การทาํทงุบชูา พระธรรมเทศนาของพระพทุธเจา คราวเมือ่แสดงในสวรรค
ชั้นดาวดึงส ทุงที่ทําถวาย คือ ทุงแดง ทุงเหลือง ทุงหนา ทุงขาว ทุงชนิด
ใดมีอานิสงสมาก

 พระพทุธองค แสดงวา อานสิงสทีเ่กดิจากการถวายทงุทัง้ ๔ ชนดิ 
เสมอกัน แตสงผลใหผูถวายไปเกิดในที่ตางกันดังนี้คือ 
 ถวายทุงขาว ไปเกิดใน อุตตรกุรุทวีป และอมรโคยานทวีป มี
อานุภาพมาก มปีญญา มยีศศักดิม์าก เปนทีร่กัและเจริญใจของคนท้ังหลาย
 ถวายทุงแดง เกิดใน ชมพูทวีป มีเดชอานุภาพ มีวรรณผิวพรรณ
งดงาม
 ถวายทงุเหลอืง เกดิใน อมรโคยานทวปี มอีานภุาพมาก มปีญญา
มาก เปนที่รักและเจริญใจแกคนทั้งหลาย

 ๑๑ เลมเดิม

๑๙
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 และการสรางทงุอกีหลายประเภท ทีใ่หอานสิงสมาก เชน ทงุแขวน
ที่มีหาง แกวงไกวไปตามลม ไปทางทิศใดก็จะอานิสงสแตกตางกันไป
 - หางทงุปลวิไปทางทศิอาคเนย เกดิเปนเศรษฐ ีมเีศรษฐ ีหนึง่หมืน่
สองพัน เปนบริวาร มีรัตนะ ๗ ประการ
 - หางทุงปลิวไปทางทิศทักษิณ เปนกษัตริย มีพลโยธา ๔ จําพวก
 - หางทุงปลิวไปทางทิศหรดี เกิดเปนพราหมณผูประเสริฐ
 - หางทุงปลิวไปทางปจฉิม เกิดเปนกษัตริยผูประเสริฐ มีเดช
อานุภาพ มีปญญา มีวรรณะ สวยงาม เปนที่รักแกคนและเทวดา
 - หางทงุปลวิไปทางทิศพายพั เกดิเปนพระราชา มรีีพ้ล ๔ จาํพวก 
เปนบริวาร คือ ชาง มา รถ และทัพบก (คน)
 - หางทุงปลิวไปทางทิศอิสาน จักไดบรรลุอรหันต เปนเอหิภิกขุ
 บุคคลผูไดถวายทุง จักไดเสวยอานิสงส ๓๐ กัป จะไมสูสุคติเลย 
ยอมไปเกิดในเทวโลก จุติจากเทวโลกแลว เกิดในภพมนุษย ยอมเปนคนมี
อํานาจกวาคนทั้งหลาย

 ในการแตมทงุกด็ ีถกัทอทงุกด็ ีการนาํถวายจะตองมคีางตงุ คนัทุง 
(เสาทุง) เปนองคประกอบของทุง ซึ่งจะใชแขวนถวายเปนพุทธบูชา เสาทุง
อาจจะทําดวยไมไผ ทําดวยไมเนื้อแข็ง ซึ่งจะมีหลากหลายรูปแบบ ตรง
หัวเสาอาจจะทําเปนรูปหงส หรือรูปเรือ รูปคนซักผา ดวยเช่ือวา จะนํา
วญิญาณไปสูสรวงสวรรคเม่ือถงึกาลชวีติแลว ซึง่ในการถวายเสาทุงก็ด ีคาง
ตุงก็ดี มีอานิสงสตอผูถวายเปนอยางยิ่ง โดยเลาถึงเหตุไว ดังนี้
 สมยัหนึง่ พระพทุธเจาประทบัอยูที ่พระอารามเชตวัน เมอืงสาวตัถ ี
พระเจาปเสนทิโกศลเขาไปเฝา ทูลถามถึงอานิสงสของการสรางเสาทุงมี
รูปหงสบูชาพระรัตนตรัย พระองคไดตรัสวาผลอานิสงสของการสรางเสา
ทุงมีรูปหงสบูชานั้นมีมาก และไดสาธกนิทานยอนไปยังสมัยพระพุทธเจา
พระนามวา วิปสสี มีกมภีผูหนึ่งไดมีจิตเสื่อมใสจะสรางเสาทุงเสาหงส
บชูาพระพุทธเจา จงึไดตดัไมทีส่มบูรณดมีาถากและแกะ แตกม็าส้ินชวีติไป 
เพราะโรคปจจุบันชนิดหนึ่ง อานิสงสทําใหไปเกิดในสวรรค จากนั้นก็มีคน
อืน่ๆ ทีเ่ขามาสรางเสาไดสาํเร็จอกีหลายคน จนกระท่ังการแกะสลักเปนรปู
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หงสและทารกั และปดทองสาํเรจ็ลงดวยด ีคนเหลานัน้ทีม่สีวนในการสราง
และประดับประดาก็ไดรับอานิสงสโดยทั่วกัน ทั้งในมนุษยโลกและเทวโลก
หลายครั้ง นับไมถวน เมื่อมาถึงสมัยพระพุทธเจาของเรา คนเหลานั้นโดย
เฉพาะพอคา ๕๐๐ คน ที่ไดนําผามาหอยและมาณพที่นําทองคําเปลวมา
ติดไดมาเกิดในตระกูลเศรษฐี
 บุคคลผูสรางเสาทุงและเสาหงสถวายพระพุทธเจา ก็จะไปสูสุคติ
ไมไปเกิดในตระกูลที่ต่ํา เกิดในปฏิรูปเทศ มีสุข ๒ ประการ คือ กายสุขและ
จิตตสุข เปนใหญกวาคนทั้งหลาย แมเกิดเปนเทวดา ก็มีอํานาจเหนือกวา
เทวดาทั้งหลาย
 ทงุทีไ่กวไปทางทิศตาง ๆ  ยอมใหผูสรางไดรบัอานสิงสตางๆ ดงันี้
 - พัดไปทางทิศตะวันออก ไดเปนบรมจักรพรรดิราช
 - พัดไปทางทิศอาคเนย ไดเปนมหาเศรษฐี
 - พัดไปทางทิศทักษิณ ไดเปนเทวดาช้ันมหาราชิกา
 - พัดไปทางทิศหรดี ไดเปนพระปจเจกพุทธเจา
 - พัดไปทางทิศพายัพ ไดเปนผูทรงพระไตรปฎก
 - พัดไปทางทิศอิสาน ไดเปนทาวอมรินทร
 - พัดไปทางทิศต่ําใต ไดเปนใหญกวาคนทั้งหลาย
 - พัดไปทางทิศเบื้องบน ไดเปนพระพุทธเจาองคหนึ่ง และจักได
พบพระศรีอาริยเมตไตย
 ดงันัน้ คณุคาและความหมายของตุงแตละประเภทน้ันลวนแลวแต
แนวคดิของแตละกลุมชาติพนัธุ ซึง่ตองการถวายเปนพุทธบชูา เปนการขอ
ขมาทีไ่ดลวงล้าํก้าํเกนิ และทีส่ดุคอื เพือ่ตนเองในการใหพนจากโรคาพยาธ ิ
และเพื่อตอบสนองความตองการ ในการที่สูสรวงสวรรคในภายภาคหนา 
รวมทั้งบรรพบุรุษ ที่อาจจะของติดในภพภูมิ ที่ไมพึงปรารถนา สูสุขคติที่
ตองการ อยางไรก็ดี เปาหมายของการผลิตทุงแตละประเภท ขึ้นอยูกับจุด
มุงหมายในการนําไปใชทัง้ในพิธกีรรมท่ัวไปและพิธกีรรมเฉพาะ ซึง่จะมีรปู
แบบที่แตกตางกัน ในแตละกลุมชาติพันธุกลุมใหญในเชียงตุงนั่นเอง
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ผูใหขอมูล
๑. นางเกี๋ยงคํา อายุ ๕๓ ป บานปาแดง เชียงตุง เปนชาวไตเหนอ ไดรับ
 การถายทอดการทาํตงุจากแมคอื นางมุง อาย ุ๘๗ ป เดมิมีอาชพี
 เปนชางคาํ เริ่มทําตุงต้ังแตอายุ ๒๒ ป
๒. พระสวาทิหนุม เจาอาวาสวัดเชียงขุม ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๒.
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 “ทุงชาติลอด” ออกเสียงตามสําเนียงทองถ่ินเมืองเชียงตุงวา 
“ตงุจาดลอด” จดัเปนเครือ่งสกัการะในพุทธศาสนาเมืองเชยีงตงุ อกีชนดิ
หนึ่ง ที่ชาวไทเขินนิยมจัดทําขึ้น สําหรับถวายเปนพุทธบูชา ในประเพณีตั้ง
ธรรมเวสสนัตระ หรอืการเทศนาธรรมมหาชาตเิวสสันดรชาดก ซึง่จดัขึน้ใน
ชวงเขาพรรษาราวเดือน ๑๑ (ประมาณเดือนสิงหาคม-กนัยายน) ตามระบบ
การนับเดือนของชาวไทเขิน ซึ่งถือเปนงานบุญประเพณีที่สําคัญ และยิ่ง
ใหญ โดยผูถวายสามารถจัดทําเอง หรือจางวานชางทําใหก็ได แลวเขียน
ชื่อเจาภาพในการถวาย พรอมกับวันเดือนป ที่อุทิศกํากับไว นําไปถวาย
แกพระสงฆ เม่ือพระสงฆ รับการถวายทุงชาติลอดแลว ก็จะนําไปแขวนไว
กับเพดาน ดานหนาของพระประธานในวิหาร หรือเสาทุง ที่จัดทําขึ้นเปน
พเิศษภายในบริเวณวัด เพือ่ถวายเปนพทุธบูชา เชือ่วา หากผูใดไดถวายทุง
ชาติลอดแลว จะไดผลานิสงสที่ยิ่งใหญ และถือเปนการสั่งสมบุญบารมีให
กับตนเอง เมื่อสิ้นชีวิตไปแลว ดวงวิญญาณจะไดเกาะชายทุงขึ้นไปสูสุคติ
สวรรค 

อานิสงสการถวายทุงชาติลอด

 คติความเช่ือ เกี่ยวกับอานิสงสการสรางทุง ถวายเปนพุทธบูชา
เชนนี้ ถือเปนคติที่แพรหลาย ในกลุมชาติพันธุไท ภูมิภาคลุมแมน้ําโขง 
(ไทลื้อ ไทเขิน ไทยอง ไทยวน ไทใหญ ฯลฯ) แตรูปแบบของทุง ในแตละ
วัฒนธรรม อาจจะมีความเหมือน และแตกตางกันอยูบาง ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ
สภาพสังคม และวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น เปนสิ่งกําหนด แตก็ถือเปน

ทุงชาติลอด 
 พระนคร ปรังฤทธ์ิ

๒๓



เอกลักษณของภูมิปญญาเฉพาะกลุม โดยเฉพาะอานิสงสการถวายทุงท่ี
มีหาง เมื่อทุงถูกลมพัดแลว ตัวทุงจะปลิวไหวไปในทิศตางๆ ตามแรงลม 
เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ทุงไหว” เชื่อวา หากใครถวายทุงชนิดนี้ ยอมไดรับ
อานิสงสตามทิศทางที่หางทุงพัดไป ดังนี้ ๑๒

 
 - ถาหางทุงพัดไปทิศอุดร (เหนือ)  
 จะไดเปนพระพุทธเจา และจะไดเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย 
 - ถาหางทุงพัดไปทิศอีสาน (ตะวันออกเฉียงเหนือ) 
 จะไดเปนทาวอัมรินทราธิราช
 - ถาหางทุงพัดไปทิศบูรพา (ตะวันออก) 
 จะไดเปนพระบรมจักรพรรดิราช
 - ถาหางทุงพัดไปทิศอาคเนย (ตะวันออกเฉียงใต) 
 จะไดเปนมหาเศรษฐี
 - ถาหางทุงพัดไปทิศทักษณิ (ใต)
 จะไดเปนเทวดาช้ันมหาราชิกา
 - ถาหางทุงพัดไปทิศหรดี (ตะวันตกเฉียงใต) 
 จะไดเปนพระปจเจกพุทธเจา
 - ถาหางทุงพัดไปทิศปจฉิม (ตะวันตก)  
 จะไดเปนผูยิ่งใหญกวาคนทั้งหลาย 
 - ถาหางทุงพัดไปทิศพายัพ (ตะวันตกเฉียงเหนือ)
 จะไดเปนผูรอบรูพระไตรปฎก

ทงุชาติลอด จดัเปนทุงท่ีมหีางกวัดแกวงไปตามทิศทางลมอีกชนิด
หน่ึง ที่ปรากฏในวัฒนธรรมไทเขิน เมืองเชียงตุง ซึ่งผูถวายมีความเชื่อใน
อานิสงสดงักลาว จงึนยิมทานทุงชาติรอดโดยนําไปแขวนไวบนเพดาน ดาน
หนาของพระประธานในวิหาร และเสาทุงที่จัดทําเปนพิเศษภายในบริเวณ
วัด พรอมกับตั้งจิตปรารถนา ขอใหชีวิตมีความสุข ทั้งชาตินี้ และชาติหนา 
ตามคติความเช่ือดังกลาว 

 ๑๒ พระมหาสงิคาํ รกัปา, การศกึษาวเิคราะหคมัภรีอานสิงสลานนา, (บณัฑติวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓) หนา ๑๙๖.
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ประเภทของทุงชาติลอด

 หากจําแนกทุงชาติลอด ที่ชาวเชียงตุงนิยมถวาย ตามวัสดุที่ทํา 
สามารถจําแนกไดเปน ๒ ประเภท ไดแก

๑. ทุงชาติลอด ที่ทําดวยผืนผาทอ มีขนาดความยาวประมาณ 
๔ เมตร ๘๐ เซนติเมตร แบงออกเปน ๑๘ ชองเรียงรายกนัลงมา โดยแตละ
ชองจะขิด (ปก) ดวยรูปสัญลักษณตางๆ คือ 

 ชองแรก ประกอบดวยรูปพระธาตุ (เจดีย) อันเปนสัญลักษณ 
หมายถึง พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุด ที่
พระโพธิสัตวตั้งจิตปรารถนา 

 ชองที่ ๒ - ๑๗ ประกอบดวยรูปสัตวตางๆ ชองละ ๑ รูป ซึ่งถือ
เปนอดีตชาติของพระพุทธเจา ที่ถือกําเนิดเปนพระโพธิสัตวในเมอืงตางๆ 
รวม ๑๖ ชอง ๑๖ ชนิดสัตวกําเนิด โดยเรียงลําดับจากสัตว ที่ถือกําเนิด
จํานวนนอยชาติ ลงมาถึงสัตวกําเนิดจํานวนหลายชาติ เมื่อรวมจํานวน
พระชาติทั้งหมด ๑๓๖ ชาติ ๑๔ เมือง 

 ชองที่ ๑๘ ชองสุดทาย ประกอบดวยรูปแมนางธรณี ในทาบีบ
มวยผม อันเปนสัญลักษณ หมายถึง สักขีพยานแหงการสั่งสมบุญบารมี 
ในแตละชาติของพระโพธิสัตว จนไดบรรลุพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
 สวนดานขาง และดานลางสุด ของทุงผาทอแตละผืน จะประดับ
ดวยพูกระดาษ และลกูปดหลากสอียางสวยงาม แตเดมิทุงชาตลิอดลกัษณะ
นี ้เปนผนืผาทอมอื ทีจ่ดัทาํเปนหตัถศลิป ภายในกลุมชาวไทเขนิ แตปจจบุนั 
นิยมใชผืนผาทอ และลูกปดหลากสี จากโรงงานมาจัดทําแทน เนื่องจาก
มีความสะดวกรวดเร็วในการทํา และสวยงามกวา

๒๕
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ตุงชาติลอด ที่ทําดวยผืนผาทอสําเร็จจากโรงงาน แลวขิด (ปก) ดวยรูปสัญลักษณ 
แขวนอยูบนเพดาน ดานหนาของพระประธาน

ภายในวิหารวัดราชฐานหลวงปาแดง เมืองเชียงตุง สําหรับถวายเปนพุทธบูชา

 ๒. ทุงชาติลอด ที่ทําดวยแผนกระดาษสา มีขนาดความยาว
ประมาณ ๔ เมตร ๒๐ เซนติเมตร แบงออกเปน ๑๖ ชอง โดยแตละชอง 
ประทับรูปสัตว ที่ถือเปนพระโพธิสัตว ตามจํานวนท่ีกําหนดในแตละชาติ 
โดยเรียงตามลําดับชอง จากสัตวที่ถือกําเนิด จํานวนนอยชาติลงมา จนถึง
จํานวนหลายชาต ิเหมอืนทงุชาตลิอด ทีท่าํดวยผนืผาทอเชนกนั แตทงุชาติ
ลอด ที่ทําดวยแผนกระดาษสาท่ีพบในปจจุบัน เปนทุงท่ีมีจําหนายตาม
รานคาทั่วไป ซึ่งไมมีรูปพระเจดีย และรูปแมนางธรณีประกอบ เหมือนทุง
ที่ทําดวยผืนผาทอ อีกทั้งยังขาดการประดับตกแตงอีกดวย 
 การประทับรปูสตัวกาํเนดิ ลงบนแผนกระดาษสาเชนน้ี เปนวิธกีาร
ผลติทงุแบบใหม เพือ่ใหสะดวก รวดเร็ว และประหยัด ซึง่เปนวธิกีารผลติที่
เขาแทน การทําทุงกระดาษแบบเดิม ที่เคยนิยมการวาดภาพลายเสน หรือ
วาดภาพระบายสีตามจินตนาการของจิตรกรทองถ่ิน 
 แมวาการผลิตทุงชาติลอด ดวยวิธีการที่ทนัสมัยเชนนี้ จะสะดวก 
รวดเร็ว และประหยัด แตก็ถือเปนอีกปจจัยหนึ่ง ที่ทําใหทุงชาติลอด 

๒๖๒
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ขาดความประณีต และขาดความสมบูรณ ดังเชน รูปสัญลักษณขององค
พระธาตุ และแมนางธรณี ซึ่งถือเปนองคประกอบสําคัญไดสูญไป เปนตน

ทุงชาติลอด ที่ทําดวยกระดาษสา และประทับรูปสัตว ตามจํานวนท่ีกําหนดในแตละชาติ
แขวนอยูบนเพดาน ดานหนาของพระประธาน ในวิหารวัดนาวังสุวรรณะ เมืองลัง

 การจัดทําทุงชาติลอด ดวยวัสดุที่เปนผืนผาทอ และแผน
กระดาษสานั้น นอกจากจะบงบอกถึงความศรัทธาของชาวไทเขิน ที่มีตอ
การถวายทุงชาติลอดแลว ยงัแสดงใหเหน็ถงึความแตกตาง ดานสถานภาพ
ทางสังคมของผูถวายอีกดวย เนื่องจากการจัดทําทุงชาติลอด ที่เปนผืนผา
ทอนี ้หากจดัทาํเอง ผูจดัทาํตองมคีวามพรอมในหลายๆ ดาน เชน มคีวาม
รูเกีย่วกบัคตชิาตลิอด และทกัษะการทอผา ตลอดถงึการขดิลวดลายตางๆ 
เปนอยางด ีแตถาหากจางวานชางทาํให ยอมมคีาใชจายสงูกวา ทงุท่ีทาํจาก
แผนกระดาษสา ประมาณ ๖๐,๐๐๐ จัด๊ (อตัราเงินพมา) เทียบกับอัตราเงิน
ไทย ประมาณ ๒,๐๐๐ บาท ซึ่งผูที่นิยมจางวานชางทําให มักจะเปนผูที่มี
ฐานะความเปนอยูที่ดี ทั้งนี้ตองส่ังจองไวลวงหนาหลายวัน เพราะชางจะ
ใชเวลาในการจัดทํานาน และจัดทําตามท่ีสั่งจองไวเทานั้น ตางกับทุงท่ีทํา

๒๗๗
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ดวยแผนกระดาษสา ซึง่ผูมฐีานะยากจน สามารถจดัทาํเองได จากวสัดทุีม่ี
อยูในทองถิน่ หรอืหาซือ้ไดตามรานคาภายในชมุชน ซึง่มรีาคาถกูกวาดวย 

ที่มาและความหมายของคติเก่ียวกับทุงชาติลอด

 ทุงชาติลอด ๑๓ มีที่มาจากคติเกี่ยวกับการเวียนวายตายเกิด
เปนสัตวชนิดตางๆ ในสังสารวัฏของพระโพธิสัตว ๑๔ ที่รอดพนจาก
พระชาตหินึง่ แลวไปเกดิอกีพระชาตหินึง่ ซึง่แตละพระชาตทิีถ่อืกาํเนดินัน้ 
ทรงบําเพ็ญและสั่งสมบุญบารมีแตกตางกัน แตมีจุดมุงหมายเดียวกัน 
คือต้ังจิตปรารถนาพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ โดยมีแมนางธรณีเปน
สักขีพยาน ในการส่ังสมบุญบารมีแตละครั้ง นอกจากนั้นยังถือวา การสิ้น
ชวีติในแตละพระชาต ิทีก่าํเนดิเปนสตัวตางๆ นัน้ ไมเคยสิน้ชวีติ ดวยกริยิา
ที่ทุกขทรมาน มีการถูกเขนฆา หรือถูกเบียดเบียนดวยโรคาพยาธิ เปนตน 
หากแตสิน้ชวีติโดยธรรมชาต ิหรอืสิน้อายขุยัเปนสาํคญั จนกระทัง่ไดตรสัรู
เปนพระสมัมาสมัพทุธเจา ในพระชาตปิจจบุนั คติเชนนี ้ชาวไทเขนิเรยีกวา 
“ชาติลอด” หรือ “จาดลอด” ( ) 
 พจนานุกรมลานนา – ไทย ฉบบัแมฟาหลวง (๒๕๔๗ : ๒๑๖) ให
ความหมายของคาํวา “ชาต”ิ ( ) วา “น. ชนิด, ประเภท, การเกดิ, เผาพันธุ” 
สวนคําวา “ลอด” ( ) (๒๕๔๗ : ๖๔๑) หมายถึง “ผานเขาไปในชอง 
หรือใตสิ่งที่มีพื้น หรือขวางอยูเบื้องบน มอด ก็วา น. เรียกชื่อพระเคร่ือง
ชนิดหนึ่งของลําพูน ซึ่งมีขนาดเล็กกวาพระเคร่ืองทั่วไป ซึ่งนิยมเขียน 
พระรอด ว. ขนาดยอมกวาปกต”ิ
 เมื่อศึกษาความหมายของคําวา “ชาติ” และ “ลอด” ใน
พจนานุกรมดังกลาว ประกอบการอธิบายความหมาย “ชาติลอด” ในคติ
ของชาวเชยีงตงุดงักลาวแลว จะเห็นไดวา “ชาตลิอด” นัน้ ไมไดมคีวามหมาย 

 ๑๓  สัมภาษณ พระสวาทิยี่นวล วัดพระธาตุจอมคํา เมืองเชียงตุง ๒๖ กุมภาพันธ 
๒๕๕๑.
  สัมภาษณ พระสวาทิหนุม วัดเชียงขุม เมืองเชียงตุง ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๒.
    สัมภาษณ นางเกี๋ยงคํา ชางทําทุงบานปาแดง เมืองเชียงตุง ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๒
 ๑๔ ผูที่จะไดตรัสรู เปนพระพุทธเจาในอนาคต 

๒๘๒
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แตเพียงการรอดพนจากพระชาติหนึ่ง แลวไปเกิดอีกพระชาติหนึ่ง โดยมี
ลักษณะการสิ้นชีวิตอยางเปนธรรมชาติเทานั้น เพราะคติเชนนี้ ถือเปนคติ
พื้นฐานเกี่ยวกับการเสวยพระชาติของพระโพธิสัตวอยูแลว หากแตยังมี
ความหมายที่ครอบคลุมถึง ลักษณะการเสวยพระชาติเปนสัตวชนิดตางๆ 
ของพระโพธิสัตวนั้น ถือเปนพระชาติเล็กๆ นอยๆ ในสังสารวัฏ โดยไม
ถือเปนพระชาติที่ยิ่งใหญ หรือเปนพระชาติที่มีความประเสริฐ เพราะเมื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบ ถึงความสําคัญของการกําเนิดเปนสัตวและมนุษยแลว 
จะเห็นไดวา มีความสําคัญแตกตางกัน กลาวคือ 
 การถือกําเนิดเปนมนุษย ในทางพุทธศาสนา ถือวา เปนชาติที่
สําคัญ เปนชาติที่ยิ่งใหญ และประเสริฐกวา การถือกําเนิดเปนสัตว เพราะ
มนุษย ถอืเปนสตัวโลกท่ีมศีกัยภาพสูง ทัง้ดานสติปญญา และพละกาํลงั ที่
สามารถฝกฝนและพัฒนาตนเอง ใหบรรลุสภาวธรรมในระดับตางๆ จนถึง
ที่สุด คือการบรรลุมรรค ผล นิพพาน ซึ่งพระโพธิสัตว ผูตั้งจิตปรารถนา
พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณน้ัน ๑๕ ยอมตองถือกําเนิดเปนมนุษยเทาน้ัน จึงจะ
สามารถบําเพ็ญบารมีธรรม ๑๐ ประการนี้ ใหเต็มเปยมได ประกอบดวย  
 ๑. ทาน การให การเสียสละ
 ๒. ศีล  การักษากาย วาจา ใจ ใหสงบเรียบรอยดีงาม
 ๓. เนกขัมมะ การออกบวช หรือการปลีกออกจากกาม  
 ๔. ปญญา ความรอบรูอยางมีเหตุผล และเขาใจสภาวะท้ัง
   หลายตามความเปนจริง
 ๕. วิริยะ ความเพียร ความแกลวกลา
 ๖. ขันติ ความอดทน
 ๗. สัจจะ ความจริง (พูดจริง ทําจริง และจริงใจ)
 ๘. อธิษฐาน ความต้ังใจมั่น และแนวแนในสิ่งท่ีปรารถนา
 ๙. เมตตา ความปรารถนาดีและมีไมตรีจิต
 ๑๐. อุเบกขา ความวางใจเปนกลาง และสงบ

 ๑๕  พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 
(กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐) หนา ๒๘๔. 

๒๙
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  การทีพ่ระโพธสิตัว จะสาํเรจ็เปนพระอนตุรสมัมาสมัโพธญิาณได
นัน้ จะตองผานการบําเพ็ญบารมีธรรมท้ัง ๑๐ ประการน้ี ใหครบบริบรูณทัง้ 
๓ ระดบั ประกอบดวย ระดับพืน้ฐาน (บารมี ๑๐) ระดบักลาง (อปุบารมี ๑๐) 
และระดับสูงสุด (ปรมัตถบารมี ๑๐) โดยเรียกบารมีธรรมท้ังหมดน้ีวา 
“สมตึสปารมี” แปลวา บารมี ๓๐ ประการ บางทีกเ็รยีกอีกอยางวา บารม ี
๓๐ ทัศ ๑๖ 
 สวนการกําเนิดเปนสัตว ถือเปนชาติกําเนิดหนึ่งในทุคติ ๑๗ อัน
เปนสังสารวัฏของสรรพสัตว ที่มีการเวียนวายตายเกิดอยางไมจบส้ิน ตาม
อํานาจแหงกิเลส กรรม และวิบาก ที่แตละชีวิตไดสราง และส่ังสมเอาไว 
แตการเกิดเปนสัตวนี้ ถือเปนกําเนิดที่ไมประเสริฐ และไมยิ่งใหญ เพราะ
สัตวไมมีศักยภาพ ไมมีสติปญญา และพละกําลัง ที่จะสามารถฝกฝน
และพัฒนาตนเอง ใหบรรลุสภาวธรรมในระดับตางๆ ได แมบางพระชาติ 
พระโพธิสตัว จะถือกําเนิดเปนสตัวตางๆ กต็าม แตกถ็อืเปนพระชาติสาํคญั
ที่สามารถบําเพ็ญบารมีธรรมในระดับพื้นฐานเทานั้น 
 ดวยเหตุนีเ้อง การเกิดเปนมนษุย จงึถอืเปนชาติกาํเนดิท่ียิง่ใหญ 
และประเสริฐกวาการเกิดเปนสตัว ดงันัน้ คาํวา “ชาติลอด” จงึควรมีความ
หมายที่ครอบคลุมถึง ลักษณะการเสวยพระชาติที่ถือเปนชาติเล็กๆ ไมใช
พระชาติทีย่ิง่ใหญ หรอืพระชาติทีป่ระเสริฐ เม่ือเทียบกับการเสวยพระชาติ
เปนมนุษย 
 เรื่องราวท่ีเปนอดีตชาติ ที่ทรงกําเนิดเปนพระโพธิสัตวในภพ
ตางๆ แลวบําเพ็ญพระบารมีเชนนี้ ปรากฏในพุทธประวัติ โดยเรียกวา 
“ชาตกะ” หรอื “ชาดก” ซึง่เปนเรือ่งราว ในอดตีชาตขิองพระพทุธเจา ทีท่รง
นํามาเลาใหพระสาวกสดับฟง ดวยพระองคเอง มีจํานวนมากกวา ๕๐๐ 
พระชาติ (๕๔๗ พระชาติ) ชาวพุทธนิยมเรียกวา “พระเจาหารอยชาติ” 

 ๑๖  พระพรหมคณุาภรณ, พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศพัท (๒๕๕๑ : ๑๒๗) 
อธิบายคําวา ทัศ หมายถึง สิบ หรือ จํานวนสิบ (สันสกฤต : ทศ ; บาลี : ทส) ในขอความวา 
บารมี ๓๐ ทัศ มักใหถือวา “ทัศ” แปลวา ครบ หรือ ถวน แตอาจเปนไปไดวา ทัศ ก็คือ สิบ 
ทัง้นีส้นันษิฐานวา บารมี ๓๐ ทศั นัน้ เปนคาํพดูซอน โดยซอนความหมายวา การนบัจํานวน
สิบ เปน ๓ ชุด หรือ ๓ “สิบ” นั่นเอง
  ๑๗  สถานที่ที่สัตวโลกไปเกิด อันมีวิถีที่ชั่ว เลว หรือมีแบบดําเนินชีวิตที่ไมดี ประกอบ
ดวย นรก เดรัจฉาน เปรต และอสุรกาย 

๓๐

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



อดีตชาติเหลานี้ บางพระชาติ ทรงถือกําเนิดเปนเทพบาง มนุษยบาง 
สตัวบาง แตพระชาตทิีท่รงกาํเนดิเปนมนษุย ซึง่ถอืเปนพระชาต ิทีท่รงบาํเพญ็
บารมีธรรมอยางยิง่ยวด จนเปนท่ีรูจกัและบูชากนัโดยทัว่ไป ไดแก “ทศชาติ
ชาดก” หรือเรียกอีกอยางวา “พระเจา ๑๐ ชาติ” ๑๘ ประกอบดวย 
 ๑. เตมียชาดก   ทรงบําเพ็ญเนกขัมมบารมี  
 ๒. มหาชนกชาดก  ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี
 ๓. สุวรรณสามชาดก  ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี
 ๔. เนมิราชชาดก  ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี
 ๕. มโหสถชาดก   ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี
 ๖. ภูริทัตตชาดก   ทรงบําเพ็ญศีลบารมี
 ๗. จันทกุมารชาดก  ทรงบําเพ็ญขันติบารมี
 ๘. นารทชาดก   ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี
 ๙. วิธรุชาดก   ทรงบําเพ็ญสัจบารมี
 ๑๐. เวสสันดรชาดก  ทรงบําเพ็ญทานบารมี 
 
 ในทศชาติเหลานี้ เวสสันดรชาดก ถือเปนพระชาติสุดทาย และ
เปนพระชาติที่ยิ่งใหญ ที่ทรงบําเพ็ญบุญบารมีอยางเต็มเปยมแลว จึงได
ตรัสรูเปนพระอนุตรสัมมาสัมพุทธเจา ในพระชาติปจจุบัน โดยเรียก
พระชาติสุดทายนี้วา “มหาชาติเวสสันดรชาดก” ซึ่งคติเกี่ยวกับพระเจา
สิบชาตินี้ ก็ถายทอดออกมาเปนสัญลักษณ ในรูปแบบของ “ทุงพระเจา
สิบชาติ” ดวยเชนกัน

ลักษณะทุงชาติลอด 
 
 สวนพระชาต ิทีท่รงถอืกาํเนดิเปนสตัวตางๆ ทีไ่ดรบัการบชูา และ
ถายทอดออกมาเปน ทงุชาตลิอด ในวฒันธรรมไทเขนินี ้มลีกัษณะกาํหนด
เปนรปูสญัลกัษณ สตัวกาํเนดิ ๑๖ ชนดิ จาํนวน ๑๓๖ พระชาต ิและสถานที่

 ๑๘  พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 
(กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐) หนา ๒๘๔. 

๓๑

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



กําเนิด ๑๔ เมือง อยางเปนระบบ หากจําแนกสัตวกําเนิด ทั้ง ๑๖ ชนิด 
ออกตามถิ่นที่อาศัยแลว จะประกอบดวยสัตวกําเนิด ๓ ประเภท ไดแก 
 ๑. ประเภทสัตวบาน  ประกอบดวย  มา ควาย ไก หมู วัว 
และจามรี
 ๒. ประเภทสัตวปา  ประกอบดวย ชาง นกยูง นกแขก
เตา นกการะพิด (การเวก) นกกาลาบ (นกพิราบ) นกเอ้ียงไพร (นกสาลิกา) 
นกเขียน (นกกระเรียน) และวอก (ลิง) 
 ๓. ประเภทสัตวปาหมิพานต ประกอบดวย นกกนินาร ีและราชหงส

 เมื่อชาวไทเขิน มีศรัทธาตอคติดังกลาว จึงถายทอดคติออกมา
อยางเปนรูปธรรม โดยนําภาพสัตวกําเนิดเหลานั้น มาประกอบเปน “ทุง
ชาติลอด” โดยเรียงลาํดับ จากสตัวทีม่กีาํเนิดจาํนวนนอยชาติ ลงมาถึงสัตว
กาํเนดิทีม่จีาํนวนหลายชาต ิสวนดานบนสุดของทงุนัน้ ปกดวยรปูพระเจดีย 
(พระธาตุ) อันเปนสัญลักษณ แหงการบรรลุพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
ซึ่งเปนความปรารถนาอันสูงสุด ของพระโพธิสัตว สวนดานลางสดุของทุง
นั้น ปกดวยรูปแมนางธรณี ผูเปนสักขีพยานแหงการสั่งสมบุญบารมีของ
พระพุทธเจา ในแตละพระชาติ จนไดบรรลุพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
ดังตารางแสดงลักษณะทุงชาติลอด ในวัฒนธรรมชาวไทเขิน ซึ่งผูเขียนใช
รูปสัญลักษณทุงชาติลอด ของนางเก๋ียงคํา อายุ ๕๓ ป ชางทําทุง บาน
ปาแดง เมืองเชียงตุง ๑๙ มาประกอบดังนี้

 ๑๙  เก็บขอมูลเมื่อ ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๒.

ชองที่ คติในชาติรอด เมืองที่ถือกําเนิด จํานวนชาติ รูปสัญลักษณ

๑ พระเจดียหรือ
พระธาตุ

สัญลักษณแหงการบรรลุ
พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
อันเปนความปรารถนา 
หรือเปาหมายสูงสุดของ
พระโพธิสัตว

๓๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



๒ มาสินธุ เมืองตักกสิลา ๑ ชาติ  

 

 

 
๓ นกยูง 

(บางสํานวนเปน
ราชสีห)

เมืองกลิงคราษฎร ๒ ชาติ

 
๔ นกแขกเตา 

(นกแล นกเขียว 
หรือนกแกว) 

เมืองราชคฤห ๓ ชาติ

๕ นกกินนารี 
(กินนร) 

เมืองพาราณสี ๔ ชาติ

 
๖ นกการะพิด 

(นกการวิก) 
เมืองเวสาลี ๕ ชาติ

 

๗ นกกาลาบ 
(นกโข นกกาแกหรือ
นกพิราบ)

เมืองพาราณสี ๖ ชาติ  

๘ นกเอี้ยงไพร 
(นกเอี้ยงคํา หรือนก
สาลิกา บางสํานวน
เปนเสือหลวงลาย) 

เมืองมธุราช ๗ ชาติ

๓๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



๙ ควาย (กระบือ) เมืองสาคระ
(บางสํานวนเปน
เมือง
เวสาลี)

๘ ชาติ

๑๐ ราชหงส เมืองจามปา ๙ ชาติ

๑๑ วอก (ลิง) เมืองมิถิลา ๑๐ ชาติ

๑๒ ชาง เมืองสังกัสสะ ๑๑ ชาติ

๑๓ ไก เมืองโกณฑัญญะ
(บางสํานวนเปน
เมือง โกสัมพี) 

๑๒ ชาติ

๑๔ หมู เมืองโกลิยา
(บางสํานวนเปน
เมืองโกลันยะ)

๑๓ ชาติ

๑๕ วัวอุสุภราช เมืองเชตุวร ๑๔ ชาติ

๓๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



๑๖ จามรี เมืองปาฏลีบุตร ๑๕ ชาติ

๑๗ นกเขียน (นก
กระเรียน)

เมืองกบิลวัตถุ ๑๖ ชาติ

๑๘ แมนางธรณี ผูเปนสักขีพยานแหงการสั่งสม
บุญบารมี ของพระโพธิสัตว
ในแตละชาติ จนไดบรรลุ

พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ

 รวม ๑๔ เมือง รวม 
๑๓๖ชาติ

รวม ๑๘ ภาพ

คํากลาวบูชาชาติลอด
 นอกจากชาวเชียงตุง จะประดิษฐทุงชาติลอด เพื่อถวายเปน
พุทธบูชา ตามคติดังกลาวแลว ยังมีการวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหาร 
และประดิษฐถอยคําหรือโวหาร ทั้งภาษาบาลีและภาษาถิ่นไทเขิน สําหรับ
กลาวบูชาประกอบอีกดวย โดยเรียกโวหารน้ันวา “คําไหวชาติลอด” 
หรือ “ไหวธัมมชาติลอด” ภาษาพมาเรียกวา “ไหวชาติซามสา” แปลวา 
“การบูชาพระชาติหรือกําเนิดที่สุขสบาย” ซึ่งก็คือ คํากลาวบูชา
พระโพธิสัตว ที่เสวยพระชาติเปนสัตวตางๆ นั่นเอง 
 คาํกลาวบชูาชาติลอดนี ้หากผูใดมคีวามศรทัธา ไดสวดสาธยิาย
ทุกวัน เชื่อวา จะทําใหอยูเย็นเปนสุข อายุยืนยาว ปราศจากทุกขโศก
โรคภัย มีโชค มีลาภ และมีเกียรติยศชื่อเสียงเปนยิ่งนัก

 

๓๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



คํากลาวบูชาชาติลอดภาษาบาลี 

 สํานวนคํากลาวบูชาชาติลอดภาษาบาลี ที่นํามาประกอบใน
ครัง้นี ้ปรากฏในหนังสอื (พบัธมัม) ระนึกคณุ ของคณะแปลธัมมพทุธปฏกะ 
วดัเขมนิทร เมอืงเชียงตงุ จดัพมิพในป พ.ศ. ๒๕๕๓ มเีนือ้หาสาํคญั กลาวถงึ 
การเสวยพระชาติ ของพระโพธิสัตว ที่ถือกําเนิดเปนสัตวตางๆ โดยระบุ
จาํนวนพระชาติทีก่าํเนดิประกอบ แตไมปรากฏชือ่เมอืงท่ีกาํเนดิแตอยางใด 
ดังสํานวนคํากลาวบูชาชาติลอดภาษาบาลี ดังนี้ 

  โสฬส ปฐมํ โกฺจา นว หํสา ตเถว จ
 ปาเรวตา ฉกฺเจว  สวุกา ติณฺณเมว จ
 ปฺจ การวิกฺเจว  จตุกิณฺณรเมว จ
 ปฺจทส จ จามรี  ทสฺจ มกฺกฏํ ตถา
 เอกาทส หตฺถีเจว  จตุทฺทสฺจ อุสุโภ

 เอกสินฺธุ วโรเจว  มหึสา อฐเมว จ
 มิคราชา ทฺวยฺเจว สาลิกา สตฺตชาติกา
 กุกฺกุฏา ทฺวาทส อาสิ ตโย ทส สุกรเมว จ
 อมิานิ ตานิ ฐานานิ  ทุกฺขโต ปริมุฺจนฺติ
 ฉตึสามิคสเตสุ  ชาตเกสุ มหามุนี

 สมฺภาเรตฺวาน สมฺภาเร  สํสารฺจ ภวา ภเว
 สพฺพวินิมุตฺโต โสโก ปาปุณึ โพธิมุตฺตมํ
 เอเตน สจฺจวเชน  อนฺตราโย วินาสฺสนฺตุ ฯ

นกเอ้ียง เจ็ดชาติ เมืองปทุมมา
ภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบลายคํา วัดจอมคํา เมืองเชียงตุง

๓๖

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



คํากลาวบูชาชาติลอดภาษาถิ่นไทเขิน

 สวนคํากลาวบูชาชาติลอด ที่เปนภาษาถิ่นไทเขินนั้น มีหลาย
สํานวน แตสํานวนที่นํามา ประกอบในครั้งนี้ เปนสํานวนที่ปรากฏใน
หนังสือ (พับธัมม) ระนึกคุณ ของคณะแปลธัมมพุทธปฏกะ วัดเขมินทร 
เมืองเชียงตุง ซึ่งเปนสํานวนที่มีเนื้อหาสมบูรณ และแพรหลาย พรอมกัน
นี้ ก็ไดทําการตรวจทานเน้ือหาสําคัญบางสวน กับสํานวนท่ีปรากฏในพับ
ธัมมคําไหวพระเจาทุกค่ําเชา ๒๐ สํานวนของวัดเชียงขุม ๒๑ สํานวนของวัด
จอมคํา ๒๒ และจิตรกรรมฝาผนังแบบลายคํา ของวัดจอมคํา เมืองเชียงตุง 
อีกครั้งหนึ่ง เพื่อใหเนื้อหามีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 เนือ้หาของสาํนวนคาํกลาวบชูาชาตลิอด ตอนตนจะกลาวแสดง
ความนอบนอม แดองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา จากนั้น ก็จะกลาว
พรรณนา ถงึอดีตชาตขิองพระพทุธเจา ทีเ่สวยพระชาตเิปนสัตวตางๆ โดย
ระบุจํานวนของพระชาติ และเมืองที่กําเนิด สวนตอนทาย ของคํากลาว
บูชา จะกลาวถึง การตั้งจิตปรารถนาและขอพรใหตนเอง ไดพนจากความ
ทุกข ขอใหมีอายุยืนยาว และมีโชคลาภตลอดไป จนกวาจะเขาสูนิพพาน 
ขอสังเกตประการหน่ึง จะเห็นวา ชื่อเมืองที่กําเนิดมีปรากฏเฉพาะ
ในสํานวนคํากลาวบูชาภาษาถิ่นไทเขินเทานั้น แตไมปรากฏในสํานวน
คํากลาวบูชาภาษาบาลี อีกทั้งเนื้อหาที่กลาวแสดงถึงการสิ้นชีวิตโดย
ธรรมชาตินั้น ก็ไมปรากฏท้ังสํานวนภาษาถ่ินและภาษาบาลีเชนกัน 
ดังสํานวนคํากลาวบูชาชาติลอด ที่ปริวรรตจากภาษาถิ่นไทเขิน ดังนี้ 

 ๒๐  อหุนานสาม, พบัธมัมคาํไหวพระเจาทุกค่าํเชา, (เชยีงตุง : คณะวัฒนธรรมพ้ืนเมอืง
เชียงตุง, พ.ศ. ๒๕๔๔) 
 ๒๑ ไดรับความอนุเคราะหดานขอมูล จากพระสวาทิยี่นวล เจาอาวาสวัดจอมคํา 
เมืองเชียงตุง ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๑.
 ๒๒ ไดรับความอนุเคราะหดานขอมูล จากพระสวาทิหนุม เจาอาวาสวัดเชียงขุม 
เมืองเชียงตุง ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๒. 

๓๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



  สาธุ สาธุ ผูขานอยนอมเนิ เลิกวรอัญชุลีสรีสิบนิ้ว
 ตั้งหวางคิ้วแทบตีนผม  ยอประนมมือขาบไหว 
 แทบบาทไธสัพพัญูตัญญาณ  ปางเมื่อเที่ยวสงสารหลายชาติ
 ถวนขนาดหลายที  เกิดในราชธานีใหญ    
 กบิลวัตถุใชสามาน  สรางสมพานเรียวเรง    
 ศีลหาเฅงกระทําเพียร  เกิดเปนนกเขียนตัวสะอาด
 ไดสิบหกชาติแทดีหลี  พ่ําเพ็งปารมีธัมมสักสวาด
 กันคลาดห้ันเมินนาน  ไดเกิดในเมอืงจามปาคานนครใหญ
 เปนราชหงสใฝสวัสดี  มีโสภาวิราช
 ไดเกาชาติเทียมมา  จิ่งซ้ําเกิดในเมืองพาราใหญกวาง  
 อยูเสียบสรางกะทําธัมม  กําศีลเรื่องสุภาพ    
 เกิดเปนนกกาลาบตัวดี  ไดหกชาติบคลาด    
 ในเมืองแกวราชราชคหะ ตามลักขณะเทียมแทก   
 เกิดเปนนกแขกเตาขนเขียว  เที่ยวไปมาสามชาติ    
 สังขยาอาจตามมี  เกิดในเมืองเวสาลี ๒๓ สักสวาด  
  ไดเกิดเปนนกการะพิด หาชาติดีหลี 
 ในเมืองพารณสี ๒๔ วิเศษ  เกิดเปนกิณณรีเพศเหมือนคน 
 เอาปฏิสนถวนถี่ ไดสี่ชาติมีมา     
 ในรัฏฐาเมืองมิ่ง ปาตลิบุตต ยิ่งบุรี 
 เกิดเปนจามรีสิบหาชาต ิ เมืองมิถิลาอาจลือชา 
 มีอาณาไกลสุดขอก  ไดเกิดเปนวอก
 สิบชาติเวียนวัง  ในเมืองสังกสัสะนคร ๒๕ ใหญกวาง
  ไดเกิดเปนชาง สิบเอ็ดชาติตัวขาว 
 ในเมืองเชตุตรนคร พราวสะอาด   
 ไดเกิดเปนวัวอุสุภราช ถวนสิบสี่ชาตดิีหลี    
 ไดเกิดเมืองตักกสิลาดีเลิศล้ํา จิ่งซ้ําไดเกิดเปนมาสินธุวราช 

 ๒๓  สํานวนท่ีปรากฏ ในพับธัมมคําไหวพระเจาทุกค่ําเชา เปน “เมืองสาวดี” 
 ๒๔ จิตรกรรมฝาผนังแบบลายคํา ของวัดจอมคํา เปน “เมืองปวาร” 
 ๒๕ สํานวนที่ปรากฏ ในพับธัมมคําไหวพระเจาทุกค่ําเชา เปน “เมืองสังคหะ”

๓๘
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 ไดหน่ึงชาติเทียวผาย  เกิดในเมืองสาคระ ๒๖ 
 เปนควายแปดชาติ  ในเมืองกลิงคราษฏรราชา  
 จิ่งซ้ําไดเกิดมา เปนนกยูงคํา ๒๗ สองชาติ
  ในเมืองมธุราช ๒๘ นครไชย  ไดเกดิเปนนกเอีย้งไพร ๒๙ เจด็ชาต ิ
 ในเมืองโกสัมพี ๓๐  นคราชแดนไกล    
 เจาซ้ําไดเกิดเปนสัตว เทียวไปมาหลายชาติ
 เปนไกอาจเสียงดี  เกิดในเมืองโกณฑัญญะ ๓๑ 
 สิบสองชาติแทดีหลี  มีสรีเรืองยศผาบ    
 เตชะผาบแพสัตรู  เจาไดเกิดเปนหมู
 ในเมืองโกลิยา ๓๒ สิบสามชาติ  อันพระมุนีหากแกวดกดหมาย 
 เจาก็ไดเกิดเปนสัตว นาๆ หลายสํ่า   
 ๑๓๖ ชาติพร่ําเต็มทัน  ยังอันทวรเทียวไปมา   
 ในวัฏฏสงสารล้ําเลิศ เจาไดเกดิพนจากทุกขโศกเศราโสกา
 ในอาณาท่ีเกิดสราง โพธิสมพาน
 อันประเสริฐอุดม สมด่ังคําปรารถนาเจา
 มีหั้นบชายเบี่ยงไคลคลา อโมฆาวจนา
 เจามีถอยคําอันเปลา ผูขาบอาจจักเลากิตตนา
 ยังคุณพระสัตถา บสุดบเสี้ยงได
 ตนแกวแกนไธ ไตรโลกโลกา
 ขอหื้อขา ไดพนจากทุกข   

 ๒๖  ฉบับของวัดเชียงขุมและวัดจอมคํา เปน “เมืองเวสาลี” แตจิตรกรรมฝาผนัง
ลายคําวัดจอมคํา เปน “เมืองสาวัตถี”
 ๒๗ ฉบับของวัดเชียงขุม เปน “ราชสีห” แตสํานวนภาษาบาลีของคณะแปลธัมม
พุทธปฏกะ ใชคําวา “มิคราชา ทฺวยฺเจว” 
 ๒๘ ฉบับของวัดเชียงขุมและวัดจอมคํา เปน “เมืองวิปุราช”
 ๒๙ ฉบับของวัดเชียงขุม เปน “เสือหลวงลาย” แตสํานวนภาษาบาลีของคณะแปลธัมม
พุทธปฏกะ ใชคําวา “สาลิกา สตฺตชาติกา”
 ๓๐ จิตรกรรมฝาผนังแบบลายคํา ของวัดจอมคํา เปน “เมืองปทุมมา” 
 ๓๑ ฉบบัของวัดเชยีงขุม เปน “เมอืงโกสมัพ”ี สาํนวนทีป่รากฏ ในพบัธัมมคาํไหวพระเจา
ทุกค่ําเชา เปน “เมืองโกรัณญะ” 
 ๓๒ ฉบับของวัดเชียงขุม เปน “เมืองโกลันยะ”.

๓๙
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 ฑัณฑาสิบสิ่ง  ติงสะอุปปารมียิ่ง
 สามสิบทัส  ปญจวีสติ
 ไภยยะ ๒๕ สันนวุฒิโรคา
  พยาธิ์รายกลา ๙๖  ขอหื้อตกไป
 ไกลคลาคลาด  ปราศจากกายา    
 คูรัตตินทิวา วันคืนเที่ยงแท
 อยาไดแรถาดาตาม ขอหื้อไดถึง
 วุฒิงาม ๒๔  จุงหื้อมีอายุควี่ยืนยาว    
 สุขพราวเรืองรุง  วัณณะพุง หลวงหลาย   
  พละกายเรียวเรง  เตชะเปงทิสสา    
 ขอหื้อมีธนธัญญา ไหลมาอยาคลาด 
 ลาภะอาจมูนมา  ยศลือชาท่ัวเตา 
 ตราบอันไดเขาสูนิพพาน  ตามด่ังคําปฏิญาณโอกาส
 ขอสมดั่งคํามักคําปรารถนา มีเที่ยงแทดีหลี

 จากเนื้อหาของคํากลาวบูชาชาติลอด ทั้งภาษาบาลี และภาษา
ถิ่นไทเขินดังกลาว หากนําสํานวนคํากลาวบูชา ทั้ง ๒ ภาษา และภาพวาด
จติรกรรมฝาผนังแบบลายคํา ของวัดจอมคํา มาตรวจสอบเน้ือหาซ่ึงกันและ
กันแลว จะพบวา เนื้อหาท่ีกลาวถึงสัตวกําเนิด และจํานวนชาติที่กําเนิด 
สวนมากจะสอดคลองกัน แตกม็สีตัวกาํเนดิบางชนิดเทานัน้ ทีค่ลาดเคล่ือน 
นอกจากน้ันชื่อเมืองที่กําเนิดบางสวน ซึ่งปรากฏในคํากลาวบูชาภาษาถิ่น
ไทเขิน แตไมปรากฏในคํากลาวบูชาท่ีเปนภาษาบาลี กม็คีวามคลาดเคล่ือน
เชนกัน ทําใหไมสามารถตรวจสอบเน้ือหาในสวนนี้ได 
 แตเดิมนั้น คํากลาวบูชาชาติลอด อาจจะแตงดวยภาษาบาลีมา
กอน ครั้นตอมา ก็มีการแตงเปนสํานวนภาษาทองถิ่นไทเขิน โดยนําคํา
แปลจากภาษาบาลมีาเปนตนแบบ ในการแตงอกีทหีนึง่ เพือ่ใหเปนทีเ่ขาใจ 
จดจาํเนือ้หา และทาํใหไดอรรถรสมากยิง่ขึน้ แตไมปรากฏชือ่ผูแตง และยคุ
สมัยที่แตง ทั้งนี้สันนิษฐานวา ผูแตงอาจจะเปนพระสงฆ ที่มีความชํานาญ
ดานภาษาบาลี 

๔๐

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



การแพรกระจายของคติชาติลอดในกลุมชาติพันธุไท 

 คตชิาตลิอด นอกจากจะปรากฏ ในวฒันธรรมของชาวไทเขิน เมอืง
เชียงตงุแลว ยงัพบวา มกีารแพรกระจายในวัฒนธรรมของกลุมชาตพินัธุไท 
ทีอ่ยูใกลเคยีงกนัดวย ไดแก ไทลือ้ ไทใหญ พมา และไทยวน (ลานนา) โดย
แตละวฒันธรรมนัน้ ตางก็มรีปูแบบทีแ่สดงออกถึงคตชิาตลิอดแตกตางกนั

ทุงชาติลอดในวัฒนธรรมไทลื้อ 
ณ โบราณสถานวัดพระเจดียขาว หรือ เจดียหนอ เมืองสิบสองพันนา

คติชาติลอดในกลุมชาติพันธุไทลื้อ เมืองสิบสองพันนา 
 
 ชาวไทล้ือ เมืองสิบสองพันนา เปนอีกกลุมชาติพันธุหนึ่ง ที่นิยม
ทําทุงชาติลอด สําหรับถวายเปนพุทธบูชา โดยทุงชาติลอด ที่พบบริเวณ
โบราณสถาน พระเจดียขาว หรือ “เจดียหนอ” ซึ่งตั้งอยูบนยอดเขา ของ
หมูบานเฟยหลง เมืองลวง มลีกัษณะเปนผนืผาทอสีขาว วาดภาพลายเสน 
แลวระบายสี ในแตละชองอยางสวยงาม เรยีกอีกอยางวา “ทงุแตม” หมายถึง 
ทุงที่วาดหรือเขียนดวยมือนั่นเอง แตการเรียงลําดับสัตวกําเนิด ในแตละ

๔๑

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ชอง ไดยึดหลักการเรียงลําดับสัตวกําเนิด ตามที่ปรากฏในพระคาถาบาลี 
และคําไหวภาษาถิ่นเปนหลัก ซึ่งมีความแตกตาง จากทุงชาติลอดของชาว
ไทเขิน ที่นิยมเรียงลําดับสัตวกําเนิด จากจํานวนนอยชาติลงมา ถึงจํานวน
หลายชาติ ดังตารางการเปรียบเทียบ การลําดับสัตวกําเนิดในทุงชาติลอด 
วัฒนธรรมไทเขิน เมืองเชียงตุง และไทล้ือ เมืองสิบสองพันนา ดังนี้

ลําดับชอง ลําดับสัตวกําเนิดในทุงชาติลอด
วัฒนธรรมไทเขิน เมืองเชียงตุง 
โดยลําดับตามจํานวนชาติกําเนิด

ลําดับสัตวกําเนิดในทุงชาติลอด
วัฒนธรรมไทลื้อ 
เมืองสิบสองพันนา

โดยลําดับตามที่ปรากฏในบทคาถา

๑ พระเจดียหรือพระธาตุ พระเจดียหรือพระธาตุ

๒ มาสินธุ นกเขียน (นกกระเรียน)

๓ นกยูง ราชหงส

๔ นกแขกเตา นกกาลาบ (นกพิราบ)

๕ นกกินนารี นกแขกเตา

๖ นกการะพิด (การเวก) นกการะพิด (การเวก)

๗ นกกาลาบ (นกพิราบ) นกกินนารี

๘ นกเอี้ยงไพร (นกสาลิกา) จามรี

๙ ควาย วอก (ลิง)

๑๐ ราชหงส ชาง

๑๑ วอก (ลิง) วัว

๑๒ ชาง มา

๑๓ ไก ควาย

๑๔ หมู ราชสีห

๑๕ วัวอุสุภราช เสือ

๑๖ จามรี ไก

๑๗ นกเขียน (นกกระเรียน) หมู

๑๘ แมนางธรณี แมนางธรณี

๔๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



คติชาติลอดในกลุมชาติพันธุไทใหญและพมา 

  คติชาติลอด ที่ปรากฏในวัฒนธรรมของชาวไทใหญ มีทั้งคํา
กลาวบูชา ภาพจิตรกรรม และตารางยันตกลเลข 
 คํากลาวบูชาชาติลอด ที่ปรากฏในหนังสือ พับเพทางคกาลา
ใตเทียนอางแมเก่ียว ๓๓ ซึ่งเปนหนังสือรวบรวมเก่ียวกับคาถา และยันต 
ในวัฒนธรรมไทใหญ มีลักษณะเปนสํานวนผสมผสานทั้งภาษาไทใหญ 
และภาษาบาลี (ใชอักษรพมาในการบันทึกภาษาบาลี) เรียกคํากลาวบูชา
วา “ความไหวชาติซามสา” โดยมีเนื้อหากลาวถึง สัตวกําเนิด และจํานวน
ชาติที่กําเนิด ตรงกับคํากลาวบูชาชาติลอด ที่คณะแปลธัมมพุทธปฏกะ 
วัดเขมินทร เมืองเชียงตุง จัดพิมพเผยแพร เพียงแตไมปรากฏชื่อเมืองท่ี
กาํเนิดเหมือนกัน 
 

 สวนภาพจิตรกรรมศิลปะแบบไทใหญ ซึ่งศิลปนไดถายทอด
จินตนาการออกมา ดวยภาพสัตวกําเนิด พบท่ีวัดไทใหญ ๒ แหง ไดแก 
วัดปาเปา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และวัดผาแตก อําเภอแมสาย 
จังหวัดเชียงราย

ความไหวชาติซามสา ในวัฒนธรรมไทใหญ

 ๓๓  จายจาม ยอดเครอื, พบัเพทางคกาลาใตเทียนอางแมเกีย่ว เลมที ่๓ พมิพครัง้ที ่๑, 
ตองจี ประเทศพมา, (๒๐๐๗ : ๑๕๗). 

๔๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ภาพจิตรกรรมชาติลอด ประดิษฐาน ณ วัดปาเปา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 รูปแบบการบูชาคติชาติลอดอีกรูปแบบหนึ่ง ที่ปรากฏใน
วัฒนธรรมไทใหญและพมา คือ ตารางยันตกลเลข เรียกอีกอยางวา 
“อาง” สําหรับเขียนใสกระดาษสา แลวนําไปรองดานลางของฝาย ที่ฟน
ใหมีลักษณะคลายรอยเทากา (ตีนกา) ที่อยูในถวยประทีป แลวใสน้ํามัน
งา สําหรับจุดถวายเปนพุทธบูชา เหมือนกับการจุดประทีปตีนกา บูชา
พระพุทธเจา เชื่อวา ผูที่บูชาชาติลอดเชนนี้ จะประสบแตความสุขความ
เจริญ มีอายุมั่นยืนยาว และมีโชคลาภตลอดไป นอกจากน้ันตารางยันต
กลเลขนี้ ยังสามารถจารลงในแผนโลหะ และสักตามรางกายไดดวย 
เช่ือวา มีพุทธคุณในทางเมตตามหานิยม และอยูเย็นเปนสุข 
 ตารางยันตที่เปนกลเลขอีกแบบหนึ่ง ที่พบในวัฒนธรรมไทใหญ
และพมา มีลักษณะเปนตารางกลเลขจํานวน ๑๖ ชอง แลวใสหมายเลข 
๑-๑๖ กํากับ ในแตละชองท่ีกําหนด แลวลอมรอบดวยรูปสัญลักษณ 
ของสัตวกําเนิด โดยระบุชื่อสัตวกําเนิด และจํานวนชาติที่กําเนิดกํากับไว

๔๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ตารางยันตกลเลขในคติชาติลอดของวัฒนธรรมไทใหญและพมา 

คติชาติลอดในวัฒนธรรมลานนา 

 ในสวนของวฒันธรรมลานนา กป็รากฏคตชิาตลิอดเหมอืนกนั แต
ยงัไมพบวา มกีารประดิษฐทงุชาตลิอด เพ่ือถวายเปนพุทธบชูา เหมอืนชาว
ไทเขิน เมืองเชียงตุง และชาวไทล้ือ เมืองสิบสองพันนา โดยคติชาติลอดท่ี
พบในลานนานั้น มี ๒ ลักษณะ คือ
 ๑. คํากลาวบูชาชาติลอด 
 คาํกลาวบชูาชาตลิอดทีพ่บในวฒันธรรมลานนา ม ี๒ ชนดิ ๓๔ คอื 
คําไหวที่เปนสํานวนภาษาบาลี และคําไหวที่เปนสํานวนภาษาถ่ินลานนา
   ๑.๑ คํากลาวบูชาภาษาบาล ี
 คาํไหวทีเ่ปนภาษาบาลนีัน้ เปนสํานวนทีพ่บในคมัภีรใบลานของ
วดัสนัปาเลยีง ตาํบลหนองหอย อาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ๓๕ และสาํนวน
ที่พบ ในหนังสือกัมมัฏฐานของครูบากัญจนะ มหาเถระ วัดสูงเมน ตําบล
สูงเมน อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร จัดพิมพโดย วัดพระสิงหวรมหาวิหาร 

 ๓๔  ไดรับความอนุเคราะห ดานขอมูลจาก พระศุภชัย ชยสุโภ (คีรีเขตสุวรรณ) 
วัดสวนดอก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๕ ไมปรากฏปที่จาร. 

๔๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



จังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีสํานวนภาษา คลายกันกับสํานวนของคณะแปลธัมม
พทุธปฏกะ วดัเขมินทร เมืองเชียงตงุ แตมบีางสวน ทีไ่วยากรณผดิแผกออก
ไปบาง โดยเฉพาะสํานวนที่พบ ในหนังสือกัมมัฏฐานของครูบากัญจนะ
มหาเถระนั้น มีเนื้อหาที่สมบูรณ และใกลเคียงกับสํานวน ของคณะแปล
ธัมมพุทธปฏกะ วัดเขมินทร ดังนี้ 

  โสฬส ปฐมํ โกฺจา นวหํสา ตเถว จ
 ปาเรวตา สกฺเจว  สุวโก ติณฺณ เมว จ
 ปฺจ กรวิกฺเจว  จตุกิณฺณรา เมว จ
 ปฺจทส จ จามรี  ทสฺสฺจ มกฺกฏํ ตถา
 เอกาทส หตฺถีเจว  จตุทสฺจ อุสฺสโภ
 เอกสินฺธุ คโร เจว  มหงึสา อฐเมว จ
 มิคฺคราช ทฺวยฺเจว พยคฺฆ สตฺตา จ ชาติกา
 กุกฺกุฏ ทฺวาทส อาสิตยา  ทส สุกร เมว จ
 อิมานิ ตานิฐานานิ  ทุกฺขโต ปริมุฺจติ
 สตึสามิ คสเตสุ  ชาตเกสุ มหามุณี
 สมฺภาริตฺวา สมฺภาเร  สํสารฺจ ภวา ภเว
 สพฺพวินิมุตฺโต โสโก ปาปณุึ โพธิมุตฺตมํ
 เอเตน สจฺจวเชน  สพฺพอนฺตราโย วินาสฺสนฺตุ

 สวนคํากลาวบูชาชาติลอด ที่เปนสํานวนภาษาถ่ินลานนา พบท่ี
อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง ๓๖ โดยมีเนื้อหาสําคัญ กลาวถึงสัตวกําเนิด 
และจาํนวนชาตกิาํเนดิเทานัน้ แตไมปรากฏชือ่เมอืงทีถ่อืกาํเนดิแตอยางใด 
ดังสํานวนตอไปนี้ 

 ๓๖  เอกสารบนัทกึของพระครนูเิวศ ธรรมารกัษ (อทิร อนิโฺท) อดตีเจาอาวาสวดับานใหม 
ตําบลวังเหนือ อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง. 

๔๖

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



คําไหว ๑๓๖ ชาติ
  สาธุ สาธุ  หนอพุทธังกูรสักสวาด
 อันได ๑๓๖ ชาติ บมีพยาธิและภัยยา
 เปนพระญานกหงสา ก็ได ๙ ชาติ
 บมีภัยยราชคลาดผวนแผ เปนพระญานกกาแก
 ก็ได ๖ ชาติ  เปนพระญานกแขกเตา
 หาก ๓ ที กัมมเวรมีหลีกฟก 
 เปนพระญานกการวีก หากได ๕ ชาติ   
 ปานทํารองเสียงดังม่ีกอง ผบัที่หองแดนดอน  
 เปนกินนร ก็ไดสี่ชาติ
 ภัยยราชคลาดคลา หนีเปนจามรี
 ได ๑๕ ชาต ิ เปนพระญาวอก  
 กินหมากไมเลา ได ๑๐ ครา
 เปนพระญาหัตถินาคา ก็ได ๑๑    
 บมีพยาธิรายจับตัว เปนพระญางัว ๑๔ เผา  
 เปนพระญามาเลาปางเดียว  เปนมหงิสาเขาเรยีว ๘ ชาติ
 เปนมยุราชยุงคํา ๒ ปาง ทําเปนชาติพยาธิราย
 ราชแสนคา เปนสาริกาพูเอี้ยง
 บหมั่นเหม้ียง ๗ ที เปนตัวหางดีพูไก
 อานนับได ๑๒  เปนพระญาสุกร
 ตัวประเสริฐ ๑๓ ชาติ เกิดเปนมาบมีโรคาพยาธิ
 บมีภัยยราชกัมมเวร สุขเสถียรเที่ยงเทา  
 อยูทุกค่ําเชา อยูสุขสบาย   
 ขอเพิ่งบญุสมพารทังหลาย ปกกั้งหมอยูเย็นใจ  
 กังวลใดอยาหื้อของ หื้อไดลือทาวทองธรณี
 ขอหื้อมีฑีฆาอายุ วัณณะ สุขะ พละ
 ปฏิภาณหมั้นเที่ยง ปราบแพเสี้ยง
 แหงภัยยา จิงแกขาแดเทอะ 

๔๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ตอนทายของคํากลาวบชูาชาตลิอด ยงัระบคุาํอธบิาย (คาํสอ) วา “คาํ
ไหวบทน้ี ชือ่วา เขียวสา ๓๗ ๑๓๖ ชาติ ไหวทกุค่าํเชา พนจากภัยยะอนทราย 
บมีสังจักมาบีบเบียนกะทํารายราวีหิงสาได มีฑีฆาอายุหม้ันยืนยาวคราว
ไกล สัตว คนแลเทวดาทังหลาย ก็มีเมตตากรุณาแกเรา ทุกเมื่อแลฯ” 

 ๒. คาถาและยันตชาติลอด 
 คติเกี่ยวกับชาติลอด ที่ถูกถายทอดออกมา ในรูปแบบของ
ศิลปกรรม ที่พบในลานนา ไดแก ยันตโสฬสชาติ จากพับสาของพระ
ไชยวิทย ธมฺมรโต วัดทาทุม ตําบลสันพระเนตร อําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม และ ยันตโขงชาตา (ยันตผูกดวง) จากผืนผายันต ของพระครู
สถาพรธรรมประโชติ เจาอาวาสวัดดอนชัย (ทารั้ว) ตําบลสันปูเลย อําเภอ
ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ยันตทั้ง ๒ ชนิดนี้ ๓๘ นิยมใชสําหรับจารึก 
ลงบนแผนผา หรือแผนโลหะ ดวยภาษาลานนา เพื่อใหผูที่มีศรัทธา นําไป
บูชาตามบานเรือน หรือพกติดตัวก็ได เช่ือกันวา เปนวัตถุมงคล ที่มีพลานุ
ภาพศักดิ์สิทธิ์ นํามาซ่ึงความสุขความเจริญ แคลวคลาดปลอดภัย และมี
โชคลาภนานัปการ
 ๒.๑ ยนัตโสฬสชาต ิทีป่รากฏในพบัสา ของพระไชยวทิย ธมมฺรโต 
มีลักษณะเปนตารางกลเลข หรือเรียกอีกอยางวา “จัตตุรัสกล ๔ x ๔” 
กลาวคอื ใชตวัเลขตัง้แต ๑ – ๑๖ เขยีนใสในตาราง ๔ เหลีย่มจตัรุสั จาํนวน 
๑๖ ชอง แทนตัวอักษร ที่เปนคาถาชาติลอด แลวระบุคําอธิบาย (คําสอ) 
สั้นๆ ใตตารางยันต วา

“ยันตโสฬสชาติดีนัก ไวกับตัว อายุยืนบมีอนทรายสังแล” 
 
แมพับสา จะระบุแตเพียงคําอธิบาย ที่กลาวถึงชื่อยันต และสรรพคุณ โดย
ไมใหรายละเอียด เกี่ยวกับวิธีอาน และวิธีลงลําดับคาถา แตก็เปนที่เขาใจ

 ๓๗  ควรจะเปน “ซามสา” ซึ่งเปนภาษาพมา หมายถึง ความสุขสบาย.
 ๓๘  ไดรับความอนุเคราะห ดานขอมูล จากพระไชยวิทย ธมฺมรโต วัดทาทุม ตําบล
สันพระเนตร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๓. 

๔๘

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ของผูประกอบพิธ ีซึง่ไดรบัการศึกษา และสืบทอดความรูจากครูบาอาจารย 
มาเปนอยางดีแลว ทั้งนี้ เขาใจวา การบันทึกคาถา และยันตลักษณะนี้ นา
จะเปนการบันทึกชวยจํา ของผูประกอบพิธีเทานั้น ไมไดมีเจตนาที่จะบัน
ทึก เพื่อใชเปนแนวทาง ใหบุคคลทั่วไป นําไปปฏิบัติแตอยางใด

ยันตโสฬสชาติที่มีลักษณะเปนกลเลข
ในพับสาของพระไชยวิทย ธมฺมรโต

ลักษณะยันตโสฬสชาติที่ถอดกลเลข
และปริวรรตแลว 

๑๖ ๙ ๖ ๓

๕ ๔ ๑๕ ๑๐

๑๑ ๑๔ ๑ ๘

๒ ๗ ๑๒ ๑๓

 กลเลขที่ปรากฏ ในตารางยันตโสฬสชาติดังกลาวนี้ มีลักษณะ
เปนตารางยันตกลเลขชนิดเดียวกันกับที่ปรากฏในวัฒนธรรมไทใหญและ
พมา เมื่อถอดรหัสกลเลขออกมาแลว สามารถเชื่อมโยง ตัวเลขแตละชอง 
ไปถึงคาถาที่บงบอกสัตวกําเนิด และจํานวนพระชาติ ในคติชาติลอด ได
อยางลงตัว อีกทั้งคําวา “โสฬสชาติ” ก็หมายถึง “กําเนิดสิบหกชาติ” ซึ่งก็
คือ “คติชาติลอด” ที่กลาวมานี้นั่นเอง ดังการถอดรหัสกลเลข โดยเปรียบ
เทยีบกบัคาถาชาตลิอด ทีป่รากฏในยนัตรอบโขงชาตา จากพบัของพระครู
สถาพรธรรมประโชติ ดังนี้ 

 เลข ๑ คือ เอกํ สิธุวารฺเจว หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนมาสินธุ 
   ๑ ชาต ิ
 เลข ๒ คือ เทฺวมยุราจมฺมกฺเจว หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนนกยูง   
   ๒ ชาติ 
 เลข ๓ คือ ตริกาสุเมว จ  หมายถึง ชาติที่กําเนิดที่เปนนกแขก 
   เตา ๓ ชาติ 

๔๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 เลข ๔ คือ จตุกินฺนรเมว จ หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนกินนารี  
   ๔ ชาติ 
 เลข ๕ คือ ปฺจการวิกฺเจว หมายถึง ชาตทิีก่าํเนดิเปนนกการวิก  
   ๕ ชาติ 
 เลข ๖ คือ ปเรวตา ฉกฺเจว  หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนนกพิราบ  
   ๖ ชาติ 
  เลข ๗ คือ สาลิกา กตมว จ  หมายถึง ชาติทีก่าํเนดิเปนนกสาลกิา
    ๗ ชาติ 
 เลข ๘ คือ มหึสา อฐเมว จ  หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนควาย   
   ๘ ชาติ 
 เลข ๙ คือ นวหํ ตเถวร จ หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนราชหงส  
   ๙ ชาติ 
 เลข ๑๐ คือ มกฺกฏทสเมว จ  หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนลิง   
   ๑๐ ชาติ 
 เลข ๑๑ คือ เอกาทส จ หตฺถี จ หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนชาง   
   ๑๑ ชาติ 
 เลข ๑๒ คือ ทฺวาทส กุกฺกฏฺเจว หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนไก   
   ๑๒ ชาติ 
 เลข ๑๓ คือ ตริทสา จ สุกรา  หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนหมู   
   ๑๓ ชาติ 
 เลข ๑๔ คือ จตุทส จ อุสุภา  หมายถึง ชาตทิีก่าํเนดิเปนววัอสุภุราช
    ๑๔ ชาติ 
 เลข ๑๕ คือ ปฺจทส จามรี จ หมายถึง ชาติที่กําเนิดเปนจารมี   
   ๑๕ ชาติ 
 เลข ๑๖ คือ โสฬส ปถมํ โกฺจํ หมายถึง ชาตทิีก่าํเนดิเปนนกกางเขน
    ๑๖ ชาติ
 พระศภุชัย ชยสโุภ ๓๙ กลาวถงึ วธิกีารลงคาถายันตโสฬสชาติ ดวย
กลเลขอกัษรลานนา ลงบนแผนผา หรอืแผนโลหะ ซึง่ไดรบัการสบืทอดดวย

 ๓๙  สัมภาษณ ณ วัดสวนดอก เชียงใหม วันที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๓.  

๕๐

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



มุขปาฐะ จากครูบาอาจารยทานหนึ่งวา วิธีการลงกลเลข ในตารางยันต
โสฬสชาตินี้ มี ๒ ชุด ซึ่งตองขีดเสนตารางใหเทากัน ๑๖ ตาราง กลเลขชุด
แรก ใหเริ่มลงต้ังแตเลข ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ และ๘ ตามกําหนดกอน จากนั้น
จึงลงกลเลข ในชุดที่ ๒ โดยเริ่มจากเลข ๑๖ ๑๕ ๑๔ ๑๓ ๑๒ ๑๑ ๑๐ และ 
๙ ตามลําดับ จากนั้น ก็มวนแผนทองเหลือ หรือพับแผนผาใหเรียบรอย 
แลวนําเขาสูพิธีปลุกเสกเปนลําดับไป

ยันตชาติลอด สําหรับใหผูบูชาใชพกติดตัว
เพื่อความเปนสิริมงคล

โดย พระไชยวิทย ธมฺมรโต วัดทาทุม

 ๒.๒ ยันตโขงชาตา ที่ปรากฏเปนแผนผาขนาดใหญ เปนยันต
โขงชาตา ของเจาบัวระวัน ณ เชียงใหม แตเดิมมีอยูที่คุม บานทารั้ว ตําบล
สันปูเลย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ครั้นตอมา พระครูสถาพร
ธรรมประโชต ิ๔๐ ไดรบัถวายผนืผายนัตนี ้จากลกูหลานของเจาบวัระวนั จงึ
นาํมาใสกรอบไว ทีว่ดัดอนชัย (ทารัว้) สนันษิฐานวา ครบูาวัดเชษฐาวรคุปต 
(ปาขยุ) ตาํบลสนัปเูลย อาํเภอดอยสะเกด็ เปนผูจารยนัตโขงชาตาชดุนี ้เม่ือ
ประมาณ ๕๐ – ๖๐ ปลวงมาแลว 
 คาถาที่ปรากฏ เปนคาถาลอมรอบยันตโขงชาตา มีลักษณะเปน
บทคาถา ที่จารดวยภาษาลานนา ลอมกรอบยันตโขงชาตา โดยมีคาถาอยู 
๒ บท ไดแก บทแรกเปนคาถาชาติลอดแตงดวยภาษาบาลี และมีตัวเลขที่
เปนจํานวนชาตกิาํเนดิ กาํกบัคาถาในแตละบท สวนบทที ่๒ เปนคาถามหา
โสฬส หรือโสฬสมงคล แตงดวยภาษาบาลีอีกบทหน่ึงเชนกัน

 ๔๐  สมัภาษณ พระครูสถาพรธรรมประโชติ เจาอาวาสวัดดอนชัย (ทารัว้) ตาํบลสันปเูลย 
อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๓.  

๕๑

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ยันตโขงชาตา ของเจาบัวระวัน ณ เชียงใหม บานทารั้ว
โดยเขียนคาถาชาติลอด ลอมเปนกรอบรอบนอกสุด

เสมือนเปนกําแพงแกวปองกันภัยอันตราย

  ๒.๒.๑ คาถาชาติลอด
 คาถาชาติลอด ซึ่งเปนคาถาสวนแรก ที่ปรากฏเปนยันตประกอบ 
ลอมรอบยันตโขงชาตา เปนสํานวนภาษาบาลี มีเน้ือหาที่สื่อความหมาย
ถงึสตัวกาํเนดิ และจาํนวนชาตกิาํเนดิในคตชิาตลิอด เรยีกอกีอยางหนึง่วา 
“คาถาโสฬสชาติ” ดังสํานวนปริวรรตตามตนฉบับเดิม ดังนี้

  โสฬส ปฐมํ โกฺจํ   ๑๖
 นว หํสา ตเถวร จ   ๙
 ปเรวตา ฉกฺเจว    ๖
 ตริกาสุเมว จ   ๓
 ปฺจการวิกฺเจว   ๕
 จตุกินฺนรเมว จ   ๔
 ปฺจทส จามรี จ   ๑๕
 มกฺกฏทสเมว จ    ๑๐
 เอกาทส จ หตฺถี จ   ๑๑
 จตุทส จ อุสุภา   ๑๔
 เอกํ สิธุวารฺเจว    ๑
 มหึสา อฐเมว จ    ๘

๕๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 เทฺวมยุราจมฺมกฺเจว    ๒
 สาลิกา สตมว จ    ๗
 ทฺวาทส กุกฺกฏฺเจว   ๑๒
 ตริทสา จ สุกรา   ๑๓

 พระไชยวิทย ธมฺมรโต ๔๑ กลาววา คาถาชาติลอดบทน้ี ใชจาร
ลงบนแผนผา หรือแผนโลหะ ดวยอักขระภาษาลานนา สําหรับใชเปนยันต
ประกอบ ลอมรอบยนัตโขงชาตา ซึง่เปนยนัตเสรมิดวงชาตาของผูบชูาท่ีจาร
อยูในตารางสีเ่หลีย่ม รวมกบัยนัตชนดิอืน่อีกชัน้หนึง่ เชน ยนัตนวะภายนัต
ปโชตา ยันตไกแกว เปนตน เสมือนเปนกําแพงแกวอันศักดิ์สิทธิ์ ที่คอย
ปองกันภยัอันตราย ทีจ่ะบังเกิดข้ึน ตอดวงชาตาของผูบชูา ภาษาถ่ินลานนา
เรียกวา “คุมชาตาไว” หรือ “ตุมชาตาไว” เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล 
และเสริมดวงชาตาของผูบูชา ใหอยูดีมีสุข ปราศจากภยันตรายทั้งปวง 

  ๒.๒.๒ คาถามหาโสฬส หรือคาถาโสฬสมงคล 
 คาถามหาโสฬส หรือคาถาโสฬสมงคล เปนคาถาสวนที่ ๒ 
ปรากฏตอจากคาถาชาติลอด เปนบทคาถาที่แพรหลายในวัฒนธรรมไทย 
ภาคกลาง มีเนื้อหาหลักที่สื่อความหมายถึง พระพุทธเจา หลักธรรม และ
สิง่ศกัด์ิสทิธิใ์นคติทางพทุธศาสนา แตงเปนสาํนวนภาษาบาล ีซึง่คาถาบาง
บท ยงัมคีวามคลาดเคลือ่นในหลกัไวยากรณภาษาบาลอียูบาง ทัง้นี ้ผูเขยีน
ไดสอบทานความถูกตอง กับคาถาโสฬสมงคลภาษาบาลี ของสมเด็จ
พระวันรัต (แดง สีลวฑฺฒโน) ๔๒ ซึ่งเปนตารางยันตกลเลข จารลงบนแผน
ตะกัว่ แลวนาํไปตดิอยูทีอ่กไก บนหลงัของพระวหิารวดัสทุศันเทพวราราม 
กรงุเทพมหานคร เพือ่ปองกนัฟาผา ดงัการถอดรหัสตารางยนัตกลเลข และ
สํานวนปริวรรตคาถาภาษาบาลี พรอมคําแปล ดังนี้

 ๔๑  สัมภาษณ ณ วัดทาทุม ต.สันพระเนตร อ.สันทราย จ.เชียงใหม วันที่ ๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓.
 ๔๒ น ณ ปากน้ํา, สีมากถา สมุดขอยวัดสุทัศนเทพวนาราม (กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ, 
๒๕๔๐), หนา ๒๖.

๕๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ยันตมหาโสฬส หรือยันตโสฬสมงคล ที่ถอดรหัสกลเลขแลว

๑๖ ๙ ๔ ๕

๓ ๖ ๑๕ ๑๐

๑๓ ๑๒ ๑ ๘

๒ ๗ ๑๔ ๑๑

คาถามหาโสฬส หรือคาถาโสฬสมงคล 

  โสฬสมงฺคลฺเจว  นวโลกุตฺตรธมฺมตา 
 จตฺตาโร จ มหาทีปา  ปฺจ พุทฺธา มหามุนี 
 ติปฏกธมฺมกฺขนฺธา  ฉกามาวจรา ตถา 
 ปฺจทส ภเว สจฺจํ  ทสมํ สีลเมว   
 เตรส ธุตงฺคา จ  ปาฏิหารฺจ ทฺวาทส  
 เอกเมรุ สุรา อฐ 
 เทฺว จนฺทสุริยสงฺคา  สตตฺ โพชฺฌงฺคาเจว 
 จุทฺทส จกฺกวตฺติ  เอกาทส วิสณุราชา ๔๓ 
 สพฺเพ เทวา สมาคตา  ปชํ รกฺขนฺตุ สพฺพทา ฯ 

คําแปลคาถามหาโสฬส หรือคาถาโสฬสมงคล 

  สิ่งที่เปนมงคล ๑๖ โลกุตรธรรม ๙  
 มหาทวีป ๔ พระมหามุนีพุทธเจา ๕ 
 พระไตรปฎก ๓ กามาพจรสวรรค ๖

 ๔๓  ยนัตโสฬสชาต ิในยนัตโขงชาตาของพระครสูถาพรธรรมประโชต ิจบลงแตเพยีงเทานี ้
ผูเขียนไดเพิ่มเติม บทคาถาใน ตอนสุดทาย ของสมเด็จพระวันรัต (แดง สุวฑฺฒโน) เขาไป 
เพื่อใหสมบูรณยิ่งขึ้น และใหผูสนใจไดศึกษา 

๕๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 สัจจะ ๑๕ ศีล ๑๐
 ธุดงคคุณ ๑๓  ปาฏิหาริย ๑๒ 
 เขาพระสุเมรุ ๑ อานุภาพเทวดา ๘
 พระจันทรและพระอาทิตย ๒ โพชฌงค ๗   
 กําลังพระเจาจักรพรรดิ ๑๔ อานุภาพพระวิษณุ ๑๑
 เทวดาท่ัวทุกตนมาประชุมกันแลว  ขอจงรักษา
 คุมครองหมูสัตวไว ตลอดกาลทุกเมื่อเทอญ. 

เปรยีบเทียบลักษณะตารางยันตกลเลขของคาถาชาติลอด (คาถาโสฬส
ชาติ) และคาถาโสฬสมงคล (คาถามหาโสฬสมงคล)

 การที่คาถาชาติลอด (คาถาโสฬสชาติ) และคาถาโสฬสมงคล 
(คาถามหาโสฬสมงคล) ปรากฏเปนยันตประกอบ ลอมรอบยันตโขงชาตา 
ในวฒันธรรมลานนาดงักลาว โดยยนัตโสฬสชาต ิและยนัตโสฬสมงคล ตาง
กป็ระกอบดวยบทคาถา และกาํหนดดวยกลเลขในตาราง ตัง้แตเลข ๑ – ๑๖ 
เหมอืนกนั เพยีงแตตางกนั ทีต่าํแหนงของกลเลขบางตวั ในตารางยนัตของ
แตละคาถา 
 การกาํหนดตารางยันตกลเลข ของยนัตชาตลิอด (โสฬสชาต)ิ และ
ยันตโสฬสมงคล ที่มีลักษณะสลับตําแหนงตัวเลขกันเชนนี้ ผูประกอบพิธี
แตละคน ยอมกําหนดรูไดเองวา กลเลขชุดใด เปนยนัตชาติลอด (โสฬสชาติ) 
หรือยันตโสฬสมงคล นอกจากนั้น เนื้อหาของคาถาทั้งสองบท ก็สื่อความ
หมายตางกัน กลาวคือ คาถาชาติลอด (โสฬสชาติ) สื่อความถึงพระชาติ
ตางๆ ของพระโพธิสัตว ที่ถือกําเนิดเปนสัตวตางๆ ๑๖ ชนิด ใน ๑๔ เมือง 
รวมเปน ๑๓๖ ชาติ แตคาถาโสฬสมงคลสื่อความถึงคุณของพระพุทธเจา 
หลกัธรรม และสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิทางพทุธศาสนา รวมท้ังหมด ๑๓๖ คณุ เชนกนั

๕๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



กลเลขในตารางยันตชาติลอด (โสฬสชาติ)

การเปรียบเทียบ ลักษณะการวางตําแหนง ของกลเลขในตารางยันตชาติลอด 
และยันตโสฬสมงคล

กลเลขในตารางยันตโสฬสมงคล

๑๖ ๙ ๔ ๕

๓ ๖ ๑๕ ๑๐

๑๓ ๑๒ ๑ ๘

๒ ๗ ๑๔ ๑๑

๑๖ ๙ ๔ ๕

๓ ๖ ๑๕ ๑๐

๑๓ ๑๒ ๑ ๘

๒ ๗ ๑๔ ๑๑

 การท่ีคาถาท้ังสองชนิดนี้ มีลักษณะคลายคลึงกัน ทั้งในดาน
ลักษณะจํานวนตัวเลข และตารางยันตกลเลขที่ใชแทนอักขระคาถา อีกทั้ง
ยงัใชเปนยนัตรอบโขงชาตารวมกนัเชนนี ้แสดงใหเหน็วา คาถาท้ัง ๒ ชนดินี ้
นาจะมีที่มา หรือมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน ทั้งทางดานคติ และ
พัฒนาการเปนแนแท เนื่องดินแดนลานนา และไทย ภาคกลาง ตางก็มี
ความสมัพนัธใกลชดิซึง่กนัและกนัมาอยางยาวนาน ทัง้ในดานมติทิางสงัคม
และวัฒนธรรม
 จากการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ ยันตโสฬสมงคล หรือ ยันตโสฬส
มหามงคล ๔๔ ในเบือ้งตน พบวา คาถาบทนี ้ถอืเปนคาถาทีน่ยิมแพรหลาย
ทั่วไป โดยเฉพาะในวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง นิยมเขียนเปนตารางยันต 
รวมกับยันตอีก ๒ ชนิด ไดแก ยันตตรีนิสิงเห และ ยันตจัตตุโร โดยยันต
โสฬสมงคล เขียนเปนกลเลขในตารางยันตดานนอกรอบที่ ๓ มีพุทธคุณ
ปองกันเสนียดจัญไร โจรภัย และนิยมใชเขียนลงแผนทองเหลือง บรรจุใต
ฐานพระพทุธรปู สวนยนัตตรนีสิงิเห (ลานนาเรยีกวา คาถาพระสงิหหลวง) 
ซึ่งเขียนเปนกลเลข อยูในตารางรอบท่ี ๒ มีพุทธคุณดานการปองกันภัย 
อันเกิดจากผีรายและคุณไสยตางๆ และดานในสุดของตารางยันต เขียน
เปนกลเลขยันตจัตตุโร (ลานนาเรียกวา คาถาปญจขันธฟาฟก) มีพุทธคุณ

 ๔๔  อรุะคินทร วริยิะบูรณะ, ๑๐๘ ยนัต ฉบบัพสิดาร, (กรงุเทพฯ : ส.ธรรมภักด,ี ๒๕๐๙) 
หนา ๒๙๑.

๕๖

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ดานแคลวคลาดปลอดภยั และปองกนัภยนัตรายทัง้ปวง สวนดานนอกของ
ตารางยันต เขียนดวยอักขระขอม ลอมรอบท้ัง ๔ ดาน ดวยบทคาถาอาวุธ
ของทาวสักกเทวราช พระยายม ทาวเวสสุวรรณ ยักษอาฬวกะ และคาถา
อาวุธของพระพุทธเจา ซึ่งเปนคาถาท่ีปรากฏในวัฒนธรรมของไทยภาค
กลาง เรียกยันตชนิดนี้วา “ยันตโสฬสมหามงคล” เชื่อวา หากผูใด นําไป
บูชา จะทําใหประสบกับความสุขความเจริญ ปองกันภัยอันตราย และกอ
ใหเกิดโชคลาภอยางลนหลาม

 ๔๕  สัมภาษณ ณ วัดสวนดอก เชียงใหม ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๓.

 จากการสัมภาษณ พระศุภชยั ชยสุโภ ซึง่เปนพระภิกษทุีส่นใจ และ
ไดรบัการถายทอดคาถา และยันตนานาชนิด จากครูบาอาจารยหลายทาน 
ใหขอมูลวา ๔๕ คาถาหรือยันตชาติลอด (โสฬสชาติ) และคาถาหรือยันต
โสฬสมงคล ทั้ง ๒ ชนิดนี้ โบราณาจารยกลาววา “เปนคาถาหรือยันตคู
แฝดกัน” บางทีก็เรียกวา “เปนยันตพี่ยันตนองกัน” หากนําไปบูชา ควร
ใชยนัตหรอืคาถาทัง้ ๒ ชนดินี ้ควบคูกนั เชือ่วา จะทําใหเกดิความศกัดิส์ทิธิ์
มากยิ่งขึ้น
 ทั้งนี้ลักษณะการใชตัวเลข เพื่อสื่อความหมายเชนนี้ นอกจากจะ
พบ ในกลุมวัฒนธรรมชาติพันธุไท ลุมแมน้ําโขง ดังกลาวนี้แลว ยังปรากฏ
ในวัฒนธรรมอ่ืนๆ มโีรมนั และจนีเปนตน กลาวคือ วฒันธรรมโซโรอัสเตอร 
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ซึ่งมีการใชกลเลขเพ่ือสื่อความหมาย เกี่ยวของกับการวางตําแหนง ของ
ดวงดาวพฤหัสบดีในทองฟา และวัฒนธรรมจีน เกี่ยวกับคัมภีรอี้จิง ซึ่ง
เปนตําราโหราศาสตร เกี่ยวกับการวางตําแหนงของฮวงจุย แมจะมีการใช
กลเลขเหมือนกัน แตก็ไมอาจสรุปไดวา ตางฝายตางไดรับแนวคิด มาจาก
แหลงกําเนิดเดียวกัน เนื่องจากแตละวัฒนธรรม ตางก็สามารถคิดคน และ
สรางสรรคขึน้เองได อกีทัง้การวางตําแหนง และการส่ือความหมาย ของกล
เลขในตาราง ก็มีความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง ดวยเหตุนี้ จึงไมอาจสรุปได
วา ลักษณะการใชตัวเลข และการวางตําแหนงกลเลขเชนนี้ จะมีที่มาจาก
คติ หรือมีแหลงกําเนิดเดียวกันหรือไม 

สรุป

 กลาวโดยสรุป “ทุงชาติลอด” มาจาก “คตชิาติลอด” ซึ่งถือเปนคติ
เกีย่วกบัการเวยีนวายตายเกดิ ในสงัสารวฏัของพระโพธสิตัว แมบางพระชาต ิ
อาจเสวยพระชาตเิปนเทพบาง มนษุยบาง สตัวบาง แตคตชิาตลิอดดงักลาว
นี้ ใหความสําคัญ กับการเสวยพระชาติ ที่ถือกําเนิดเปนสัตวตางๆ ซึ่งเปน
พระชาติเลก็ๆ ในสงัสารวฏั ทีม่กีารเวยีนวายตายเกดิเปนธรรมดา โดยถือวา 
แตละพระชาติที่ถือกําเนิดเปนสัตวตางๆ นั้น พระโพธิสัตวไมเคยสิ้นชีวิต 
เพราะถกูฆา หรอืถกูทรมาน หากแตสิน้ชีวติ โดยธรรมชาต ิหรอืส้ินอายขุยั
เทานั้น แตละพระชาติที่ถือกําเนิดนั้น ทรงบําเพ็ญและสั่งสมบุญบารมี
อยางสม่ําเสมอ เพื่อปรารถนาการตรัสรูเปนพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ
 คตชิาติลอดดงักลาวนี ้แพรหลายในกลุมพทุธศาสนกิชนชาตพินัธุ
ไท ภมูภิาคลุมแมน้าํโขง ทัง้ไทเขิน ไทใหญ พมา ไทล้ือ และไทยวน (ลานนา) 
โดยแตละกลุมชาติพันธุ ตางก็ไดสรางสรรคโวหาร และประดิษฐศิลปกรรม 
สําหรับกลาวสรรเสริญ และบูชาคติเกี่ยวกับชาติลอด ดวยรูปแบบตางๆ 
ประกอบดวย คําไหวชาติลอด ทั้งภาษาบาลี และภาษาทองถิ่น ทุงชาติ
ลอด จิตรกรรมฝาผนัง ตารางยันต และคาถาชาติลอด (โสฬสชาติ) ซึ่งส่ิง
เหลานี้ ถือเปนภูมิปญญาทองถ่ิน ที่ทําหนาที่ถายทอดสิ่งท่ีเปนนามธรรม 
อันไดแก ความรูสึกนึกคิด ที่ประกอบดวยความศรัทธา ในองคสมเด็จ
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พระสมัมาสมัพทุธเจา ออกมาอยางเปนรปูธรรม ดวยโวหาร และศิลปกรรม 
อนัสอดคลองกบัวัฒนธรรมของแตละทองถิน่ จนเกิดเปนศิลปวัฒนธรรมท่ี
มีเอกลักษณโดดเดน ในแตละกลุมชาติพันธุ
 แมคติชาติลอด จะใหความสําคัญ ถึงการสั่งสมบุญบารมีของ
พระโพธิสัตว ในพระชาติที่กําเนิดเปนสัตวตางๆ หลายภพ หลายชาติ แต
ก็ถือเปนคติที่แฝงเรน และเตือนใจใหเหลาชาวพุทธ มีสติรําลึกอยูเสมอ 
ถงึวฏัจักรชีวติของสรรพสัตว ทีต่องเวยีนวายตายเกิด ในสังสารวัฏอยางไมรู
จักจบสิ้น ตามอํานาจแหงกิเลส กรรม และวิบาก ที่แตละคนไดสรางเอาไว 
บางชาติก็กําเนิดในสุคติ มีสวรรคและมนุษยเปนตน บางชาติก็กําเนิดใน
ทุคติ มีสัตวและอบายภูมิเปนตน แตถาหากบุคคลใด ประกอบดวยสัมมา
ทิฏฐิ รูจักศึกษาและพัฒนาตนเอง ใหดํารงอยูในคุณงามความดี ตามหลัก
การทางพุทธศาสนาแลว ยอมนําพาชีวิตใหประสบแตความสุขความเจริญ 
ทั้งชาตินี้ และชาติหนา ดังเชน คติการเวียนวายตายเกิดของพระโพธิสัตว 
ซึ่งถือเปนตนแบบชีวิตที่สมบูรณที่สุด ที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะของบุคคล 
ทีถ่อืกาํเนดิมาแลว ไดผานการฝกฝนและพฒันาตนเองมาเปนอยางด ีดวย
หลักแหงการทําความดี ละเวนความช่ัว และทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผองใส 
จนเปนเหตุใหพนจากความทุกขไดอยางสิ้นเชิง 
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 ๔๖ ศ.มณี พยอมยงค และศิริรัตน อาศนะ, เครื่องสักการะในลานนา (เชียงใหม : 
ส.ทรัพยการพิมพ,2549). หนา ๑๔๙. 

ชอ 
ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

 โคปกะเชียงตุง ซึ่งเปนคณะกรรมการดานวัฒนธรรมพ้ืนเมือง
เชียงตุง ไดใหทัศนะเกี่ยวกับชอ (จอ) วา ที่เชียงตุง ชอมีบทบาทในวิถีชีวิต
ของคนเชียงตุง และถือเปนพุทธบูชา ใชเปนเครื่องประกอบประเพณีใน
โอกาสตางๆ โดยเฉพาะชอนาํทาน โคปกะไดยกตวัอยางวา ถาครอบครวัใด
จะทําบุญใหญ เชน ฉลองวิหารท่ีตนเองเปนเจาภาพ หรือบวชปอยสา
งลอง หรือถวายเคร่ืองไทยทาน จะบอกกลาวญาติพี่นองและชาวบาน 
ใหมารวมอนโุมทนาบญุ เมือ่ถงึกาํหนดวนัทาํบญุกจ็ะใชชอนาํทาง จากเสน
ทางของบานที่จัดงานมาถึงบริเวณวัด หรือบริเวณที่จะประกอบพิธีทําบุญ
ถวายทาน ชอนําทานนี้จะมีขนาด ๑ เมตร X ๓ เมตร โดยประมาณ ติดบน
เสาไม หรือไมไผสูง ๕ เมตร ปก ๒ ขางทาง
 ศาสตราจารยเกียรติคุณ มณี พยอมยงค ๔๖ ไดใหความหมาย
ของชอ วา สิ่งที่งอกข้ึน ผลิขึ้นมา อยางชอดอกไมที่เกิดจากพืชทั้งหลาย 
นัยเดียวกัน ชอก็จะวางเรียงรายสูงขึ้นไปอยางเปนชอ เปนชั้น โดยมีที่มา
จากการผลิดอกออกชอของพืชพรรณไม ดังนั้น ชอ ก็คือธงรูปยาวออกไป
ทางดานขวามือ ใชมุมชายธงรูปสามเหลี่ยมผูกติดกับคันชอท่ีทําดวยไมไผ
ผาเปนกานเลก็ๆ เหลาใหกลม ปลายแหลม เพือ่สะดวกในการนาํไปปกกบั
ตนกลวย หรือตนคา หรือตนฟาง สวนขนาดสี ขึ้นอยูกับการใชในบริบท
ของงานใด ทั้งงานที่เปนมงคลและอวมงคล ทําดวยกระดาษสา กระดาษ
วาวหรือผา นํามาแตมลาย หรือฉลุลายตามแบบ หรือตามความถนัดของ
แตละคน 

๖๓



ชอที่เชียงตุงแบงออกเปน ๕ ประเภท 

 ๑. ชอนําทาน เรียกอีกอยางวา ชอชาง (ลานนา) ซึ่งเปนชอขนาด
ใหญ ใชกับกระบวนแห เชน ขบวนแหสมณศักดิ์พระสงฆที่ไดรับการเลื่อน
อันดับ ซึ่งโคปกะจะกําหนดสีของชอเปนสีขาวกับสีเหลือง
 สวนชอที่ใชในประเพณีทางพุทธศาสนา เชน พิธีแหขุนสังขานต
ในวนัสังขานตปใหม ชอจะเปนสีเขียว ขาว สม และแดง ผูถือชอจะนุงผา
สีแดง ซึ่งเปนหนาที่ของชาวลัวะที่มารวมประกอบพิธีนี้ ๔๗ 
 ในวิหารของวัดยางกวง เชยีงตุง พบชอชางหรือชอนาํทางท่ีมรีปูชาง 
ผกูไวบนขือ่วหิาร ดานหนาพระประธาน ถวายคูกบัฉัตรขาว และวัดบานแสน 
หนาพระประธานในวิหารมีชอชางรูปดาว เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
 ๒. ชอบูชา ชาวเชียงตุงนิยมถวายชอ สําหรับบูชาพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ซึง่มีลกัษณะเปนธงสามเหล่ียมขนาดเล็ก ทาํจากกระดาษสา 
กวาง ๔-๖ เซนติเมตร ยาว ๘-๑๐ เซนติเมตร เม่ือแมออก-พอออกไปวัด 
ในวนัขึน้ - วนัแรม ๘ ค่าํ และ ๑๕ ค่าํ กจ็ะนาํชอบชูาไปถวายคูกบัเทียนแส 
(เทียนขนาดเล็กแบนๆ) ขนาด ๖ นิ้ว พรอมกับขาวตอก ดอกไม ใบก้ํากอ
และปจจัยไปถวาย
 ในชวงเขาพรรษา ชาวลัวะบานแง็ด-บานแสน เชียงตุง จะจูงลูก
หลานมาหาพอเฒาแมเฒาบนเรือน แลวนําชอบูชาขนาดเล็กพรอมกับ
เทียนมาขอพร พอเฒาแมเฒาจะหยิบเอาชอบูชาและเทียนอยางละอัน 
พรอมกับกลาวคําอวยพรใหลูกหลานอยูดีมีสุข สวนสีที่ใชเปนชอสีขาว
 นอกจากน้ี ชาวเชียงตุงยังนิยมนําชอสีตางๆ ปกที่ตัวกบคาบราหู 
ซึ่งปนสําหรับใชประกอบพิธีในงานสังขานตปใหม และปกชอบูชาทาว
จตุโลกบาลทั้ง ๔ เปนชอสีตางๆ และเทวดาทั้ง ๕ เปนชอสีขาว
 ๓. ชอคางชาง ทําดวยกระดาษสา หรือกระดาษวาวสีขาว รูป
สามเหล่ียมชายธง ดานขวางยาวกวาชอธรรมดา ขอบดานลางตัดเปนรอย
หยักคลายปากชาง หรือคอชาง ชอคางชางนี้มี ๒ ชนิด คือ ขนาดเล็กใช

 ๔๗  พระนคร ปรังฤทธ์ิและคณะ, ประเพณี ๑๒ เดือน เมืองเชียง, (เชียงใหม :สํานัก
พิมพมรดกลานนา. ๒๕๕๒) หนา ๑๒.

๖๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ประกอบในขนัต้ังคร ูหรอืใชปกบนหิง้พระเจาในบาน หรอืพระประธานในวดั 
และชอขนาดใหญ ใชสําหรับบูชาเพื่อใหมีสติปญญา ใหพนจากทุกขภัย
นานาประการ นอกจากนั้นยังใชสําหรับผูตาย เพื่อนําไปบูชาพระเกตุแกว
จุฬามณี
 ๔. ชอหนอ จะทาํดวยกระดาษสขีาวและกระดาษสา การถวายชอ
หนอ นยิมจัดทาํถงึ ๑,๐๐๐ ชอ โดยมัดชอและเทียนขีผ้ึง้ มดัละ ๑๐-๑๕ ชอ 
วางสลับกันในพานกลม หรือถาดกลม วางบนสาแหรก แขวนไวหนาพระ
ประธานในวิหาร กนพานจะแตมรูปสัตว ๒ ชนิด คือกระตายและนกยูง 
อันหมายถึง การบูชาพระอาทิตยและพระจันทร ซึ่งชอหนอจะพบตามวัด
ตางๆ มีวัดราชฐานหัวขวงเปนตน 
 ๕. ชอคาถาพัน หรือ ชอพันชั้น สําหรับใชบูชาพระคาถาพันใน
พิธีเทศนาธรรมเวสสันดรชาดก ทําดวยกระดาษสา หรือกระดาษสีขาว ตัด
เปนรูปสามเหลี่ยมขนาดเล็ก ๑-๒ นิ้ว ติดกับไมไผจักเปนซี่เล็ก ปกซอนๆ 
กันขึ้นไปบนฟอนหญาคา ผูกติดกับขื่อหรือเสาวัด สําหรับบูชากัณฑเทศน
เวสสนัดรชาดก ซึง่มี ๑๓ กณัฑ รวม ๑,๐๐๐ พระคาถา ซึง่ถอืวา ผูฟงเทศน
เวสสันดรชาดก ครบทั้ง ๑๓ กัณฑ จะไดรับอานิสงสอยางยิ่งใหญ
 ชอ มีบทบาทในการประกอบพิธีกรรมของเมืองเชียงตุงเปนอยาง
มาก ดงัปรากฏในประเพณแีละความเชือ่ ซึง่จดัไดอยางงดงาม มคีณุคา ทัง้
ขนาด สี และจํานวนของชอในแตละประเภท ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความรวม
มือรวมใจในการจัดเตรียมการ ทั้งฝายชายซึ่งเปนผูสรางองคประกอบของ
การทาํชอ และฝายหญงิซึง่มบีทบาทในสงัคมเศรษฐกจิ เปนผูจดัทําเพ่ือให
ไดชอที่มีคุณคา ถูกตอง และงดงาม 
 สวนอานสิงสทีพ่งึไดรบัทัง้ผูทาํ ผูถวาย และบรรพชนนัน้ เพือ่ความ
สขุสวสัด ีความเปนสริมิงคล ถอืเปนเครือ่งบชูา ทีส่ามารถบอกเลาเรือ่งราว
ตางๆ อันแฝงดวยพุทธปรัชญา รวมทั้งเปนส่ือในการนําทางใหพนจาก
ความทุกขยากใด ๆ  การทําชอนอกจากจะเปนการสืบสานดานศิลปะสาขา
ตางๆ แลว ยงัถอืเปนมรดกภมูปิญญาอนัล้าํคา และสงผลทางเศรษฐกจิแก
ชุมชนไดอยางอเนกอนันต
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ชอหนอ กนพานรูปนกยูง 
สําหรับบูชาพระอาทิตย

ชอ สําหรับบูชาพระพุทธรูปในวิหาร

ชอหนอ กนพานรูปกระตาย 
สําหรับบูชาพระจันทร

ชอ เครื่องสักการะในพานขอศีล

บรรณานุกรม
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ผาปุญฉนะ 
พระนคร ปรังฤทธ์ิ 

 ภายในวิหารของวัดตางๆ ในเมืองเชียงตุง ประเทศสหภาพพมา 
มกัจะมเีครือ่งสกัการะชนดิหนึง่ มลีกัษณะเปนผนืผาส่ีเหล่ียมขนาดเลก็ ปก 
(ขดิ) ดวยลวดลายหลากสี จดัทําขึน้สาํหรับถวายเปนพุทธบูชา โดยจะต้ังอยู
บนฐานชกุชบีาง พืน้วหิารดานหนาของพระพทุธรปูบาง ฐานธรรมาสนในพธิี
เทศนาธรรมมหาชาตเิวสสนัดรชาดกบาง ชาวเชยีงตงุเรยีกเครือ่งสักการะนี้
วา “ผาปุญฉนะ” หรือ “ทุงปุญฉนะ” 
 ผาปุญฉนะแตละผืน มีสวนประกอบดังนี้ 
 ๑. ผาปญุฉนะ บางผนืมีลกัษณะ เปนส่ีเหลีย่มผนืผากม็ ีสีเ่หลีย่ม
จัตุรัสก็มี รูปลักษณคลายกับทุงไหวที่มีขนาดเล็ก ทําดวยผืนผาทอ หรือผา
สําเร็จจากโรงงาน ขนาดความกวางประมาณ ๒๐ ซม. ความยาวประมาณ 
๓๐ ซม. ดานหนา นิยมปกลวดลายดวยเสนดายหลากสี เปนรูปนักษัตร
ประจําปเกิด เชน มา ชาง งู หรือลวดลายอ่ืนๆ มีดอกไม หรือหมอดอก 
เปนตน บางผืนอาจประดับตกแตง ดวยลูกปดเลื่อม และกระดาษที่มีสีสัน 
พรอมกับประดับพูหอย หรือตาขายทั้งดานขางและดานลาง ใหสวยงาม
มากยิง่ขึน้ สวนดานหลงัของผาปญุฉนะ มกัจะเขยีนชือ่ของผูถวายพรอมกบั
วนั เดอืน ป และเจตนาการอทุศิกาํกบัไว ถอืเปนสญัลกัษณแทนผาเชด็หนา 
ที่จัดทําขึ้นเพื่อถวายแดพระพุทธเจา 
 ๒. ดามไมหรือเสาทุง มีลักษณะเปนไมเหลากลมขนาดพอดี 
ความยาวประมาณ ๕๐ ซม. สําหรับเสียบกับฐานไม และหอยผาปุญฉ
นะ ใหตึงและกวัดแกวงได ถือเปนเสาทุง ที่สามารถถอดดามออกจากฐาน 
เพื่อยกขึ้นมาถือได

๖๗๗



 ๓. ไมต่ําปูหรือไมสีเขี้ยว มีลักษณะเปนไมเหลากลมขนาด
เล็ก ๒ อัน เสียบเขากับยอดดามไมดานบน ของผาปุญฉนะขางละ ๑ อัน 
มีลักษณะเปนซี่เหมือนกางปลา ถือเปนสัญลักษณแทนไมแปรงฟน ที่จัด
ทําขึ้น เพื่อถวายแดพระพุทธเจา 
 ๔. ฐานไม มีลักษณะเปนแผนไม ขนาดสี่เหล่ียมผืนผา เปนฐาน
รองดานลาง และมีไมแกะสลักเปนรูปชางหรือมาอยูขางบน มีรูสําหรับ
เสียบดามไม หรือเสาทุง ที่หอยผาปุญฉนะไว การท่ีฐานไมผาปุญฉนะ 
นิยมแกะสลักรูปชางและมานั้น เนื่องมาจากคติที่ถือวา ชางและมา เปน
สตัวประเสริฐ เพราะมีประวัตเิกีย่วของกับพระพุทธเจา เชน กอนทีพ่ระนาง
สริมิหามายา จะทรงต้ังครรภพระมหาบุรษุ ๔๘ ทรงสุบนินมิติเห็นชางเผือก 
ครั้นตอมา เจาชายสิทธัตถะทรงข่ีมากัณฐกะ เปนราชพาหนะออกผนวช 
แมในประเพณีเทศนาธรรมมหาเวสสันดรชาดก ก็ปรากฏศิลปกรรม ที่ทํา
จากกระดาษสา ฉลุเปนรูปชางและมาอยางละ ๑๐๐ ตัว เปนเครื่องสักการ
บชูาดวย ดงันัน้ ในวฒันธรรมของชาวไทเขิน เมือ่ทาํบญุใหทานครัง้ใหญ จงึ
นยิมทาํรปูชางและมา เปนเครือ่งสกัการะถวายเปนพทุธบชูาดวย แตกม็ผีา
ปุญฉนะบางผืน ที่มีฐานเปนไมประกอบธรรมดา ไมมีรูปแกะสลักเปนชาง
หรือมา โดยดานบนของฐานไมประกอบ มักจะเขียนชื่อของผูถวาย พรอม
กับวัน เดือน ป และเจตนาการอุทิศ กํากับไวดวยเชนกัน

 ๔๘  มหาบุรุษ เปนคําเรียกขาน พระพุทธเจากอนที่จะตรัสรู

ผาปุญฉนะปนักษัตรงูใหญ (สี-มะโรง) และหนู (ใจ-ชวด)

๖๘

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ชาวไทเขิน นยิมถวายผาปญุฉนะ เปนพทุธบชูา ในโอกาสประเพณี
ตัง้ธรรมเวสสนัตระหรอืพธิกีารเทศนาธรรมมหาชาตเิวสสนัดรชาดก ซึง่ถอื
เปนงานบุญประเพณีทีย่ิง่ใหญ เจาภาพหรือผูมศีรทัธา มกัจะสราง หรอืจาง
วาน ใหชางปกลวดลายดานหนาผนืผาปญุฉนะ ดวยรูปนกัษตัรประจําปเกดิ
ของตน เพือ่เปนสญัลกัษณแทนตัวผูถวาย เนือ่งจากเช่ือวา จะไดผลานิสงส
ทีย่ิง่ใหญ และถอืเปนการสัง่สมบญุบารมใีหกบัตนเอง เมือ่ตายไปแลวดวง
วญิญาณจะไดไปสูสคุติสวรรค ดงัตารางแสดงนกัษตัรประจาํปเกดิ ตามคติ
ชาวไทเขินดังนี้

ลําดับที่ ลูกวันหรือลูกป
แบบไทเขิน

นักษัตร เปรียบเทียบปของไทย
ภาคกลาง

๑ ใจ หนู ชวด

๒ เปา วัว ฉลู

๓ ยี เสือ ขาล

๔ เหมา กระตาย เถาะ

๕ สี งูใหญ มะโรง

๖ ใส งูเล็ก มะเส็ง

๗ สะงะ (สงา) มา มะเมีย

๘ เม็ด แพะ มะแม

๙ สัน ลิง วอก

๑๐ เรา ไก ระกา

๑๑ เส็ด สุนัข จอ

๑๒ ใค หมู-ชาง กุน

 คตกิารถวายผาปุญฉนะน้ัน ชาวไทเขินถอืวา ๔๙ แมพระพุทธเจา จะ
เสดจ็ดบัขันธ-ปรนิพิพานนานมาแลว แตกย็งัมคีวามเคารพบูชาในพระองค
อยู จงึถวายการอุปฏฐากพระองค เสมือนยังทรงพระชนมอยู ดวยการถวาย

 ๔๙  สมัภาษณ พระสวาทิอาย จนทฺวโร วดัเจดียหนองผา เมอืงเชียงตุง ๒๓ พฤษภาคม 
๒๕๕๒. สมัภาษณ พระสวาทหินุม จติตฺวณโฺณ วดัเชยีงขุม เมอืงเชยีงตงุ ๒๘ ธนัวาคม ๒๕๕๒.
 ๖๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ผาปญุฉนะ ซึง่เปนสญัลกัษณแทนผาเช็ดหนา (ปุฉฺนวตถฺ) และไมต่าํป ูหรือ
ไมสีเข้ียว ซึ่งเปนสัญลักษณแทนไมแปรงฟน (ทนฺตกฐ)ของพระพุทธเจา 
ซึ่งก็คือ คติการถวายอุปฏฐากพระพุทธเจา ดวยการลางพระพักตร
และแปรงพระทนต อปุมาเหมือนคนเราท่ีตองลางหนาแปรงฟน เปนกิจวตัร
ประจําวัน 
 พธิกีารถวายอุปฏฐากน้ัน เม่ือเจาภาพ ถวายผาปญุฉนะแกพระ
สงฆแลว พระสงฆผูเปนเจาอาวาส จะนําผาปญุฉนะ ไปถวายการอุปฏฐาก 
พระพุทธรูปในวิหาร เปนกจิวตัร ๒ เวลา คอืเวลาทําวตัรสวดมนตตอนเย็น 
(๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.) และเวลาทาํวตัรสวดมนตตอนเชา (๐๔.๐๐ - ๐๕.๐๐ น.) 
โดยกอนที่จะทําวัตรสวดมนตนั้น พระสงฆผูเปนเจาอาวาส จะนั่งคุกเขา
กราบพระพุทธรูปกอน แลวจึงถอดดามไมผาปุญฉนะ ออกจากฐาน ถือ
ดวยมือขางหนึ่ง พรอมกับบิดแกวงไปมา สวนมืออีกขางหนึ่ง ถือภาชนะ
สําหรับหยาดน้ํา หรือ “ก็อกนํ้าหยาด” แลวกรวดนํ้าพรอมกับ กลาวคํา
ถวายอุปฏฐากพระพุทธรูป ๓ ครั้งวา 

   “สาธุ อิมํ ปุฺฉนวตฺถํ ทนฺตกฐํ อุทกํ ภนฺเต ภควโต อุปฐามิ” 

 หลงัจากนัน้ จงึไหวพระสวดมนต และนัง่กมัมฏัฐาน พรอมกบัสวด
แผเมตตา และหยาดน้ําอีกครั้งหนึ่ง เปนเสร็จพิธี

ผาปุญฉนะ  ฐานไมประกอบ  พรอมกับอาสนะของพระสงฆ  
และภาชนะสําหรับกรวดน้ํา  ภายในวิหารวัดหลวงเชียงยืน  เมืองเชียงตุง

๗๐
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 คติการถวายอุปฏฐากพระพุทธรูป ดวยการลางพระพักตร และ
แปรงพระทนตเชนนี้ ยังปรากฏในคติของชาวพมา และชาวไทใหญดวย 
กลาวคือ พิธีลางพระพักตรของพระพุทธรูปสําคัญ โดยเฉพาะพิธีลางพระ
พักตร “พระมหามัยมุนี” ซึ่งเปนพระพุทธรูปท่ีสงางาม ทรงเคร่ืองกษัตริย 
และมีชื่อเสียงในเมืองมัณฑะเลย เชื่อกันวา เปนพระพุทธรูปท่ีมีความ
ศักดิ์สิทธิ์ สรางโดยกษัตริยแหงเมืองยะไข (เมืองละแขง) ครั้นตอมา เมื่อ
พระเจาปะดุงแหงเมืองอังวะ ยกทัพมาตีเมืองยะไขไดสําเร็จ จึงอัญเชิญ
พระมหามัยมุนี มาประดิษฐานที่เมืองมัณฑะเลย กิตติศัพทความสงางาม
และความศักด์ิสิทธิ์ ของพระพุทธรูปองคนี้ เปนที่เลาขานของชาวพมา จึง
เปนเหตใุห มผีูเคารพบชูา พระพทุธรปูองคนี ้เปนจํานวนมาก จงึถวายการ
อปุฏฐากพระมหามัยมุน ีเสมือนหนึง่วาไดถวายการอปุฏฐากพระพุทธเจา 
ในขณะที่ยังทรงพระชนมอยู ดวยการจัดใหมีพิธีลางพระพักตรและแปรง
พระทนตทุกเชา ตั้งแตเวลา ๐๔.๐๐ น. เปนตนไป โดยนําน้ําอบน้ําหอม ที่
มสีวนผสมของทะนาคา ลางพระพกัตร แลวใชแปรงทองสพีระโอษฐ พรอม
กับใชผาเช็ดหนา จากผูมีจิตศรัทธาที่มารวมพิธี เช็ดพระพักตรใหแหงสนิท
อีกครั้งหนึ่ง เปนเสร็จพิธี 
 สวนในเมืองเชียงตุง กป็รากฏพิธลีางพระพักตรพระพุทธรูปสาํคัญ
ในคติเดียวกัน กลาวคือ พิธีลางพระพักตร “พระเจาหลวงละแขง” หรือ 
“พระพลาละแขง” ในวัดพระเจาหลวง ซึ่งเปนพระพุทธรูปสําคัญ ที่สราง
จาํลองมาจากพระพทุธรปู “พระมหามยัมนุ”ี ในสมยัฟากอนแกวอนิแถลง 
เจาฟาแหงเมืองเชียงตุงนั่นเอง 
 คตกิารถวายผาปญุฉนะเชนนี ้นอกจากจะพบในกลุมไทเขนิ พมา 
และไทใหญแลว ยังพบในกลุมไทลื้อ ซึ่งอยูในภูมิภาคใกลเคียงกันดวย แต
ในภมูภิาคเหลานัน้ มกัเรยีกวา “ผาจวีร” ดงังานเขยีนของทรงศกัดิ ์ปรางค
วฒันากุล ๕๐ กลาววา ชาวไทลือ้ เมืองสบิสองปนนา สาธารณรฐัประชาชน
จีน เรียกผาที่จัดทําถวายเปนพุทธบูชาที่มีลักษณะเดียวกันวา “ผาจีวร” 
ทุกครั้ง หลังจากเสร็จสิ้นพิธีการทําบุญในวันพระ ชาวไทล้ือจะถือดามผา

 ๕๐  ทรงศักดิ ์ปรางควฒันากุล, มรดกวฒันธรรมผาทอไทลือ้, (ภาควิชาภาษาไทย คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม : ๒๕๕๑) หนา ๑๑๘.
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จีวรดวยมือขางหน่ึง พรอมกับกรวดนํ้า และกลาวคําอุทิศสวนกุศลใหแก
ญาตมิติร และสรรพสตัวทีล่วงลบั ชาวไทล้ือแขวงอุดมไชย และแขวงบอแกว 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ก็เรียกวา ผาจีวร เชนกัน แตออก
สําเนียงทองถิ่นวา “ผาซีวอน” 
 สวนชาวไทล้ือในลานนา พบ “ผาจีวร” ในคติดงักลาว ทีบ่านแมสาบ 
อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม มีลักษณะเปนผืนผาทอ ลายขิดรูปชาง มา 
เสอื และลวดลายตางๆ สวนอกีแหงหนึง่ พบท่ีหมูบานไทลือ้ อาํเภอเชยีงคาํ 
จงัหวัดพะเยา มลีกัษณะเปนผืนผาทอ ลายขิดรปูปราสาท สวนหางของทงุ 
ทําเปนผาจีวร มีลักษณะขึงผืนผาติดกับดามไม ตั้งไวบนฐานชุกชีสําหรับ
ถวายเปนพุทธบูชาเชนกัน 
 เอกสารใบลานลานนาของสํานักหอสมุด ๕๑ มหาวิทยาลัย
เชียงใหม เรื่องมหามูลนิพพานสูตร คัดลอกเม่ือ พ.ศ. ๒๔๙๔ ความตอน
หนึง่ไดกลาวถงึ วตัรปฏบิตัสิาํหรบัพระภกิษสุามเณรในลานนา ทีต่องถวาย
การอปุฏฐากตอพระพทุธรปู พระอปุชฌาย และศานสถาน ซึง่มกีารถวายน้าํ 
ไมแปรงฟน และผาเช็ดหนาแกพระพุทธรูปทุกเชา ดังความวา 
 “...เปนพระภิกษุสามเณร หื้ออุปฏฐากพระพุทธรูปเจา เจดีย 
ไมสะหรี ตื่นเชามาห้ืออุปฏฐากพระพุทธรูปเจา พระอุปชฌาย ดวยน้ําอุน 
น้ําเย็น ไมสีฟน 
 เคนนํ้าตนพระเจาวา “อมิงั อทุกงั พะตัง พทุธโคมตะ ปะฏิคัณหันต”ุ
 เคนไมสีฟนวา “สีทันตะละมุขัง ปะฏิคคัณหันตุ อนุกัมปง อุปาทายะ”
 เคนผาเช็ดหนาวา “อิทัง มุญจะมุขัง (ควรจะเปนปุญฉนะมุขัง) 
พุทธะโคตะมัง อะนุกัมปง อุปาทายะ...” 
 ในสวนของผูเขียนเอง เม่ือคร้ังบรรพชาเปนสามเณร กเ็คยไดรบั
มอบหมายหนาที่ จากเจาอาวาส ใหเปนผูถวายอุปฏฐาก พระพุทธรูปใน
วิหาร โดยทําหนาที่เปลี่ยนน้ําในคนโท หรือภาษาลานนาเรียกวา “น้ําตน” 
ทกุเชา ในเวลา ๐๔.๓๐ น. เนือ่งจากเช่ือวา พระพุทธรูป มดีวงพระวิญญาณ
ศักดิ์สิทธิ์ ของพระพุทธเจาสถิตอยู ซึ่งดวงพระวิญญาณศักดิ์สิทธิ์นั้น 

 ๕๑ ไดรบัความอนเุคราะหดานขอมลูจากอาจารยศรเีลา เกษพรหม สถาบนัวจิยัสงัคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๑๑ สิงหาคม ๒๕๕๓.
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จะใชน้าํลางพระพกัตร ใหบรสิทุธ์ิผองใส ในแตละวนั แตดวยความทีผู่เขยีน
ยังเยาววัย จึงไดแตทําตามหนาที่พอใหเสร็จเปนพิธีเทานั้น แตไมอาจรู
ความหมาย ของวิถีปฏิบัติที่สืบทอดกันมาดังกลาวนี้ได 
 จากการศึกษาความหมาย ของคําวา “ผาปุญฉนะ” ซึ่งแปลวา 
“ผาเช็ดหนา” นัน้ มาจากศพัทภาษาบาลวีา “ปุฉฺน” ๕๒ แปลวา การเช็ด 
การถู การชําระ การกวาด และ ผาเช็ดตัว หากเติมคําวา “มุข” เขาไปเปน 
“มุขปุฺฉน” ๕๓ ก็จะหมายถึง การเช็ดหนา หรือผาเช็ดหนา ทั้งนี้ จะ
สังเกตเห็นวา คํากลาวถวายอุปฏฐากภาษาบาลีของพระสงฆเมืองเชียงตุง
ใชคาํวา “ปุฉฺนวตฺถ”ํ ซึง่หมายถงึ ผาเชด็หนา เหมือนกนั นอกจากน้ันยัง
ปรากฏคาํวา “ทนตฺกฐ”ํ อกีศพัทหนึง่ดวย ซึง่มาจากรากศพัทภาษาบาลวีา 
“ทนฺตกฐ” ๕๔ แปลวา ไมสีฟน หรือแปรงสีฟน นั่นเอง จากความหมาย
ของศัพทภาษาบาลีทั้ง ๒ ศัพทนี้ จะเห็นไดวา ศัพทดังกลาว มีความหมาย
สอดคลอง กับคติการถวายอุปฏฐากพระพุทธรูป ดวยการลางพระพักตร 
และการแปรงพระทนต ดังกลาว 
 เมื่อพิจารณาความหมาย และการประกอบพิธีถวายอุปฏฐาก 
ซึ่งมีการกรวดน้ําแผเมตตาใหสรรพสัตว พรอมกับบิดผาปุญฉนะไปมา 
ในขณะทีส่วดมนต จงึกลาวไดวา การถวายอปุฏฐากพระพทุธรปู ซึง่เชือ่วา 
มีพระวิญญาณศักด์ิสิทธ์ิของพระพุทธเจาสถิตอยู ดวยการลางพระพักตร
และแปรงพระทนต ใหสะอาด บริสุทธิ์ และผองใสน้ัน ควรจะมีที่มา จาก
คตเิกี่ยวกับพุทธกิจ ๕ ประการ ที่พระพุทธเจาทรงปฏิบัติเปนกิจวัตร โดย
เฉพาะการชําระพระสรีระในแตละวัน ขณะท่ียังทรงพระชนมอยู โดยมี
พระอานนทเถระทําหนาที่เปนพุทธอุปฏฐาก กลาวคือ ในแตละวัน ทรง
ปฏิบัติพุทธกิจ เพื่อประโยชนเกื้อกูลตอสรรพสัตว ๕ ประการ ๕๕ ไดแก 

 ๕๒ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก ,พจนานุกรม บาลี-
ไทย, (กรุงเทพฯ : เรืองปญญา, ๒๕๔๘) 
 ๕๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๙๕.
 ๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๔๕. 
 ๕๕ พระสุตตันตปฏก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เลม ๑ ภาค ๑ หนา ๑๒๕ 
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 ๑. กิจในปุเรภัตร ทรงตื่นบรรทมแตเชาตรู แลวชําระพระ
สรรีะ มกีารลางพระพกัตร และปวนพระโอษฐ เปนตน เสรจ็แลวทรงครอง
ผาจีวรเสด็จออกบิณฑบาตโปรดมนุษย พรอมกับตรวจดูจิตสันดาน และ
แสดงธรรมโปรด ใหตัง้อยูในไตรสรณคมน (การเขาถงึพระรตันตรยัเปนทีพ่ึง่) 
 ๒. กิจในปจฉาภัตร หลังจากเสวยพระกระยาหารแลว ทรง
ประทานโอวาทและใหกัมมัฏฐานแกภิกษุทั้งหลาย จากนั้นทรงเสด็จเขาสู
พระวิหาร เพื่อแสดงธรรมแกเหลามนุษย
 ๓. กิจในปุริมยาม ในเวลาค่าํ หลงัจากสรงน้าํแลว ทรงประทบั
นั่งพุทธ-อาสน เปดโอกาสใหภิกษุทั้งหลาย ทูลถามปญหา ฟงพระธรรม
เทศนา และขอกัมมัฏฐาน  
 ๔. กิจในมัชฌิมยาม ในเวลาเทีย่งคนื ทรงตอบปญหา และแสดง
ธรรมแกเหลาเทพยดา 
 ๕. กิจในปจฉิมยาม ในเวลาจวนสวาง เมื่อเสด็จจงกรมแลว 
ทรงผักผอนพระอิริยาบท ดวยสีหไสยาสน ๕๖ จากนั้นเสด็จลุกขึ้น ประทับ
นั่งเหนือพุทธอาสน แลวทรงตรวจดูสัตวโลก ดวยพุทธจักษุ เพื่อสํารวจดู
บุคคลผูมีบุญญาธิการ และมีความพรอม ในการสดับฟงพระธรรมเทศนา 
ดวยอํานาจของทาน และศีลเปนตน 
 จากพุทธกิจ ๕ ประการดังกลาวนี้ ถือเปนคติรองรับ การถวาย
อุปฏฐากพระพุทธเจา ในวัฒนธรรมไทเขิน พมา ไทใหญ และไทล้ือ โดย
ผานพธิลีางพระพกัตร และชาํระพระโอษฐของพระพทุธรปู ซึง่มผีาปญุฉนะ
เปนสญัลกัษณแทนผาเชด็หนากบัไมแปรงฟน และการถวายผาจวีรสาํหรบั
ใชหมพระวรกาย ทั้งนี้ เพื่อใหพระพุทธรูป มีพระพักตรที่บริสุทธิ์ ผองใส 
และมพีระวรกายทีส่งางาม แลวตัง้จติปรารถนา ขอพึง่พระมหากรณุาธคิณุ 
ในการแผพระเมตตา ใหกบัสรรพสัตว ไดหลดุพนจากความทุกขในสังสารวัฏ

 ๕๖ สีหไสยาสน ไดแกการนอนอยางราชสีห คือนอนตะแคงขวาและมีสติกํากับอยู
ตลอด สามารถกําหนดจิตใหตื่นนอนภายในเวลาที่กําหนดได 
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ผาปุญฉนะ  พรอมดามไม  ที่มีไมต่ําปู (ไมสีเขี้ยว)  เสียบอยูปลายดานบนขางละ  ๑  อัน  
และมีฐานไมแกะสลักรูปชางและมา  ที่ประดับเครื่องทรงอยางสวยงาม  

ภายในวิหารวัดยางเกี๋ยง  เมืองเชียงตุง

 ทั้งนี้ สันนิษฐานวา คติการถวายผาปุญฉนะ หรือผาจีวร เปน
พุทธบูชา ดังกลาวนี้ นาจะเปนคติ ที่มีพัฒนาการ มาจากความเชื่อเรื่องผี 
หรือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเปนคติดั้งเดิมผสมผสานกับคติทางพุทธศาสนา 
จนเกิดเปนรูปแบบการถวายอุปฏฐากดังกลาว แลวมีการถายเทซึ่งกันและ
กัน ในกลุมชาติพันธุไทในภูมิภาคใกลเคียง ซึ่งอาจจะมีการปรับเปลี่ยนรูป
แบบ ใหสอดคลองกับสังคมและวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น จึงทําใหมีรูป
แบบการถวายอุปฏฐากพระพุทธรูป ที่แตกตางกันดวย 
 แตเดิมผาปุญฉนะ หรือผาจีวรนั้น เปนผืนผาทอ ที่ขิด (ปก) เอง 
บางทีก็จางวานใหผูอื่นทําให ดวยลวดลายตางๆ มีรูปชาง มา วัว ควาย 
ปราสาท และหมอดอกไม ครั้นตอมาภายหลังบรรดารานคา นิยมใชผา
สาํเร็จจากโรงงาน แลวปกลวดลายสีสนัตางๆ จาํหนายในเชิงธรุกจิ ดวยเหตุ
นีเ้อง ผาปญุฉนะในเมอืงเชยีงตงุ หรอืผาจวีรในเมอืงสบิสองปนนา และลาว
ในปจจุบัน ที่ทําดวยผาทอมือ ก็เริ่มลดนอยลงตามลําดับ สวนมาก จะทํา
จากผืนผาสําเร็จ จากโรงงานเปนสวนใหญ เนื่องจากมีความสะดวกสบาย
กวา นอกจากน้ัน ยงัเปนสิง่สะทอนใหเหน็ถงึ สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
ตามยุคสมัย ที่ผูคน ตางก็รีบเรงขวนขวาย ในการหาเลี้ยงชีพ การที่จะสละ
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เวลา มาจดัทาํผาปญุฉนะ หรอืผาจวีร อยางประณตีสวยงาม ดวยฝมอืของ
ตนเอง เหมอืนอยางทีบ่รรพชนเคยสรางสรรคไวนัน้ กค็งเปนส่ิงทีท่าํไดยาก
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 วิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ. ๒๕๔๖. 
อุดม  รุงเรอืงศร.ี พจนานุกรมลานนา - ไทย ฉบบัแมฟาหลวง. ปรบัปรงุ
 ครั้งที่ ๑ ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย
 เชียงใหม. ๒๕๔๗. 
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 ๕๗ อุดม รุงเรืองศรี, พจนานุกรมลานนา – ไทย ฉบับแมฟาหลวง, มูลนิธิแมฟา
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ขัน 
ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

 ในวิหารของวัดตาง ๆ  ในเชียงตุง จะพบขันหลากหลายประเภท
ตามโอกาสการใชในพิธีกรรมทางพุทธศาสนา 
 ขัน หมายถึง พาน หรือภาชนะอยางหนึ่ง ที่ใชสําหรับจัดวาง
สิง่ของ อนัมขีาวตอกดอกไม ธปู และเทยีนเปนตน เพือ่ใชในพิธกีรรมตางๆ 
มชีือ่เรยีกหลายอยาง แลวแตจะนาํไปใช เชน หากใชในการทาํสงัฆกรรมของ
พระสงฆในอุโบสถ กเ็รยีกวา ขนัอุโบสถ ๕๗ หากใชสาํหรับขอศีลกเ็รยีก ขนั
ขอศลี เปนตน การเรียกช่ือขนัแตละประเภท จงึขึน้อยูกบัตามวัตถปุระสงค
ที่ใชขันนั้นๆ หรือบางทีก็เรียกชื่อขันตามวัสดุที่ใชทํา เชน หากทําดวยเงิน 
กเ็รยีกวา ขนัเงนิ หากทาํดวยทองแดง กเ็รยีกวา ขนัทอง (อาน “ขนัตอง”) 
หากทําดวยไม ก็เรียกวา ขันไม 
 สวนขนาดของขันจะใบเล็กหรือใบใหญ ก็แลวแตจะเลือกใชให
เหมาะสมกับงานน้ันๆ รวมความแลว ขันจัดเปนภาชนะท่ีใชบรรจุของ
เครื่องสักการบูชาชนิดหนึ่ง สําหรับใชประกอบพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ ตามคติ
ความเช่ือของทองถ่ิน 
 การทําขนั นอกจากทําดวยทองคํา เงนิ และทองแดงแลว ยงัทาํดวย
ไมเนื้อแข็ง (ไมจิง) และไมไผสานดวย ทั้งนี้ ขันไมเนื้อแข็งนั้น จะใชวิธีการ
กลึง (เคี่ยน) ในการขึ้นรูป ซึ่งไมมีขั้นตอนซับซอนมากเทาไหร แตการสาน
ดวยไมไผนัน้ จะมขีัน้ตอนมากกวา การสานสวนมากนยิมใชไมไผเรีย้ (อาน 
“ไมเฮี้ย”) เพราะเนื้อเหนียวกวาไมไผชนิดอ่ืน จะผาใหเปนซี่บาง (จักตอก) 
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อยางไรก็สามารถทาํไดตามตองการ สวนของใบขนัใชวธิสีาน แตสวนตนีขนั
จะประกอบดวย ๒ แบบ คือแบบคร่ึงสาน และแบบคาด สลาบางคนจะใช
วิธีสานดานในกอน แลวจึงคาดดวยตอกพรอมกับทําลวดลายใหสวยงาม
อกีคร้ังหน่ึง ถาเปนขนัตอกท่ีใชตามวัด จะมีขนาดใหญและสวยงามมากข้ึน

ขันนําทาน  ประกอบดวยเครื่อง
สักการะมีชอ  เทียน  ขาวตอก 
และปจจัย เปนตน

 ตอกไมไผเรี้ยที่ใชสาน มี ๒ ลักษณะ คือ ตอกตัวยืนจะมีขนาด
ใหญ และตอกตวัสานจะมีขนาดเลก็ เมือ่ไดใบขันแลวกจ็ะคาดเคียนแอวขนั 
คือเอวของพานและตีนพาน โดยใชตอกขนาด ๐.๕ – ๑.๐ เซนติเมตร พัน
ทับกันเปนวงกลมเหลื่อมกันใหขึ้นรูป แลวทาดวยยางไมหรือน้ํารัก เมื่อรัก
แหงดแีลว กท็าดวยน้าํรกัผสมหาง (ชาด) ใหเรยีบ แลวจึงตกแตงลายประดบั
ดวยชาดอีกทีหนึ่ง ใหเปนลวดลายตาง ๆ ตามท่ีตองการ
 ขัน หรือพาน เปนภาชนะท่ีใชบรรจุเครื่องสักการะตางๆ นี้ จะมี
ขนาดใหญหรือเล็ก ก็แลวแตปริมาณของเคร่ืองบูชาที่บรรจุนั้น ซึ่งขันอาจ
เปนขันแดง หรือพานที่ทําดวยไมไผทาชาด ซึ่งมีขนาดตางๆ อาจเปน ขัน
สี้ หรือขันตีนถี่ คือพานที่สวนลําตัว เปนซี่ไมกลึงเรียงรอบ เพื่อรับน้ําหนัก
ทั้งหมด และหากไมมีขันแบบเกา ก็อาจใชพานแบบใหมที่ทําดวยทอง
เหลือง หรืออะลูมิเนียม แมกระทั่งกะละมังก็อาจนํามาใชไดเชนกัน

ขันซี่  ทําจากไมไผสาน 
สําหรับใสเครื่องสักการะในพิธีตางๆ
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 เมือ่ถงึวนัพระ คณะศรทัธาอปุถมัภวดั (แมออก – พอออก) จะนาํ
ดอกไม เทยีน ชอ พรอมอาหารคาว – หวาน หรอืผกัผลไม ไปวางบูชาดานหนา
พระประธานในวิหาร กลาวคือ เมือ่ไปถึงวิหารแลวกราบพระประธาน หรอื
พระพทุธรปูท่ีประดษิฐานบนแทนแกว ซ่ึงแตละวดัจะมพีระพทุธรปูจาํนวน
มาก สวนใหญเปนพุทธรูปทําดวยไม ถาเปนพระพุทธรูปขนาดหนาตัก 
๓๐ – ๔๐ นิว้ขึน้ไป นยิมสรางดวยปนูปน โกปกะเมอืงเชยีงตงุไดอธบิายวา 
กรณทีีม่พีระพทุธรปูจาํนวนมากน้ัน เม่ือแรกสรางมพีระประธานเปนปนูปน
องคเดียว ดานขางเปนรูปพระอัครสาวกของพระพุทธเจา ๒ องค คือ 
พระโมคคัลลานเถระ และพระสารีบตุรเถระ ครัน้ตอมามีผูมจีติศรัทธาสราง
พระพุทธรูปมากขึ้น แลวนํามาถวายประดิษฐานบนแทนแกว จึงทําใหเห็น
วามีพระพุทธรูปเปนจํานวนมาก รูปแบบพระพุทธรูปสวนใหญจะเปนปาง
มารวชิยั สวนพระพกัตรกจ็ะคลายใบหนาของชาวเมอืงเชยีงตงุทีส่ราง เชน 
พระพักตรแบบไทขืน ไทลื้อ ไทโหลง ไทเหนือ หรือไทดอย
 เมือ่คร้ังทีไ่ปรวมทาํบญุทีว่ดับานผาย ในป พ.ศ. ๒๕๕๒ ศรทัธา
วดัจะนาํชอ ยอดใบก้าํกอ (บนุนาค) เทยีน ขาวตอก ใสบนถาด (ซึง่ทําจากจนี) 
หรือขันท่ีจักสานดวยไมเรี้ย (ไมเฮ้ีย) ภายในวิหาร เราจะพบขันหลาย
ประเภท ที่นําไปใชตามความจําเปน ซึ่งเชียงตุงถือเปนเครื่องประกอบพิธี
เพื่อถวายสักการะแดพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ขนาดของขันมีตั้งแต 
๑๐ นิ้ว ถึง ๑๕ นิ้ว แลวแตโอกาสการใช แตอยางไรก็ดี ขันจัดเปนภาชนะ
ที่ใชสําหรับใสเทียน ชอ ยอดใบกํ้ากอ (บุนนาค) หรือดอกไมที่เก็บจาก
บริเวณบานแลวลางใหสะอาด หรือใชบรรจุเครื่องทําบุญถวายพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ เชน อาหาร เครื่องสักการะอ่ืนๆ เชน ตุง ชอ ผาหม
พระเจา คัมภีรธรรม ซึ่งเปนสิ่งท่ีสามารถนํามาวางใน “ขัน” ได ในกรณี
เครื่องสักการะช้ินใหญ เชน คางธรรม ตาลปตร เครื่องสูง (กกุธภัณฑ) 
ตนดอก ราวเทียน จะแยกออกจาก “ขัน” ซึ่งจะมีขันนําตานอีกขันหนึ่งท่ีใช
สาํหรับไปประเคนถวายแทน 
 ดงันัน้ การใชขนัแตละประเภท จงึข้ึนอยูกบัโอกาสการใช อนัแสดง
ถึงความหมาย คุณคาแหงความรวมมือรวมใจกัน ในโอกาสทําบุญตางๆ 
ซึ่งถือไดวามีความเปนเอกภาพและเอกฉันทของชุมชนดวย

๗๙
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ขันซี่  ทําจากไมไผสาน สําหรับใสเครื่อง
สักการะในพิธีตางๆ

รูปแบบ “ขัน”

  “ขนั” ทีช่าวเมอืงเชยีงตงุ นาํมาใสขาวของเครือ่งใช หรือเทยีน ชอ 
ขาวตอก ชอยอดใบบุนนาค ใบโกศล หรือหมากผูหมากเมีย สามารถแบง
ออกเปน ๔ รูปแบบ ดังนี้
 ๑. ชาวบานในชุมชน จะใชถาดกลม ขนาด ๑๐ – ๑๒ นิว้ จานใบเล็ก 
ขนาด ๖ – ๘ นิ้ว ทําดวยสังกะสี ซึ่งเปนสินคานําเขาจากจีน
 ๒. “ขัน” หรือ “พาน” ที่สานจากไมไผหรือหวาย ซึ่งผาเปนเสน
เลก็ๆ กลม บางแหงจะผาเปนเสนแบน ในการจกัสานขนั ชาวเชยีงตงุนยิม
ขันที่มีขนาดความกวางของปาก ๑๐, ๒๕, ๒๗, ๓๐ นิ้ว สูงตั้งแต ๘- ๒๐ 
เซนติเมตร ขนาดของ “ขนั” หรอื “พาน” ขึน้อยูกบัการใชงาน เชน ขนันาํทาน 
ขันขอศีล หรือขันแกวทั้ง ๓ จากปากขันถึงกนขันลึกประมาณ ๖ – ๘ นิ้ว
  รูปแบบของขันที่จักสานนั้น จะสานกนขันถึงปากขันใหเปน
ทรงกลม เอวขันจะคอดมีขนาดกวางที่สมดุลระหวางปากขันถึงตีนขัน วิธี
สานนยิมสานดวยไมไผลายสอง เมือ่สานสงูขึน้ไปประมาณ ๑๓ เซนตเิมตร 
ใชตอกไพซ่ึงเปนตอกขนาดเล็ก สานมวนใหเปนขอบ แลวสานลายธรรมดา 
ขึน้ไปจนถึงปากขัน หลงัจากน้ันจะสานรูปทรงกลมอยางตัวขนั แตใหมคีวาม
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กวางนอยกวาความสงูของชัน้ประมาณ ๕ เซนตเิมตร บางครัง้การสานกจ็ะ
มีชั้นเดียว ไมตองสานหลายชั้น ยกเวนขันหมาก (ขันใสหมากเคี้ยว) จะทํา
หลายชั้นและมีฝาปด ลักษณะดังกลาวบางครั้งใชในการประกอบพิธี หรือ
สําหรับตอนรับแขก หรือสําหรับเก็บของใชประเภทเคร่ืองประดับ เปนตน 
หลังจากสานแลว (บางคร้ังเรียกขันสาน) ก็จะลงรักปดทองอีกชั้นหนึ่ง ขัน
ที่ลงรักปดทอง ผูที่นิยมใชคือบรรดาเจานายหรือเจานางเชียงตุง สวนชาว
เชียงตุงทั่วไป นิยมใชขันที่ไมลงรักปดทอง นอกจากน้ันยังนิยม “ขัน” สาน
ชนิดเปลือย บางคร้ังก็ลงสีแดง เรียกวา “ขันแดง” 
 ๓. “ขัน” หรือ “พาน” ที่ทําดวยไมจิง แตเดิมจะใชไมสัก หลังจาก
ที่ไมสักหมดลง ก็จะหันมาใชไมขนุนบาง ไมฉําฉาบาง แตกรรมวิธีเหมือน
กัน กลาวคือ จะใชเครื่องเคี่ยนใหไดรูปทรง ขันชนิดนี้จะใชไมทอนยาว 
๑๕ เซนติเมตร กวาง ๒๐ เซนติเมตร กลึงใบขัน โดยเจาะจากปากขันลง
ไป ประมาณ ๕-๗ เซนติเมตร กลึงเจาะใหคอดกลม ซึ่งชวงนี้ อาจจะกลึง
ใหสวยงามเปนเล็บขัน หรือกระดูกหู ตีนดานนอกกลึงใหผายออก ดานใน
กลึง เจาะใหกลวง เหลือขอบไวหนา ๑-๒ เซนติเมตร สวนเอว จะกลึงลง
มาสูงประมาณ ๑-๒ คืบ แลวแตขนาดของขอบใบขัน เปนทรงกระบอก
กลม สวนตีนขัน จะผายออกจากเอว ทรงกระบอกกลมเชนเดียวกัน เพื่อ
กันไมให “ขัน” ลม ซึ่งขนาดจะตองสมดุลกัน บางครั้ง “ขัน” ลักษณะนี้ 
ก็เรียกวา “ขันไม” ซึ่งเจานาย เจานางเปนผูใช บางครั้งก็ติดแกวอังวะใหดู
สวยงาม สันนิษฐานวา เปนของชาวเชียงตุงผลิตขึ้นถวายเจาฟา – เจานาง 
ตามทีถ่กูสัง่ใหจดัทาํ สาํหรบัใสดอกไม เทยีน ปดทอง ปจจบุนัยงัมจีาํหนายอยู 
แตบอกวา นํามาจากพมา เชน มะละแหมง ตองยี หรือบานโยนเถ 
ในเมอืงมณัฑะเลย ซึง่เลาวา เขาถกูกวาดตอนมาจากเชยีงใหม ทาํหนาทีผ่ลิต 
“คัวฮักคัวหาง” และเรียกวา โยนเถ 
 ๔. ขันเงิน ขันทองเหลือง มีกรรมวิธีใกลเคียงกัน หลังจากนํา
เงินรูป หรือแรทองเหลืองมาตีเปนแผนและขึ้นรูป “ขัน” ตามตองการแลว 
กจ็ะตอกลายเปนรปูกลีบบวัซอนบาง รปูพรรณพฤกษาบาง รปูจกัรราศีบาง 
หรือรูปตามชาดกในพุทธศาสนาบาง

๘๑
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 นอกจากนี้เชียงตุง จะนิยมใช “หมอดอก” ที่ทําดวยโลหะผสม 
เชน สังกะสี จืน หรือขาง หรือทําดวยดินเผาท่ีพบท่ีบานยางกวง 
ซึ่งปนอยางสวยงาม ทําขนาดใหญสูงประมาณ ๘๐ เซนติเมตร ปาก
และฐานกวางประมาณ ๑๐ เซนติเมตร จากปากถึงฐานจะตอกเปน
กลีบขวาง และตอกลาย เปนรูปดอกไม หรือรูปเทวดาที่แตงกายแบบ
ชาวเขินโดยท่ัวไป ใชสําหรับปกดอกไม หรือใบไมที่มีความสูงพอเหมาะ 
ใสลงใน “ขันดอก” แลวนําถวายพระประธานบนแทนแกว ทุกวันจะเปน
หนาที่ของโคปกะและครอบครัว โดยเปล่ียนกันไป สวนในวันพระจะมี
ศรัทธาวัด (แมออก) นําดอกไมมาปกขันดอก  ทําใหวิหารดูสดใสยิ่งขึ้น 
นัยวาถวายเปนพุทธบูชา

รูปแแบบขันโบราณ  ทําดวยไมกลึง 
(เคี่ยน) สําหรับใสชอและเทียน

ประโยชนใชสอยของขันดอก หรือพาน

 ๑. ขนัดอก หรอืพาน หรอืหมอดอก (ชาวเชียงตุงเรียกขันดอก) ชาว
เชยีงตงุจะนําดอกไมบาง ใบบนุนาคบาง เทยีนเลมเลก็ๆ ชออนัเลก็ ขาวตอก 
ประมาณ ๑ กํามือ ปจจัย สําหรับใสในขันแกวทั้ง ๓ ซึ่งวางไวหนาพระ
ประธาน ชาวไทโหลงเลาวา เขาจะแบงดอกไม ชอ เทยีน ออกเปน ๗ ชดุๆ 
ละ ๓ ที่ สําหรับนําไปถวายพระพุทธ (พระประธาน) ซึ่งโคปกะจะเอาขัน 
(พาน) วางไว ๓ ขนาด คอื ขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ อนัหมายถึง 
พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ในการถวายดอกไมลงขนั (พาน) ทัง้สามชดุ 
จะรอใหฝายชาย (พอเฒา) ใสกอนแลวจงึใสเรยีงลาํดบั จนถึงฝายหญิง (แม
เฒา) ซึ่งเปนการสรางวินัยในหมูชน เปนการแสดงในการยอมรับนับถือซึ่ง
กันและกัน รวมทั้งเปนการสรางความสามัคคี โดยมีพระพุทธ พระธรรม 

๘๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



และพระสงฆ เปนหลักยึดเหนี่ยวทางจิตใจ การใชเครื่องบูชา ประกอบ
ดวย ดอกไม ชอ ๒ เทียน ๒ ขาวตอก พรอมปจจัย โคปกะอธิบายวา จะ
ใชดอกไมประเภทใดก็ได ชอ ๒ เทียน ๒ เทานั้น ถือวาการถวายไมจําเปน
ตองมากนัก ใหเหลือที่สําหรับคนมาภายหลังบาง สวนปจจัยสําหรับถวาย
พระสงฆ เพื่อใหนําไปใชบูรณะวัดและศาสนวัตถุอื่นๆ ที่ชํารุด
 ๒. ความหมายของดอกไม ชอ เทยีน ทีใ่ชใสลงในขัน ทีจ่ะนําไปใช
แตละประเภท จะมคีวามแตกตางกนั แตสิง่ทีเ่ปนองครวม คอื การนอมนาํ 
กาย วาจา ใจใหบรสิทุธ์ิ เปนการแสดงความเคารพตอพระศาสดา พระธรรม
คาํสอน เคารพตอหมูคณะ เคารพตอการศึกษา ความไมประมาทในสิง่ทัง้ปวง 
รวมทั้งเคารพในการมีปฏิสันถารตอกัน
 3. คุณคาแหงการถวาย สิ่งอันพึงประสงค กอใหเกิดจิตใจอัน
งดงาม อันพึงมีตอกัน เกิดความเขาใจกับความทุกข ความไมเปนตัวตน 
และความไมเที่ยงแทแนนอน และที่สําคัญ ขัน หรือพาน หรือหมอดอก 
ซึ่งไดมีการเปลี่ยนแปลงลวดลายตาง ๆ ตามที่พบ จะแตกตางกันไป
แตรูปแบบอาจจะเปล่ียนแปลงนอย ที่สําหรับบรรจุสิ่งของเพื่อนําไปถวาย 
เปนการแสดงถึงความเปนระเบียบเรียบรอย ผลพวงจากการนําถวาย กค็อื 
การสรางความสามัคคีในชุมชน แบงปนและเอ้ือเฟอตอกัน เกิดสติ 
มีปญญา ที่จะสามารถเขาใจในธรรม
 กลาวโดยสรุป เครื่องประกอบพิธีประเภท ขัน หรือพาน หรือ
หมอดอก เปนการสรางความสามัคค ีประกอบดวยความเชือ่ตามประเพณี 
พธิกีรรมตาง ๆ  ตามท่ีไดรบัรูมาแตเดิม ไมมกีารเปล่ียนแปลงรูปลักษณ ถอื
เปนการอนุรักษในศิลปวัตถุ ที่นํามาเปนเครื่องสักการะอันหลากหลาย มี
คุณคาและความหมายอยางแทจริง

๘๓
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ธรรมาสน
พระนคร ปรังฤทธ์ิ 

 ภายในวิหารของวัดในเมืองเชียงตุง ประเทศสหภาพพมา นอกจาก
จะประดิษฐานพระพุทธรูป อันเปนสัญลักษณ แทนองคสมเด็จพระสัมมา
สมัพทุธเจา ซึง่ผนิพระพักตรไปทางทิศตะวนัออก อยางเดนสงา เชนเดยีวกบั
เหตกุารณพทุธประวตัทิีก่ลาวถงึ พระพทุธเจาทรงประทับใตตนศรมีหาโพธิ ์
แลวตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ โดยผินพระพักตรไปทางทิศตะวันออก
เหมอืนกนัแลว ยงัมธีรรมาสนรปูทรงวจิติสวยงาม สาํหรบัใหพระสงฆขึน้นัง่
แสดงธรรมเทศนา ถือเปนสัญลักษณแทนพระธรรม และแทนอาสนะ (แทนสังฆ) 
สําหรับใหพระสงฆนั่งประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เรียงรายจนเกือบสุด
ผนังดานขวา ของพระประธาน อันเปนสัญลักษณแทนพระสงฆอีกดวย 
 วิหาร จึงถือเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และถือเปนศูนยกลางของวัด 
เพราะเปนสถานที่สถิตของพระรัตนตรัย ไดแก พระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆ อันเปนสิ่งที่ชาวพุทธใหความเคารพบูชาสูงสุด 
 การลําดับตําแหนงสัญลักษณแทนพระรัตนตรัย ภายในวิหารเชน
นี ้นอกจากจะปรากฏในวฒันธรรมชาวไทเขนิ เมอืงเชยีงตงุแลว ยงัปรากฏ
ในวฒันธรรมชาวไทลือ้ เมืองสบิสองพนันาอกีดวย สนันษิฐานวา คตเิชนนี ้
นาจะไดรบัอิทธพิลมาจากลานนา เพราะในอดีต ลานนาถือเปนศนูยกลาง
การเผยแผพระพุทธศาสนา มายังเมืองเชียงตุง และสิบสองพันนา วิหาร
ของวัดในลานนา ก็เคยลําดับตําแหนงสัญลักษณ แทนพระรัตนตรัยเชนนี้
เหมือนกัน แมในปจจุบัน ก็ยังถือปฏิบัติกันอยู ดวยเหตุนี้เอง ศิลปกรรม
ทางพุทธศาสนาลานนาและเชียงตุง จึงมีการถายเทซึ่งกันและกัน 
 สัญลักษณแทนพระรัตนตรัย ที่มีลักษณะรวมแบบลานนา ที่เห็น
ไดชัดเจนคือ ธรรมาสน ซึ่งเปนสญัลักษณแทนพระธรรม อันเปนสถานที่ 

๘๕



สําหรับใหพระสงฆสามเณรข้ึนน่ัง เพื่อแสดงธรรมเทศนาเทานั้น ถือเปน
สถานท่ีพิเศษที่สงวนไวเฉพาะผูเทศนาธรรม บุคคลอื่นไมอาจขึ้นไปนั่งได 
แมจะเปนพระสงฆสามเณร หากไมไดทําหนาที่ เปนผูเทศนาธรรม ในพิธี
การน้ันๆ กไ็มอาจข้ึนไปน่ังไดตามใจชอบ ชาวเชียงตุงเรียกวา ธรรมาสนะ 
แทนธรรมาสน หอผา หอธรรม หอเทศน หรือ แทนจอง
 ธรรมาสนเมอืงเชยีงตงุ มรีปูทรง และมทีีม่าของคตคิวามเชือ่ หรอื
โลกทัศนเหมือนกับธรรมาสนของลานนา โดยธรรมาสนในเมืองเชียงตุงมี 
๒ ประเภท คือ 
 ๑. ธรรมาสนแบบถาวร มกัจะสรางอยางถาวร ตัง้อยูในวหิาร ดาน
ขวาของพระประธานในวิหาร เชน ธรรมาสนของวัดราชฐานหลวงหัวขวง 
ธรรมาสนของวัดราชฐานหลวงปาแดง ธรรมาสนของวัดราชฐานหลวงยางกวง 
ธรรมาสนของวดัราชฐานหลวงดอนหลวง (ยางลอ) ธรรมาสนของวดัหลวง
เชียงยืน ธรรมาสนของวัดจอมคํา เปนตน 
 วัดเหลานี้ ถือเปนวัดที่มีประวัติศาสตร เกี่ยวของกับเหตุการณ
สําคัญทางพุทธศาสนา และบานเมือง เชน เจาฟาผูปกครองมาฟง
พระธรรมเทศนา หรือประกอบพิธีกรรมสําคัญทางพุทธศาสนา เปนตน 
จึงทําใหไดรับการอุปถัมภ และสามารถระดมชางฝมือดี หรือชางหลวง 
พรอมกับทุนทรัพยในการสรางธรรมาสน ใหมีความวิจิตรสวยงามได
ไมยากนกั แตกม็บีางวดั ทีส่รางมานาน และอยูนอกตวัเมอืงเชยีงตงุ ทีส่ราง
ธรรมาสนแบบถาวรลกัษณะนี ้แตกไ็มวจิติรสวยงาม อยางธรรมาสนของวดั
สําคัญในตัวเมือง เพราะสวนมากจะใชชางในทองถ่ินเปนผูสราง 
 ๒. ธรรมาสนแบบช่ัวคราว ถอืเปนธรรมาสนทีส่รางขึน้เฉพาะกิจ 
โดยจะจัดสราง เมือ่มปีระเพณีตัง้ธรรมหลวง หรอืการเทศนาธรรมมหาชาติ
เวสสนัดรชาดก และเทศนาธรรมสุชวณัณะวัวหลวงเทานัน้ เจาภาพผูจดังาน
ตั้งธรรมหลวง จะเปนผูจางวานชาง ใหสรางธรรมาสนแบบชั่วคราวถวาย 
พรอมกับวัตถุสิ่งของตางๆ อันเปนเครื่องบูชาทั้งหมด 
 ธรรมาสนแบบชั่วคราวนี้ มักสรางตามวัดตางๆ ทั้งในและนอก
เมืองเชียงตุง ถึงแมบางวัดจะมีธรรมาสนแบบถาวรอยูแลวก็ตาม แตเมื่อ
เจาภาพผูจัดงานบุญประเพณีตั้งธรรมหลวง ก็ยังนิยมสรางธรรมาสนแบบ
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ชัว่คราวถวายรวมดวย เม่ือเสร็จสิน้พิธเีทศนาธรรมแลวกร็ือ้ออก การสราง
ธรรมาสนแบบชั่วคราวนี้ นิยมสรางแบบรูปทรงปราสาทยอดสูง ดวย
โครงไมไผแข็งแรง พรอมกับติดลวดลายกระดาษหลากสี ประดับชอฟา
อยางสวยงาม มีบันไดข้ึนลง และประดับดวยเครื่องบูชาตางๆ 
 ธรรมาสนทั้ง ๒ ประเภทน้ี แมจะใชสําหรับใหพระสงฆนั่ง
เทศนาธรรมเหมือนกัน แตใชในโอกาสตางกัน กลาวคือ ธรรมาสน
แบบถาวร ใชนั่งเทศนาธรรม ทั้งในโอกาสตั้งธรรมหลวงและเทศกาล
งานบุญประเพณีทั่วไป สวนธรรมาสนแบบชั่วคราว จะใชนั่งเทศนาธรรม 
ในโอกาสตั้งธรรมหลวงเทานั้น 
 สวนลกัษณะของรูปทรงธรรมาสน เมอืงเชียงตุง มลีกัษณะรวมแบบ
ลานนา กลาวคือโครงสราง มีลักษณะเปนรูปทรงปราสาท ๒ แบบ คือ 
 ๑. ธรรมาสนหลังคาแบบปราสาทยอดสูง มีลักษณะคลายกับ
ยอสวน มาจากปราสาทหรือวิมานของเทพยดาในจินตนาการ ที่ไดรับ
อิทธิพลจากคติทางพุทธศาสนา รูปทรงจตุรมุขมีหลังคาทรงปราสาท แบง
เปนชั้นๆ ประมาณ ๕ - ๙ ชั้น ทําดวยไมประดับชอฟาใบระกา แกะหรือ
แตมลวดลายแบบศิลปะไทเขิน ผสมผสานกับศิลปะแบบพมา ผนังขางทั้ง 
๔ ดานมีเสา ๔ เสา ยึดระหวางเพดานหลังคาปราสาทดานบน กับพื้นที่
ดานลาง เปดโลงมองเห็นได มบีนัไดพาดสําหรับขึน้-ลง เพยีงดานเดียว ซึง่
บันไดนี้ สามารถถอดเขา-ออกได สวนดานในของธรรมาสน มีพื้นที่กวาง
พอประมาณ สําหรับปูอาสนะใหพระสงฆนั่งเทศนาธรรม ไดเพียงรูปเดียว 
 ๒. ธรรมาสนหลังคาแบบกลีบดอกบัวบาน เรียกอีกอยางวา 
ธรรมาสนปากกะบาน รูปทรงคลายกับธรรมาสนแบบปราสาทยอดสูง 
ตางแตมีหลังคาแบบกลีบดอกบัวบาน ธรรมาสนลักษณะนี้พบที่วัดบาน
แสน ซึ่งตั้งอยูในหุบเขา ระหวางเสนทางเมืองเชียงตุง เมืองลา และเมือง
ยาง สันนิษฐานวา วัดแหงนี้ นาจะสรางในชวงประดิษฐานพุทธศาสนา 
จากเชียงใหมสูเชยีงตุง จนมีความเจริญรุงเรือง ตัง้แตรชัสมัยพระญากือนา 
กษัตริยลานนาราชวงศมังรายลําดับที่ ๖ เปนตนมา เนื่องจากมีศิลปกรรม
ทางพุทธศาสนา ที่วิจิตรสวยงาม และมีลักษณะรวมแบบลานนาหลาย
ประการ เชน วิหาร อุโบสถ กุฏี ธรรมาสน เปนตน โดยเฉพาะธรรมาสน 

๘๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ที่มีรูปทรงปราสาทหลังคาแบบกลีบดอกบัวบาน หรือทรงปากกะบานน้ัน 
มีจํานวน ๒ หลังเรียงติดกัน ทางดานขวามือของพระพุทธรูป ซึ่งอาจจะ
เปนธรรมาสนหลังเกา กับธรรมาสนหลังใหม ที่สรางข้ึนถวายในภายหลัง 
ก็เปนได 
 เมืองเชียงตุง นิยมใชธรรมาสนลักษณะดังกลาว เพราะมีแนวคดิ 
หรอืคตคิวามเชือ่เก่ียวกบัการเทศนาธรรมวา เปนพธิกีารทีศ่กัดิส์ทิธิ ์เนือ้หา
ที่พระสงฆเทศนานั้น ถือเปนพระพุทธพจน เปนของสูง ที่ตองเคารพบูชา 
อกีทัง้พระสงฆผูแสดงธรรมเทศนา ยงัถอืเปนตัวแทนของพระพทุธเจา ดวย
เหตนุี ้ชาวเชยีงตงุจงึจดัสถานทีพ่เิศษขึน้ สาํหรบัใหพระสงฆนัง่เทศนาธรรม 
อกีทัง้ พระพทุธศาสนาเมอืงเชยีงตงุ ถอืเปนพทุธศาสนาแบบเถรวาท ลทัธิ
ลังกาวงศเชนเดียวกับพุทธศาสนาในลานนา จึงถือหลักการเทศนาธรรม 
ตามพระวนิยับญัญตัเิปนสาํคญั เนือ่งจากในสมยัพทุธกาล เมือ่พระพทุธเจา 
แสดงพระธรรมเทศนาแตละครั้ง ก็ทรงประทับนั่งบนธรรมาสน (อาสนะ
สําหรับแสดงธรรม) แมพระสาวกจะแสดงธรรมเทศนา ก็โปรดใหนั่งบน
ธรรมาสนเชนเดียวกนั เน่ืองจากทรงยกยอง และใหความสาํคญั กบัการแสดง
ธรรมเทศนาเปนอยางมาก นอกจากนั้น ยังทรงบัญญัติพระวินัย เกี่ยวกับ
การแสดงธรรมเทศนา ในลักษณะตางๆ เชน การไมนัง่พืน้ดิน ไมนัง่อาสนะ
ที่ต่ํากวา และไมยืนแสดงธรรมเทศนา ใหแกคนฟงท่ีมีสุขภาพปกติ ยกเวน
คนปวยเทานั้น ที่สามารถนั่งพื้นดิน นั่งอาสนะตํ่ากวา และยืนแสดงธรรม
ใหฟงได ดังความในธรรมเทศนาปฏิสังยุต (หมวดวาดวยการแสดงธรรม 
๑๖ สิกขาบท) สิกขาบทที่ ๑๒ ๑๓ และ ๑๔ บัญญัติวา 

 สกิขาบทท่ี ๑๒ ภกิษพุงึทําความศึกษาวา เราน่ังอยูบนแผนดนิ จกัไม
แสดงธรรม แกคนไมเปนไข ที่นั่งอยูบนอาสนะ (ผาหรือเครื่องปูนั่ง)
 สิกขาบทท่ี ๑๓ ภิกษุพึงทําความศึกษาวา เรานั่งอยูบนอาสนะตํ่า 
จักไมแสดงธรรม แกคนไมเปนไข ที่นั่งบนอาสนะสูง 
 สิกขาบทท่ี ๑๔ ภิกษุพึงทําความศึกษาวา เรายืนอยู จักไมแสดง
ธรรม แกคนไมเปนไข ท่ีนั่งอยู
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 จากเน้ือหาของพระวินัยบัญญัติดังกลาวนี้ จะเห็นวา การเทศนา
ธรรมของพระสงฆเมืองเชียงตุง ไดยึดถือการแสดงธรรมเทศนา ของ
พระพุทธเจา และพระสาวกเปนตนแบบ แลวนํามาปรับใช กับวัฒนธรรม
ของทองถ่ินของตน ดวยการจัดสรางธรรมาสน ที่มีรูปทรงปราสาท และ
ประดบัลวดลายวจิติร สาํหรบัใหพระสงฆนัง่เทศนาธรรมโดยเฉพาะ รปูทรง
ธรรมาสน จึงมีขนาดสูงกวาพื้นที่นั่งของผูฟงทั่วไป และแยกพื้นที่ออกมา
อยางเปนสัดสวน 
 นอกจากนั้น ชาวเชียงตุง ยังมีความเชื่อ ในอานิสงสการสราง
ธรรมาสนถวายวัดดวยวา จะทําใหเปนผูที่มีบุญญาธิการ มีความสุขความ
เจริญ ทัง้ในชาตนิีแ้ละชาติหนา สามารถอุทศิผลานสิงสใหแกบรรพชนผูลวง
ลับไดดวย โดยเฉพาะคนที่เกิดในปใส (มะเส็ง-งูเล็ก) ปสะงา (มะเมีย-มา) 
และปเส็ด (จอ-สุนัข) โบราณาจารยไดกําหนดให ถวายธรรมาสนในโอกาส
ทานธรรมหรือถวายคัมภีรประจําปเกิดดวย 
 การขึ้นนั่งเทศนาธรรมบนธรรมาสน ถือเปนเรื่องสําคัญ สําหรับ
พระสงฆหรือสามเณรผูเทศนาธรรมเปนอยางมาก เพราะถือเปนตัวแทน
ในการเทศนาธรรมของพระพุทธเจา โดยผูเทศนาธรรมแตละรูป ยอมตอง
ผานกระบวนการฝกฝน การเทศนาธรรมใหถูกตอง และคลองชํานาญ 
เมื่อจะขึ้นเทศนาธรรมแตละครั้ง ยอมตองเตรียมตัวมาเปนอยางดี และ
นุงหมอยางเปนระเบียบเรียบรอย หากรูปใดเทศนาธรรมไมชํานาญ พูด
ตะกุกตะกัก หรือมีเสียงเทศนาไมไพเราะ ก็จะไมไดรับการคัดเลือกใหเปน
ผูเทศนาธรรม เนื่องจากเกรงวา จะถูกตําหนิจากพระสงฆผูใหญหรือผูฟง
ทั่วไป ทําใหเสื่อมเสียถึงเจาอาวาสดวย ดังนั้น ในเมืองเชียงตุง จึงมีความ
เครงครัดในการฝกฝนพระสงฆ และสามเณร ใหเทศนาธรรมอยางถูกตอง 
และไพเราะตามทํานองนิยมของแตละทองถิ่น เรียกวา เรียนเทศน หรือ 
เรียนธรรม 
 ชาวเชียงตุง นิยมเขาวัดฟงธรรมเทศนาในชวงเขาพรรษา 
ทั้งวันพระขางข้ึน - ขางแรม ๘ ค่ํา และ ๑๕ ค่ํา โดยเฉพาะวันพระ ขึ้น 
๑๕ ค่าํ ชาวเชยีงตงุเรยีกวา วนัศลีหลวง (วนัทีต่องรกัษาศลีใหมัน่) ชาวเชยีงตงุ
จะมารวมฟงธรรมเทศนามากกวาวันอื่นๆ นอกจากน้ัน ประเพณี
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ตัง้ธรรมหลวงทัง้ธรรมมหาชาตเิวสสันดร และธรรมสชุวณัณะววัหลวง ถอืเปน
ประเพณีฟงธรรมที่ยิ่งใหญของชาวเชียงตุง เพราะถือเปนพระชาติสุดทาย 
และพระชาตยิิง่ใหญ ในการบาํเพญ็ทานบารมขีองพระพทุธเจา ชาวเชยีงตงุ
จงึนยิมฟง และถวายเคร่ืองบชูากณัฑเทศนารอบๆ ฐานธรรมาสนประกอบ
ดวย รปูชาง มา หมอน เส่ือ ขาวตอกดอกไม ตนกลวย ตนออย ผาปญุฉนะ 
ทุงชาติลอด หมอเงิน หมอคํา พรอมดวยเครื่องอุปโภคบริโภค และปจจัย
ตามแตจะหาได 
 เมื่อถึงเวลาเทศนาธรรม พระสงฆผูเทศนา ลุกจากแทนสังฆ 
(ทีน่ัง่สาํหรบัพระสงฆ) แลวคกุเขากราบพระพทุธรปู กาวขึน้สูบนัไดธรรมาสน
ดวยความสาํรวมระวงั โดยธรรมาสนจะมผีามานปดกัน้ทัง้ ๓ ดาน สวนอกี
ดานหนึง่ เวนไวสาํหรบัเปนทีพ่าดบนัไดขึน้ลง ภายในมผีาอาสนะปไูวอยาง
เรยีบรอย พระสงฆผูเทศนาสามารถน่ังแบบ “ขดถวาย” (นัง่ขดัสมาธิ ถอืเปน
การน่ังท่ีสภุาพอยางหน่ึง) แลวถอืคมัภีรเทศนา ไดตามความสะดวก เพราะ
ผูฟงจะมองไมเห็นผูเทศนา แตจะไดยินเสียงเทศนาเทานั้น 
 ดวยโครงสรางของธรรมาสน ที่มีลักษณะรูปทรงปราสาท และ
โครงสรางของวหิารทีป่ระกอบดวยผนงัลอมรอบ ทาํใหเสียงเทศนา ดงักอง
ทั่ววิหาร ผูฟงจึงไดยินเสียงเทศนาอยางชัดเจน 
 เมื่อมัคคนายก อาราธนาธรรมเสร็จ พระสงฆเริ่มเทศนา ดวยการ
อานตามคัมภีรธรรม ซึ่งเปนใบลานจารดวยอักษรไทเขิน ดวยทํานองขับ
ขานในทองถิน่ อยางไพเราะ และชดัถอยชัดคํา ผูฟงกจ็ะตัง้ใจฟงการเทศนา
ดวยความเคารพ เพราะถือวา เสยีงเทศนาท่ีไดยนิน้ัน เปนเสียง “พระเจา” 
(พระพุทธเจา) จะสํารวมระวัง และไมแสดงกิริยาอันไมเหมาะสม ทั้งทาง
กาย วาจา และใจ เรียกวา นั่งฟงดวยความ “ออนนอมคอมชู” 
 ในสมยักอน เมือ่ชาวเชยีงตงุ จะมานัง่ฟงธรรมเทศนาทีว่ดั ลกูหลาน
จะหาบอุปกรณ สําหรับนั่งฟงธรรมมาสงแตเชาตรูอยางครบครัน เชน 
กระโถน ถวยน้ําชา (น้ําหลา) ผาปูนั่ง หมอนเทาหรือหมอนอิง (หมอน
ที่ใชสําหรับนั่งพิง) เปนตน เพื่อใหการนั่งฟงธรรมเทศนา เปนไปดวย
ความเรียบรอย และนั่งไดนาน โดยไมปวดหลังปวดเอว หรือลุกเดินไปมา 
อันเปนเหตุทําใหเสียสมาธิและรบกวนผูอื่น เมื่อฟงธรรมเทศนาจบแลว 
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ลูกหลานก็จะมารับกลับบาน ซึ่งผูที่ตั้งใจฟง ก็จะสามารถเลาเนื้อหาของ
การเทศนา ใหลูกหลานฟง ไดอยางถูกตอง และสอนใหลูกหลานตั้งใจฟง
การเทศนาธรรมอยาง “ออนนอมคอมชู” ตามอยางดวย 
 เมื่อเทศนาธรรมจบแลว พระสงฆผูเทศนาธรรม จะเดินลงจาก
ธรรมาสน มากราบพระพุทธรปู แลวขึน้ไปน่ังบนแทนสงัฆเหมอืนเดิม จาก
นั้นเจาภาพ ก็จะถวายกัณฑเทศนา และรับพร เปนเสร็จพิธี 
 ธรรมาสน นอกจากจะมคีวามสาํคญั ในฐานะทีเ่ปนเครือ่งประกอบ
พิธีการเทศนาธรรมแลว ยังใหคุณประโยชนในดานตางๆ กลาวคือ 
 คณุคาดานประโยชนใชสอย เนือ่งจากธรรมาสน มรีปูทรงสมสวน
และม่ันคง เมื่อพระสงฆขึ้นนั่งแสดงธรรมเทศนาแลว ทําใหมีพื้นที่ที่เปน
สัดสวน แยกออกมาเฉพาะ สําหรับเปนที่เทศนา ทําใหพระสงฆ สามารถ
นั่งเทศนา ดวยอิริยาบถที่สบาย และผอนคลายความวิตกกังวล ไมตอง
พะวาพะวง กับอาการประหมา ที่เกิดจากการสํารวมระวังมากเกินไป และ
จากสถานการณรอบขาง นอกจากน้ัน โครงสรางของธรรมาสน ยงักอใหเกดิ
เสียงดังกองกังวาน ทําใหผูฟงซึ่งนั่งกับพื้นดานลาง สามารถสดับฟงเสียง
เทศนาไดอยางชัดเจน และมีสมาธิมั่น โดยไมตองแหงนหนา จองมองดู
อากัปกิริยาของผูเทศนา อันจะทําใหเสียสมาธิได 
 คุณคาดานจิตใจ การที่พระสงฆขึ้นนั่งเทศนาอยูบนธรรมาสน 
ขณะท่ีผูฟงนัง่พืน้ดานลางสดบัฟงอยางสงบ โดยมจีดุประสงคเพ่ือส่ือสาระ
ธรรม อนัเปนพทุธพจน และถอืเปนพธิกีารทีศ่กัดิส์ทิธิ ์ยอมแสดงใหเห็นถงึ
ความพึงพอใจในฐานะผูใหและผูรบั ระหวางพระสงฆกบัชาวพุทธ จงึกอให
เกิดความศรัทธาในพทุธศาสนา ทําใหจิตใจสงบ เบิกบาน และตั้งมั่นอยูใน
ความดีงาม 
 คุณคาดานปญญา ศิลปกรรมท่ีนําเสนอผานโครงสรางของ
ธรรมาสนและกิจกรรมการเทศนา ถูกกําหนดขึ้นภายใตอิทธิพลของพุทธ
ศาสนา จึงกอใหเกิดการศึกษาเรียนรูและถายทอดความรูสึกนึกคิดผาน
สัญลักษณและพิธีการเทศนา เชน รูปทรงปราสาท ลวดลายศิลปกรรม 
เครื่องบูชา และขั้นตอนพิธีการเทศนา เปนตน ถือเปนปรัชญาที่แฝงเรน 
สะทอนใหเห็นถึงคติความเช่ือและโลกทัศนที่สั่งสมมาอยางยาวนาน 
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จนกลายภูมิปญญาทองถ่ินที่มีเอกลักษณเฉพาะตน 
 ในปจจุบัน เมืองเชียงตุง ยังนิยมใชธรรมาสนทรงปราสาทอยู 
แมจะมธีรรมาสนทรงเตีย้แบบพมา ทีพ่อคาจากเมอืงมณัฑะเลย นาํเขามา
เมือ่ประมาณ ๓๐ ปทีผ่านมา เพือ่เผยแพรศลิปะแบบพมาใหกวางขวางขึน้ 
ในครั้งแรกท่ีธรรมาสนเตี้ยแบบพมา เขาสูเมืองเชียงตุงนั้น พอคาจะใช
วิธีมอบใหวัดสําคัญๆ นําไปใชกอน พอเห็นวา เร่ิมมีความนิยมบางแลว 
ก็นํามาจําหนายเชิงธุรกิจ แตภายหลัง ก็เสื่อมความนิยมลง เพราะชาว
เชียงตุงไมนิยม ทั้งนี้จะสังเกตเห็นวา ธรรมาสนเตี้ยแบบพมา มักจะถูก
ปลอยทิ้งไว ใหชํารุดทรุดโทรม และมีฝุนยักใยจับเกรอะไปหมด 
 ธรรมาสนเตี้ยแบบพมานี้ เรียกอีกอยางวา พะลาฮอจิ มีลักษณะ
เปนธรรมาสนเต้ียขนาดเล็ก เปดโลง ไมมีหลังคา มีพื้นสําหรับนั่งเทศนา 
ขนาดพอประมาณ ดานหลงัมพีนกัพงิ ประกอบดวยขาธรรมาสน ๔ - ๕ ขา 
ผูฟงสามารถมองเห็นผูเทศนาไดอยางชัดเจน ตัวธรรมาสนนิยมแกะสลัก
ลวดลาย ดวยศลิปะพมา ทาสทีอง ประดบักระจกหลากส ีสวนมากประดบั
ดวยรูปนกยูง เครือเถา และดอกไม 
 นอกจากจะมธีรรมาสนเต้ียแบบพมา ทีไ่หลบาเขามา ในวฒันธรรม
เมืองเชียงตุงแลว ปจจุบัน ยังพบธรรมาสนเต้ีย ตาลปตร และอาสนะ
สงฆแบบภาคกลาง ประเทศไทย เริ่มแพรเขาสูวัดในเมืองเชียงตุงบางแลว 
เนื่องจากอิทธิพลของวัฒนธรรมไทย ที่แพรเขามากับสื่อโทรทัศน สิ่งพิมพ 
และกลุมคนไทย ทีเ่ขาไปทําบุญในเมืองเชียงตุง แตกไ็มเปนท่ีนยิม และแพร
หลายนัก เพราะชาวเชียงตุงยงัมีความรัก ความหวงแหน และภาคภูมใิจใน
วัฒนธรรมของตน ตางกับชาวลานนาในปจจุบัน ที่หันไปนิยมใชธรรมาสน
เตี้ยแบบภาคกลาง  ละทิ้งธรรมาสนทรงปราสาท  อันเปนเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมดานการเทศนาของตน ซึ่งเปนสิ่งที่บรรพชนสรางสรรคไว และ
ใชหลอหลอมจิตวิญญาณความเปนลานนามาอยางยาวนาน

๙๒

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ธรรมาสนถาวรหลังคาแบบกลีบบัวบานหรือปากกะบาน วิหารวัดบานแสน  เมืองเชียงตุง

ธรรมาสนในวิหารวัดจอมคํา
หลังคาแบบยอดสูง

ธรรมาสนในวิหารวัดยางกวง
บันไดสามารถยกขึ้นลงได

๙๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ธรรมาสนในวิหารวัดอินทบุพพาราม
มีผามานกั้นทั้ง  ๔  ดาน

ธรรมาสนชั่วคราวทําดวยโครงไม
ติดลวดลายกระดาษ ในงานประเพณี

ตั้งธรรมเวสสันตระวัดเชียงขุม

ธรรมาสนแบบช่ัวคราวทําดวยโครงไมไผ
ประดับดวยธนบัตรเงินจั๊ด  งานประเพณี

ตั้งธรรมหลวงวัดนอยนอ

ธรรมาสนชั่วคราวทําดวยโครงไม
ติดลวดลายกระดาษ

ในงานปอยหยาดน้ํา (ปอยหลวง)  
วัดพระธาตุจอมสรี 

๙๔

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ธรรมาสนเตี้ยแบบพมา  จากเมืองมัณฑะเลย

ธรรมาสนเตี้ย  ตาลปตร  และอาสนะแบบภาคกลาง  ประเทศไทย
ในวิหารวัดพระแกว   

๙๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



บรรณานุกรม 

เกรียงไกร เกิดศิริ. วิหารวัดบานแสน : วิหารรวมแบบลานนาพบใหม
 กลางปาเมอืงเชียงตงุ. คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลยั
 ศิลปากร. ๒๕๕๐.
มณ ีพยอมยงคและศิรริตัน อาศนะ. เครือ่งสกัการะในลานนาไทย. เชยีงใหม : 
 ส.ทรัพยการพิมพ. ๒๕๓๘. 
พระนคร ปรงัฤทธิแ์ละคณะ. ประเพณ ี๑๒ เดือน เมอืงเชยีงตงุ. เชยีงใหม : 
 สํานักพิมพมรดกลานนา. ๒๕๕๒ 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. นวโกวาท. กรงุเทพฯ : 
 มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๓. 

ผูใหสัมภาษณ

สวาทิอาย จนฺทวโร เจาอาวาสวัดเจดียหนองผา เมืองเชียงตุง ประเทศ
 สหภาพพมา  ๒๓ พฤษภาคม  ๒๕๕๒

๙๖

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ๕๘ ลุงแสน อายุ ๖๕ ป บานคันนา เชียงตุง (สัมภาษณ ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๔๙)
 ๕๙ นางบุญยิ่ง พยอมยงค อายุ ๗๙ ป บานริมใต อําเภอแมริม เชียงใหม (สัมภาษณ 
๒ สิงหาคม ๒๕๕๓)

ขาวหยากู – ขาวทิพย
ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

 ในเชียงตุง โดยเฉพาะหมูบานที่มีชาวไทโหลง (ไทใหญ) อาศัยอยู 
มกัจะนิยมทําขาวหยากูถวายพระสงฆ ในชวงท่ีขาวเพ่ิงออกรวง ลงุแสน ๕๘ 
บานคันนาบัวลอย ไดเลาใหฟงวา ผูเฒาผูแกในเชียงตุง ตั้งแตสมัยเจาฟา 
จะถวายขาวหยากูใหกบัพระสงฆทีม่ารบับณิฑบาต สวนชาวบาน กจ็ะถวาย
ขาวหยากูแดพระสงฆ กอนทีจ่ะพระสงฆจะออกบณิฑบาต แตไมปรากฏวา 
มกีารทาํขาวหยากูในลานนา แตปรากฏในภาคกลางของไทย อาจารยบญุยิง่ 
พยอมยงค ๕๙ ไดเลาวา เคยชวยคุณยา ซึ่งยายมาอยูเชียงใหมทํา ดวยวิธี
เกบ็เอาตนใบและขาวทีอ่อกรวงแลว แตยงัไมสกุมาลางใหสะอาด แลวนาํลง
ไปตําในครกมองจนแหลก แลวตกัเอานํามาใสภาชนะท่ีเตรยีมไว แลวกรอง
ดวยผาขาวบาง (ผาสาลู) นําไปตมพอเดือดยกลงแลว นําไปถวายพระสงฆ
ตอนเชามืด ฉันกอนออกบิณฑบาต แตในปจจุบัน ไมมีการทําขาวหยากู 
นอกจากจะทํากินเอง ซึ่งมักจะปรุงตามตองการ ขาวหยากู ก็คือ ขาวตมที่
เคี่ยวจนไมมีเมล็ดขาว เติมเกลือเล็กนอย พอเค็มปะแลมๆ และบางบาน
ชอบรสหวานก็จะใสน้ําตาล หรือน้ําออย หรือน้ําผึ้ง ถือเปนอาหารรอง
ทองกอนอาหารหนัก บางคร้ัง ในสมัยไมใชหมอหุงขาวไฟฟา แตหุงขาว
ดวยถาน พอขาวสุกก็จะเช็ดน้ํา เรียกน้ําขาว ซึ่งผสมเกลือ หรือไมใชเกลือ
กไ็ด ชาวบานทีเ่ลีย้งลกูเลก็ กจ็ะเอานํ้าขาวใหดืม่กนิ ซึง่มลีกัษณะคลายขาว
หยากูของชาวไทโหลงนั่นเอง

๙๗๗



ขาวหยากู (ขาวยาคูก็เรียก)

 ขาวหยากู หรือขาวยาคู นาจะไดแนวคิดในการทํา จากขอมูลที่
ปรากฏในพระไตรปฎก ซึง่ไดกลาวถงึขาวยาคูวา ชาวอนิเดยีในสมยัโบราณ 
นิยมดื่มขาวยาคู ทั้งอยางเค็ม ซึ่งจะผสมเกลือ และอยางหวาน ซึ่งจะผสม
น้ําผึ้ง
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ๖๐ ไดให
คํานิยามดังนี้ 
 ยาคู เปนภาษาบาลี แปลวา ขาวตม, ขาวเปยก
 ขาวยาคู น. ชือ่ขนมอยางหน่ึง ทาํดวยขาวออนตํา แลวคัน้เอานํ้า
ตัง้ไฟจนสุก ใสน้าํตาล เรยีกวา ขาวยาคูน้าํ ถาเค่ียวใหแหง เรยีกวา ขาวยาคู
แหง
 ยาคุ, ยาคู น. ขาวตม เรียกขนมชนิดหนึ่งทําดวยขาวออนวา 
ขาวยาคุ / ขาวยาคู (ป.)
 คพัภสาล ีน. ขาวทีก่าํลงัทองยงัไมแตกรวง เอามาคัน้เปนขาวยาคู 
(ประเพณีสิบสองเดือน)
 ขาวยาคู ถอืเปนอาหารของชนทุกช้ัน สามารถทํากนิไดทกุฤดูกาล 
ปรุงก็ไมยาก แตสามารถบรรเทาความหิวกระหายไดเปนอยางดี
 จากหนงัสอืพระราชพธิ ี๑๒ เดอืน พระราชนพินธพระจลุจอมเกลา-
เจาอยูหัว ๖๑ ไดกลาวถึง เรื่องราวกอนจะมาเปนขาวยาคูวา
 ยุคพระวิปสสีพุทธเจา “มหากาฬกับจุลกาฬสองพ่ีนอง ทํานาขาว
สาลี ทีน่าแปลงเดียวกัน วนัหน่ึงจลุกาฬไปนาขาวสาลี ซึง่กาํลงัออกรวง แกะ
เมลด็ขาวออกเคีย้วกนิ กร็ูวา มรีสหวาน ปรารถนาจะถวายทานขาวสาลีแก
พระสงฆ จึงบอกความประสงคกับพี่ชาย พี่ชายไมเห็นดวย พรอมทั้งหาม
วา อยาทําเลย ขาวจะเสียเปลา นองชายไมฟง ออนวอนอยูบอยๆ พี่นอง
จําตองแบงนากันคนละครึ่ง จุลกาฬจึงหาคนมาชวยเก็บขาวในแปลงนา
ของตน กะเทาะเปลือกออกแลว ตมดวยนํ้านมสดลวน เจือดวยเนยใส 

 ๖๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๖.
 ๖๑ พระราชนิพนธ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั, พระราชพิธ ี๑๒ เดอืน

๙๘

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ๖๒ เลมเดิม, หนา ๕๕๙.
 ๖๓ พระมหาสงิหคาํ รกัปา, การศกึษาวเิคราะหคมัภีรอานสิงสลานนา, บณัฑติวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓.

น้ําผ้ึง น้ําตาลกรวด เปนตน สําหรับถวายแดพระสงฆ มีพระพุทธเจาเปน
ประธานในการถวายยาคูนั้น ในหนังสือพระราชพิธี ๑๒ เดือน ๖๒ กลาววา 

  “...ยาคูเค็มน้ีพระสงฆฉันในเวลาเชากอนฉันอาหาร 
  เพราะฉันอาหารวันละหนเดียวไมไดฉันขาวเชาเพล
  เหมอืนพระสงฆทกุวนันี ้บณิฑบาตหนเดียวก็พอ ไดความ
  วา ยาคูมีสองอยาง คือ ยาคูเค็มเปนขาวตมอยางหนึ่ง 
  และยาคหูวานทีเ่ปนขาวออนตมเจือน้าํตาล เปนขาวตม
  อีกอยางหนึ่ง...”

 อยางไรก็ดี การถวายทานขาวยาคูนั้น ถือเปนอานิสงสอยางย่ิง 
กลาวคือ ผูใหขาวและนํ้า ไดชื่อวา ใหกําลังและชีวิต ผูใหน้ํามัน น้ําผึ้ง
ยอมไดเสยีงทีไ่พเราะเสนาะห ูและผูใหขาวยาค ูจกัไดตรสัรูเปนพระปจเจก-
พระพทุธเจา และพระยาจกัรพรรดริาช ๖๓ ทัง้นี ้เพราะขาวยาคยูงัประโยชน 
๕ ประการ กลาวคือ

 ๑. บรรเทาความหิว
 ๒. บรรเทาความกระหาย
 ๓. ลมเดินสะดวก
 ๔. ชําระลําไส
 ๕. ทาํอาหารท่ีไมยอยท่ีเหลือใหสกุ (เผาผลาญอาหารท่ียงัไมยอย)

 ปจจุบันการถวายทานขาวยาคูนั้น ไดเลือนหายไป อาจจะเปน
เพราะรวงขาวออน ๆ  หายาก และขาวมีราคาแพงขึน้ ดงันัน้ จงึมกัจะนิยม
กวนขาวทพิย หรอืขาวมธปุายาส ซึง่ในเชยีงตงุจะกวนขาวทพิยในชวงเดอืน 
๔ (ประมาณเดือนกุมภาพันธ) เปนประจํา สวนท่ีจะทําเปนกรณีพเิศษ กค็อื 

๙๙
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งานพทุธาภเิษก (สรางหรอืบรูณะพระพทุธรูปเสร็จแลว) หรอืงานเถราภเิษก
พระสงฆ ผูไดเลื่อนสมณศักดิ์ การกวนขาวทิพย (ขาวมธุปายาส) ถือเปน
มังคลาหารโดยแท

ขาวหยากู

ขาวทิพย (ขาวมธุปายาส)

 ปกติชาวไทใหญในปจจุบัน ทั้งในเชียงตุง หรือในลานนา (จังหวัด
แมฮองสอน) มักจะกวนขาวทิพย หรือขาวกระยาทิพย หรือขาวมธุปายาส 
ซึ่งขาวหุงเจือดวยน้ําตาล น้ําออย น้ําผึ้ง และกะทิ ซึ่งศาสตราจารยอรศิริ 
ปาณิห ๖๔ ไดบอกถึงสวนผสมของการกวนขาวทิพยไววา กวนขาวเหนียว
แดง เจอืดวยน้าํตาลออย กะท ิกวนเสรจ็แลวโรยดวยถัว่ งาคัว่ และมะพราว
ขูดเปนฝอย ตัดเปนชิ้น ๆ ถวายพระสงฆและแจกเพื่อนบาน 
 ชาวไทใหญมีพิธีถวายขาวมธุปายาสแดพระพุทธองคเรียกวา 
พิธีตางซอมตอหลวง ซึ่งปหนึ่งจะมี ๔ คร้ัง คือ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ 
วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๓ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๖ ซึ่งการทําขาวทิพยนั้น ถือ
เปนกาลพิเศษ ถวายแดขาวพระเจาหลวง เปนงานใหญใชทุน ใชแรงงาน
และเวลามาก ถือเปนการสรางความสามัคคีรวมใจกันจัดทําขึ้น ถือเปน
สิริมงคลแกวิถีชีวิตของตนและผูอื่นดวย จากพจนานุกรมลานนา – ไทย 
ฉบับแมฟาหลวง ๖๕ ไดกลาววา เขามธุปายาส น. หมายถึง ขาวที่หุงดวย
น้ําผึ้ง น้ําออย น้ํานม

 ๖๔ อรศิริ ปาณิห, สถาปตยกรรมไต, กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 2539.

๑๐๐๑
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 ในอดีตการจัดทําขาวมธุปายาส เปนงานของชนช้ันสูง หรือผูมี
อันจะกินในอินเดีย ปากีสถาน และอัฟกานิสถาน แตตอมาไดมีการแพร
ขยายเขามาในประเทศไทย สหภาพพมา ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว และกัมพูชา 

เหตุแหงการทําขาวมธุปายาส

 “...ขาวมธุปายาสท่ีมาเกี่ยวของกับพระพุทธองค สืบเนื่องมาจาก
นางสุชาดา ธิดาเศรษฐี ณ หมูบานเสนานี ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แขวง
เมืองพาราณสี นางไดบวงสรวงขอบุตรชายตอเทวดาประจําตนไทร เมื่อ
ไดบุตรชายตามประสงคแลว นางจึงใหกวนขาวมธุปายาส นําไปถวายเปน
พลีแกเทวดา ที่บันดาลใหความหวังของนางเปนจริง แตนางไดถวายขาว
มธุปายาส พรอมท้ังถาดทองคําแกเจาชายสิทธัตถะ ผูประทับนั่งใตรมโพธิ์
นัน้ โดยเขาใจวา เปนรกุขเทวดาท่ีแสดงตนมาเปนนกับวช นกับวชสิทธตัถะ
ไดนําขาวมธุปายาสมาแบงเปน ๔๙ กอน ทรงเสวยจนหมด จากนั้นจึงนํา
ถาดไปลอยในแมน้าํเนรัญชรา เพือ่อธิษฐานเส่ียงทายดูวา จะไดตรสัรูหรอื
ไม ขาวมธุปายาสของนางสุชาดา จึงนับวาเปนอาหารมื้อสุดทาย กอนท่ี
นกับวชสทิธตัถะจะไดบรรลอุนตุรสมัมาสมัโพธญิาณเปนพระพทุธเจา...” ๖๖

 การทาํขาวมธปุายาส (ขาวทพิย) ในเชยีงตงุ จะนัดกนัในกลุมแมเรอืน
ของวัด ที่ตนและครอบครัวเปนศรัทธา เพื่อเตรียมขาวของ เครื่องใชตางๆ 
ทีจ่ะนําไปเปนสวนผสมของขาวทิพย ดวยการบอกกลาวใหทกุบานมารวม
กันดวย เพื่อเปนการปฏิบัติตามพุทธประเพณี สรางความสามัคคี และ
รําลึกถึงพระพุทธจริยา ที่พระพุทธเจาไดประพฤติมาในอดีต ในหมูคณะ 

 ๖๕ อุดม รุงเรืองศรี. พจนานุกรมลานนา – ไทย ฉบับแมฟาหลวง. ปรับปรุงครั้งที่ ๑. 
เชียงใหม : มิ่งเมือง. ๒๕๔๗. 
 ๖๖ บาํรงุ บารมี. ขาวมธปุายาส. สารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคเหนอื เลม ๒ กรงุเทพฯ : 
อัมรินทรพริ้นติ้ง จํากัด. 
 เสงี่ยม คุมพวาส. คูมือชาวพุทธ. กรุงเทพฯ : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘. หนา ๓๑๒-
๓๓๓.

๑๐๑๑
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(เอิ่งเมือง / วัดประจํา) ของตน รวมทั้งเปนการเรียนรู วิธีการทําขาวทิพย 
(เขามธปุายาส) ดวย ของทีน่าํมาใชใหคณุประโยชนตอสุขภาพรางกาย และ
เชือ่วา หากใครไดรบัประทาน จะสามารถหายจากโรคภัยไขเจ็บ มคีวามสุข
สวัสดีตลอดไป

การกวนขาวทิพย (เขามธุปายาส)

 ฝายชายจัดเตรียมทําร้ัวสี่เหล่ียมตาราง รูปขนมเปยกปูน ทํา ๓ 
ดานครึ่ง ปกตนกลวย ตนออย และทุงรูปสามเหลี่ยมสีตาง ๆ ซึ่งในบาน
เรา เรียกวา การทําราชวัตร ขนาด ๕ x ๕ เมตร ซึ่งถือเปนบริเวณที่บริสุทธิ์ 
สาํหรบัใหหญงิสาวพรหมจารกีวนขาวทพิย จดัทาํตรงขวงวดั สวนแมเรอืน
เปนผูเตรียมสิง่ของสาํหรบักวนขาวทพิย การทาํราชวตัรบางวดั ในเอ่ิงเมอืง
รอบนอก ก็ไมมีการทํารั้วกั้น ถือเปนอันรูวา ตรงไหนควรหรือไมควรที่จะ
เขาไป

สิ่งที่ตองเตรียม ๖๗ 

 ภาชนะที่ทําขาวทิพย (เขามธุปายาส) และวัสดุทั้งที่เปนของแหง 
ของสด ที่จะใชในการกวน ทํากอนเสาในบริเวณที่กําหนดนั้น และเกรียง
สาํหรับต้ังกระทะ หรอืหมอไหท่ีใชในการกวนขาวมธุปายาสไวพรอม โยงสาย
สญิจนจากพระพุทธรูปลงมาหาบริเวณราชวัตร แลววงเวียนเปนทักขณิวัตร
เวยีนขวา สวนเง่ือนดานปลายท่ีเวยีนพระพุทธรูปนัน้ โยงลงมาหาพระสงฆ 
และบาตรนํ้ามนตที่ใชในพิธี และภาชนะท่ีใชสําหรับทําขาวมธุปายาส
 ๑. หมอเขาหมา เพือ่ใหขาวขยายตวัเวลานึง่ จะนิม่นารบัประทาน
 ๒. หมอนึ่ง ไหขาว สําหรับนึ่ง
 ๓. กระทะ ไมพาย สําหรับกวนขาวมธุปายาส ๒-๓ ชุด
 ๔. กะละมัง สําหรับใสขาวมธุปายาสสุกไดที่แลว

 ๖๗ สัมภาษณ คณะศรัทธาผูหญิงของวัดเชียงขุม เชียงตุง, ๒๕๔๙.

๑๐๒๑
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 ๖๘ มณ ีพยอมยงค. ประเพณสีบิสองเดอืนลานนาไทย. เชียงใหม : ส.ทรพัยการพมิพ, มปป.

 ๕. จาน สาํหรบัใสขาวมธปุายาส ถวายเทาจํานวน วนัของการอด
พระกระยาหารของพระพุทธเจา จํานวน ๔๙ สํารับ
 วัสดุที่ใชสําหรับกวนขาวมธุปายาส มีหลายอยางหลายชนิด 
ซึง่เกิดขึน้ตามกําลงัศรัทธาของประชาชน สวนใหญกาํหนดเอาวัสดตุอไปน้ี
ประเภทของแหง คือ
 ๑. ขาวสารขาวเหนียว
 ๒. ถั่วดํา หรือถั่วแดง ถั่วแปบ
 ๓. งาดํา งาขาว และงาหอม (งาข้ีมอน)
 ๔. ถั่วดิน หรือถั่วลิสง
 ๕. น้ําตาลทราย หรือน้ําตาลปบ
 ๖. น้ําออยงบ
 ๗. เนย

ประเภทของสด หรือสิ่งของท่ีมีน้ํา
 ๑. มะพราวแหงสําหรับทําน้ํากะทิ
 ๒. น้ําสําหรับทําน้ํากะทิ
 ๓. นมสด หรือนมกระปอง
 ๔. น้ําออยสด (หากมี)
 ๕. น้ําตาลสด (หากมี)
 ๖. น้ําผึ้งแท

ขั้นตอนการทําขาวมธุปายาส ๖๘

 เมือ่นาํเอาวสัดุมารวมกนัพอตอความตองการแลว กเ็ริม่เขาสูการ
ทําขาวมธุปายาสาตั้งแตเวลาย่ําค่ํา โดยเริ่มตนดังนี้
 ๑. การนาํขาวสารไปหมา ไวจนพองตวัใชเวลาประมาณ ๒ ชัว่โมง
 ๒. ขูดมะพราวใหเพียงพอ แลวคั้นกะทิเตรียมไว

๑๐๓๓
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 ๓. จัดเตรียมวัสดุพวกถั่วงาไวอยางพรอมมูล โดยลางใหสะอาด
ทุกอยาง
 ๔. เตรียมน้ําออย น้ําตาล นมสด นมขนไวอยางพอเพียง
 ๕. กอไฟในอัง้โล หรอืใชเกรยีง เพือ่ทาํการนึง่ขาวเหนียวและพวก
ถั่วงาตางๆ
 ๖. จัดการซาวขาว หรือลางขาวสารที่แชไวแลว นําใสซาหวด 
ใหสะเด็ดน้ํา แลวนําลงในไหนึ่ง นึ่งบนหมอนึ่งจนสุกแลวยกลง
 ๗. กอไฟภายในร้ัวราชวัตร เอากระทะข้ึนตัง้บนเกรียงแลว นาํเอา
น้ํากะทิลงใส คนจนเดือดแลวเอาน้ําออย น้ําตาล น้ําผึ้ง นม เนย ใสลงไป
ใหหญิงสาวพรหมจารีย หรือคนแกที่หมดประจําเดือนแลว ถือศีล ๕ – ๘ 
เปนผูชวยอีกแรงหนึ่ง เมื่อกวนจนนํ้าตาลน้ําออยละลายไดที่แลว นําเอา
ขาวสุกลงไปคน ใหขาวและน้ํากะทิเขากันอยางดี และใสพวกถั่ว งา ตางๆ 
ลงไปดวย กวนสลบักนัไปมา ตลอดเวลามใิหเกดิการไหมกนกระทะ เพราะ
จะทําใหขาวมธุปายาสไมอรอยเทาที่ควร
 ๘. เมื่อกวนจนไดที่แลว ยกเทใสหมอหรือกะละมัง นําไปเก็บไว
ดานหน่ึง ตัง้กระทะใหม ใสกะทิ น้าํตาล น้าํออย และขาวท่ีนึง่แลว และคน
อีกดวยกลวิธีเดิม จนกวาจะเพียงพอแกความตองการ จากนั้นนําเอาขาว
มธุปายาสไปตักใสภาชนะ มีถวย จาน ที่เตรียมไวตามจํานวน ๔๙ สํารับ 
แลวนําไปต้ังไวที่หนาพระพุทธรูป เตรียมถวายตอไป
 การถวายขาวมธุปายาส มีโคปกะหรือผูนําหมูบานเปนผูกลาวคํา
ถวาย โดยม ีแมออก – พอออก เขารวมถวายและตัง้จิตอธษิฐานตามความ
ปรารถนา

หมายเหตุ
 ๑. กะทิคั้นจากน้ํามะพราวออน
 ๒. ใหใชน้ํามนต เปนน้ําที่เติมในขณะท่ีกวน
 ๓. ผลสม คั้นเอาแตน้ําผสมกับน้ํานมโค (วัว)
 ๔. ฟนที่ใชในพิธี ใหใชไมชัยพฤกษ

๑๐๔๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



อานิสงสของการทานขาวหยากู – ขาวทิพย (ขาวมธุปายาส) ๖๙

 ในคัมภีรธรรมหลายฉบับ ไดกลาวถึงอานิสงสของการถวายทาน 
แดพระภิกษุสงฆนั้น ถือเปนการถวายทานตามกาล และทุกฤดูกาล ผูที่
ถวายยอมจะไดรับอานิสงสมาก ตามท่ีไดตั้งความปรารถนาไว กลาวคือ 
มีอายุ วัณณะ สุขะ พละ มีผิวพรรณงดงาม สติปญญาเปนเลิศ 

บรรณนานกุรม

บาํรงุ บารมี. ขาวมธุปายาส. สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ. กรงุเทพฯ :
 อัมรินทร-พริ้นติ้ง จํากัด, มปป.
พระมหาสิงหคํา รักปา. การศึกษาวิเคราะหคัมภีรอานิสงสลานนา. 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. 
 กรุงเทพฯ : นามบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖.
อดุม รุงเรอืงศรี. พจนานุกรมลานนา – ไทย ฉบับแมฟาหลวง. กรงุเทพฯ : 
 อัมรินทรพริ้นติ้งกรุฟจํากัด, มปป.
มณี พยอมยงค. ประเพณีสิบสองเดือนลานนาไทย. เชียงใหม : ส.ทรัพย
 การพิมพ, มปป.
เสงี่ยม คุมพวาส. คูมือชาวพุทธ. กรุงเทพฯ : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘.
อรศิริ ปาณิห. สถาปตยกรรมไต. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
 ๒๕๓๙.

สัมภาษณ
๑. นางบญุยิง่ พยอมยงค อาย ุ๗๙ ป บานริมใต อาํเภอแมรมิ จงัหวดัเชยีงใหม 
 ๒ สิงหาคม ๒๕๕๓
2. ลงุแสน อายุ ๖๕ ป บานคันนา เมืองเชียงตุง ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๔๙

 ๖๙ พระมหาสิงหคาํ รกัปา. การศกึษาวิเคราะหคมัภรีอานสิงสลานนา. บณัฑติวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓.

๑๐๕๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑





 ๗๐ กรรมการผูทรงคุณวุฒิ ประจําสภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม

ตาแหลว
ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

 เสนทางจากเชียงตุงสูเมิงลานั้น สองขางทางมีหมูบาน มีทองนา 
พรอมกับบรรยากาศท่ีสบาย ดแูลวสดใสนาอยู โดยเฉพาะคนเชียงตุงแถบน้ี 
เปนชนเผาที่มีจิตใจงดงาม สงภาษากระหนุงกระหนิง พวกเราไปคุยดวย ก็
พอทีจ่ะรูเรือ่งทีเ่ขาบอกเลาอยูบาง เราพบตาแหลวขาง ๆ  ทีน่าทีเ่ขาปลกูขาว
ดาํนา นัน่คอืความเช่ือทีจ่ะหาทางปองกันสิง่ทีจ่ะมากัดขาวในนาใหเสียหาย
 ศรีเลา เกษพรหม ๗๐ เลาเรื่องราวของตาแหลว หรือแหลว หรือ
เฉลว วา คือ นกเหยี่ยว นกเหยี่ยวมีเลนสสายตาที่พิเศษ สามารถมองได
ชดัเจนในระยะไกลมาก เหย่ียวเปนสตัวกนิเน้ือ อาหารชอบของเหย่ียว คอื 
นกและลูกไก การจับกินลกูไกจะตองไปบนิวนเวียนบนทองฟาตรงบริเวณที่
เปนหมูบาน เพราะแตละบานมีการเล้ียงไกกนัทัง้นัน้ เมือ่มองหาไกทีเ่ลีย้ง
ลูกไดแลว นกเหยี่ยวจะพุงถลาลงมาอยางรวดเร็ว ใชอุงเล็บอันแหลมคม
จับลูกไกไดแลวถลาพุงตัวขึ้น ดวยความรวดเร็วเชนกัน แมไกและฝูงไกจะ
รองกระตากกันเสียงดังลั่นทามกลางความตกใจของลูกไกที่รอด แมไกจะ
รีบกางปกปกคลุมลูกไกไว แตก็ตองเสียลูกไกไป ๑ ตัว

๑๐๗๗



ตาแหลวพรอมดวยเชือกคาเขียว  ในพิธีสงเคราะห  วันสังขานตปใหมเมืองเชียงตุง

 สวนความหมายของคําวา ตาแหลว นัน้ พจนานุกรมลานนา – ไทย 
ฉบับแมฟาหลวง ๗๑ ไดใหความหมายไวดังนี้
 ตาแหลว น. เฉลว - เคร่ืองทําดวยตอกสานขัดกนัเปนรปูแบนกลม 
มีรูตรงกลาง ใชเพื่อแสดงกรรมสิทธ์ิในไรการแรกนา หรือแขวนกับเชือก
ฝนดวยหญาคาไวที่ประตูบานและประตูเรือน เมื่อทําพิธีปลงศพท่ีตายผิด
ธรรมดา
 อยางไรก็ดตีาแหลว เปนเคร่ืองประกอบพิธกีรรมในประเพณีหลาย
อยาง ซึง่ในรอบป จะมปีระเพณทีีต่องใชตาแหลว เขามามบีทบาทรวม ตาม
ความเช่ือของแตละกลุมชาตพินัธุ ทีเ่มอืงเชียงตงุกลุมไทเขิน ไทลือ้ ไทเหนือ 
ไทใหญ และแมแตชาวดอยหลายกลุม กม็คีวามเชือ่และทาํตาแหลว สาํหรับ
ใชในพิธีกรรมหลายประเภท

 ๗๑ อุดม  รุงเรืองศรี,  พจนานุกรมลานนา – ไทย  ฉบับแมฟาหลวง,  กรุงเทพฯ : 
อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด,  ๒๕๓๔.

๑๐๘๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



การนําตาเเหลวพรอมดวยเชือกคาเขียว  เขารวมปลุกเสกในพิธีสงเคราะห  วันสังขานตปใหม  

วิธีการทําตาแหลว

 ตาแหลว เปนเครื่องจักสานชนิดหนึ่งทําดวยไมไผที่จักเปนเสน
เล็กๆ บางๆ จํานวน ๘ เสน นํามาขัดกันใหสวนกลางเปนตาหกเหล่ียม
ตรงกลาง ปลอยชายตอกออกไปคลายกับรัศมีแสงอาทิตย มีลักษณะเปน
แผนแบนขนาดกวาง ๒ คืบ การปกตาแหลวเปนเครื่องหมายทางพิธีกรรม 
มีลักษณะใชบงบอกถึงอาณาเขตหวงหาม และบอกถึงกรรมสิทธิ์ในที่นา 
หรือใชประกอบพิธีสืบชะตา เพื่อใหอยูเย็นเปนสุขและอายุยืน ปราศจาก
โรคภัยนานัปการ การทํา ตาแหลวที่กลาวถึงนี้เปนตาแหลวธรรมดาใชใน
พิธีกรรมปกติ

ประเภทของพิธีกรรมที่ใชตาแหลวเขามามีสวนประกอบ

 พิธีกรรมความเช่ือที่จะใช “ตาแหลว” ก็คือ
 ๑. ตาแหลวท่ีใชพิธีกรรมทําคางแฮกนา กอนท่ีจะมีการดํานา
 ๒. ตาแหลวที่ใชพิธีสงเคราะหแกผูเจ็บปวย และทําสังคหะบาน 
หลังจากมีผูตาย
 ๓. ตาแหลวที่ใชในพิธีทําบุญเมือง ทําบุญบาน ทําบุญหมูบาน 

๑๐๙๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ในชวงหลังประเพณีสังขานตปใหม ซึ่งจะทําเปนงานใหญ วันเวลาน้ันขึ้น
อยูกบัโกปกะ จะเปนผูกาํหนดเปนปๆ  ไปตามทีไ่ดคาํนวณทางโหราศาสตร

พระสงฆวัดเชียงขุม  เมืองเชียงตุง  กําลังประกอบพิธีสงเคราะห

รูปแบบของตาแหลว

 ๑. ตาแหลวชัน้เดยีว ขนาดกวาง ๒ คบื ใชในพธิกีรรมเลก็ๆ ไมใหญ
โตนัก จะใชเปนเครื่องหมายบงบอกถึงความเปนเจาของ เชน การแฮกนา 
หรอืพธิสีตูรกวมแกผูเจบ็ปวย บางคร้ังกเ็รยีก “ตาแหลวคาเขียว” แตมรีปูแบบ
ที่ตางกันไป ตรงที่ใชใบหนาดที่ผานพิธกีรรมแลว ใชเปนเครื่องลางติดบาน
กันผีและสิ่งชั่วราย
 ๒. ตาแหลว ๗ ชั้น ทําเปนตาแหลว ๒ ชุด ทําตอเนื่องกัน โดยชุด
ลางจะใชตอก ๗ เสน สานพับปลายสอดกันใหเกิดตา ๖ เหล่ียม จํานวน 
๗ ตา สวนชุดที่ ๒ ซึ่งติดต้ังบนตาแหลวชุดแรกใชตอก ๙ เสน สานขัดกัน
ใหมีตา ๖ เหลี่ยม จาํนวน ๓ ตา ตาแหลว ๗ ชั้น ใชในพิธีใหญขึ้นในระดับ
หมูบานหรือชุมชน

๑๑๐๑
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 ๓. ตาแหลวตาแสง ซึ่งทําคลายวาวใหญ กวาง ๗๐ เซนติเมตร สูง 
๑ เมตรโดยประมาณ ผูกติดกับไมไผ ซึ่งตัดมาท้ังลํา โดยเลาะกานกิ่งเล็กๆ 
ออกใหเหลอืแตสวนยอด มไีมวองสําหรับหอยตัวปลา ซึง่ถกัรปูตวัปลาดวย
ไมไผ ๒ ตัว หอย ๒ ขาง ดานลางจะมีแทนไมสําหรับใสเครื่องบูชา ไว ๕ 
ชุด เมื่อเตรียมเครื่องบูชาแลว ก็จะกลาวคําสังเวยทาวทั้งส่ี และแมโพสพ
ตามลําดับ
 ๔. ตาแหลว ๑๐๐ ชั้น (บางแหงใช ๑,๐๐๐ ชั้น) ใชสําหรับพิธีบูชา
เมือง ซึ่งเปนการทําบุญใหญ เชน เมืองยอง เมืองลวง เมืองเชียงใหม 
เปนตน ในการทําพิธีนี้จะใชในชวงประเพณีสังขานตปใหม ซึ่งถือเปนการ
สงเคราะหเมืองเพื่อใหประชาชนพนจากทุกขภัยนานาประการ ถือเปน
สิริมงคลแกชีวิต
 ในการประกอบพิธีกรรม อันหลากหลายท่ีคนโบราณคิดทํา ดวย
ความเช่ือวา จะปองกันสิ่งที่ชั่วรายจะมากล้ํากราย กลาวคือ ใชในการทํา
นาปลูกขาว ตั้งแตการหวานกลา จนถึงการเก็บเกี่ยว ตลอดถึงการเก็บขาว
ขึน้ใสยุง (หลองเขา) มกีารใชตาแหลวประกอบพธิทีกุขัน้ตอน จดุประสงคที่
ทําตาแหลวขึ้นใชในพิธีตาง ๆ นั้น เพราะตาแหลวมองไดไกล เมื่อเห็นสิ่ง
ชั่วราย เชน ผีราย ตาแหลวจะแจงเตือนใหผีเสื้อนาที่คุมครองนาไดทราบ
ลวงหนา จะไดเตรียมตอสูปองกันกับสิ่งช่ัวรายเหลานั้น
 เม่ือมกีารทําพธิเีก่ียวกบัเมือง เชน พธิสีบืชะตาเมอืง พธิบีชูาเมอืง 
พธิสีงเคราะหเมือง ตาแหลวจะมบีทบาทในพธิกีรรมเหลานัน้ และมกีารใช
ตาแหลวรวมกบัอยางอืน่ดวย อยางพธิบีชูาเมอืงหรอืสบืชะตาเมอืง ถอืวา
เปนเรื่องใหญของคนท้ังเมือง ดังนั้นตองสานตาแหลวถึง ๑,๐๐๐ ชั้น โดย
สานสอดตอกขัดกันไปมา แลวใชเชือกท่ีฝนจากใบหญาคาสดลอมรอบ
กําแพงเวียง ตรงประตูและแจงเวียงจะติดดวยตาแหลว ๑,๐๐๐ ชั้น เพื่อ
ปองกันเทพราย ผีรายที่จะมารบกวนเมืองใหเกิดเรื่องเลวราย
 พธิสีตูรกวม เมือ่มคีนปวยทีไ่มรูจกัหาย รกัษาโดยหมอทกุประเภท
กไ็มหาย รางกายผายผอม ทางญาติจะจดัพธิสีตูรกวม โดยทําทีท่างรวมทาง
แยก โดยปกเสา ๔ ตน ปลายเสาแตละตนมีตาแหลวติดไว และมีเชือกท่ี
ฟนดวยใบคาสดลอมรอบท้ัง ๔ มมุ แลวนมินตพระมาสูตรมนต เพราะเช่ือวา 

๑๑๑๑
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การปวยของบุคคลนั้น เกิดจากผีหรือสิ่งที่ลึกลับทําใหเกิดทุกขรอนเภทภัย
ตางๆ จึงทําพิธีนี้ ในระหวางทําพิธีจึงใหตาแหลวชวยปองกันผีไวกอนที่จะ
เสร็จพิธี เพื่อไมใหผีมาทําใหพิธีเสีย
 ดังนั้น “ตาแหลว” จึงเขามามีบทบาทในวิถีชีวิตของคนเรา ตั้งแต
แรกเกดิจนสิน้ชีวติ ซึง่อาจจะเนือ่งจากการเจบ็ปวยและชวีติหลงัความตาย 
ดวยการนาํมาใชในประเพณสีงัขานตปใหม พธิบีชูาเมอืง (สงเคราะห) หลัง
ประเพณีสังขานตปใหม และแมแตการปลูกนา ก็จะใชตาแหลวเขามามี
บทบาททุกข้ันตอน ดวยความเชื่อในเรื่องภูตผีปศาจ ที่จะเขามากอกวน
ขณะทําพิธี หรือปองกันเภทภัยจากผีรายทั้งปวง
 “ตาแหลว” จงึเปนเครือ่งประกอบพธิ ีในกลุมไททกุกลุม การคนหา
วิธีการปองกัน ถือเปนความคิดอันชาญฉลาด ตั้งแตพิธีเล็กจนถึงพิธีใหญ 
ซึ่งก็จะจัดทํา “ตาแหลว” ใหแตกตางกันไป เพ่ือบงบอกถึงวัตถุประสงค
ของงานพิธีกรรมในประเพณีนั้น ๆ และที่สําคัญการใชวัสดุธรรมชาติ 
อนัไดแก ไมไผมาเปนตวัหลกัในการทาํ ถอืเปนชางศลิปหตัถกรรมทีค่วรแก
การอนุรกัษ และถายทอดไปยังอนชุนทีส่นใจในงานหัตถกรรมชนิดนี ้อนัจะ
เปนคุณประโยชนอยางเอนกอนันตแกคนในชุมชน

๑๑๒๑
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กลองชัย : เคร่ืองดนตรีใน
พุทธศาสนาเมืองเชียงตุง

พระนคร   ปรังฤทธ์ิ 

 วดัในเมืองเชียงตุง ประเทศสหภาพพมา มหีลายรอยวัด หากแบงวัด
ออกตามฝายของคณะสงฆ จะประกอบดวยวดั ๓ ฝาย ไดแก วดัของพระสงฆ
ฝายพืน้เมอืงหรือวดัไทเขนิ วดัของฝายมานหรอืวดัพมา และวดัของฝายไท
หรือวัดไทใหญ แมจะเปนวัดในพุทธศาสนาเหมือนกัน แตก็มีความแตกตางกัน
ในวิถีปฏิบัติ ซึ่งข้ึนอยูกับคติความเชื่อและวัฒนธรรมของแตละฝาย 
ดังเชนวัฒนธรรมดานเครื่องดนตรีประจําวัด จากการสํารวจพบวา 
วัดของฝายพื้นเมืองหรือวัดไทเขิน นิยมสรางกลองขนาดใหญใบเดียว 
ประดษิฐานอยูภายในวหิาร หรอืระเบยีงรอบวหิาร เพ่ือใชประโคมในงานบญุ
ประเพณทีางพทุธศาสนา และเปนเครือ่งบอกอาณตัสิญัญาณในชมุชน โดย
เรียกกลองใบน้ันวา กลองชัย บางแหงก็เรียกวา กลองมังคละ กลองชัย
มงัคละ กลองนันทเภร ีและกลองหลวง ซึง่หมายถงึกลองใบเดียวกนัหรือ
ชนิดเดียวกันนี่เอง ในขณะที่วัดของไทใหญ นิยมใชกลองปูเจ และกลอง
มองเซิง สําหรับใชประโคมในงานบุญประเพณีทางพุทธศาสนาเปนสําคัญ

กลองท่ีประดิษฐานอยูภายในวิหารวัดจอมทอง เมืองเชียงตุง
ระบุชื่อดานขางของกลองวา  “กลองชัย”

๑๑๕๕



 กลองชยั เร่ิมเขาสูวดัในเมอืงเชยีงตงุตัง้แตเมือ่ใด ยงัไมพบหลกัฐาน
ทางประวัตศิาสตรทีก่ลาวถึงไดอยางชัดเจน แตตาํนานวัดปาแดง (เชยีงตุง) ๗๒ 
มเีนือ้หาท่ีกลาวถึงรชัสมยัพระญาสรีสธุมัมจฬุามณี เจาฟาแหงเมืองเชียงตงุ 
(ครองเมอืงเชยีงตงุ พ.ศ. ๑๙๘๖) ทรงมคีวามศรัทธา และใหความอุปถมัภ
คณะสงฆฝายวัดปาแดง (ฝายสีหฬรัตตาราม) เนือ่งจากทรงเล่ือมพระโสม-
จิตเถระ ลูกศิษยของพระญาณคัมภีร ที่สามารถกําจัดเปรตที่มารังควาน
หอคําของพระองคไดสําเร็จ หลังจากนั้นพระองคก็ใหการอุปถัมภคณะ
สงฆฝายวัดปาแดงมาโดยตลอด จนวดัปาแดงกลายเปนวดัสําคัญ และเปน
ศนูยกลางการเผยแผพระพุทธศาสนาฝายลังกาวงศใหม หรอืฝายสีหฬรัต-
ตารามไปอยางกวางขวาง ความตอนหน่ึงของตํานานวัดปาแดง (เชียง
ตุง) กลาวอางอิงวา พระองคทรงมีราชอาชญาใหเจาหนาที่ฝายฆราวาส 
(พวกสัพพัญู) ที่ไดรับการแตงตั้งใหดูแลวัดปาแดง และฝายพระสงฆ
อันมีราชครูเปนตน รวมกันเปนผูนําบอกกลาว ดวยการตีฆองและตีกลอง 
เพื่อเรียกระดมชาววัดคือพระสงฆและประชาชน ใหมาถวายการอุปฏฐาก
พระพทุธรปู มกีารบรูณะทาํความสะอาดวหิาร เจดยี กฏุ ิเปนตน ทัง้ตอนเชา
และตอนค่ํา เปนประจํา ดังความตอนหน่ึงกลาววา 

  “...วักดั่งพวกสัพพัญู มี ๓ คน ผู ๑ ชื่อวาพวกรม ผู ๑ 
 ชือ่วาพวกหรกึ ผู ๑ ชือ่วาพวกขาง พายสงัฆะมรีาชครเูปนประธาน 
 หือ้เปนแก ปกปาวชาววัด หือ้ไหรคอง ตกีลอง อปุฏฐากพระเจา
 ทุกค่ําเชา คันวิหารใดหลุคร่ําเสีย หื้อปาวชาววัดมาเวียกทึงกุฏิ 
 เจดยี วหิาร ทงึมณฑกนอก มณฑกในท้ืน คนัทงึเดอืนยีแ่ล เขาวสัสา
 ดัง่อัน้ หือ้เปลีย่นมือ้กนัมาปฏบิตัติอแลว ลาํดบันัน้ ๕ วนั เปลีย่น
 กันมาเอย่ียมมาไชดูกิจจะ อยาหื้อซูด...”
 
 จากเน้ือหาในตํานานวัดปาแดงดังกลาว แสดงใหเห็นวา กลอง
ถูกนํามาประดิษฐานอยูภายในวัดปาแดง เมืองเชียงตุงมานานแลว โดยมี

 ๗๒ บาํเพญ็  ระวนิ,  ตาํนานวัดปาแดง. เอกสารวชิาการรวมสมโภช  ๗๐๐  ปเชยีใหม  อนัดับ  ๕,  
(เชียงใหม  :  สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๘)  หนา  ๓๓.

๑๑๖๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



วตัถปุระสงคสาํคัญ คอืใชตสีาํหรบัถวายเปนพทุธบชูา และเปนเครือ่งบอก
อาณัติสัญญาณภายในชุมชน เพื่อแจงขาวสาร หรือเรียกระดมคนใหทํา
กิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง มีการถวายอุปฏฐากพระพุทธรูปทุกตอนเชา 
และตอนคํ่าเปนตน ถึงแมวาตํานานวัดปาแดงจะไมระบุถึงชื่อกลอง 
แตจากการศกึษาพบวา วดัในเมอืงเชยีงตงุ มกัจะมกีลองชยั ซึง่มรีปูลกัษณ
ทรงกลมขนาดใหญใบเดียว ประดิษฐานอยูในวิหารหรือหอกลองอยาง
แพรหลาย แมในชุมชนของชาวไทดอย (ชาวลัวะ) บานแงกและบานแสน 
ซึ่งถือเปนกลุมชาติพันธุไทเดิม ที่อาศัยอยูบนยอดเขาทางตอนเหนือของ
เมืองเชียงตุง เปนกลุมชาติพันธุที่นิยมเรียกตนเองวา “ไตหลอย” (ไทดอย) 
หรือ “ตํามิละ” (ทัมมิละ) ซึ่งเชื่อวา บรรพบุรุษของตนเอง คือชาวทัมมิละ 
ที่มีประวัติศาสตรเกี่ยวของกับพระญามังราย ดังขอมูลมุขปาฐะในชุมชน
เลาวา ๗๓

 “...บรรพบุรุษของตน คือพวกหลอยตํามิละ อาศัยอยูที่เวียงเชียง
เหล็กมาตั้งแตโบราณ จนกระทั่งพระญามังรายตามลากวางทองมายัง
บริเวณดังกลาว เหน็วาเปนชัยภมูทิีเ่หมาะสมตอการตัง้บานเมอืง จงึสงคน
มารบกบัหลอยตาํมลิะทีอ่ยูเดมิ หลอยตาํมลิะรบแพ จงึอพยพหนีขึน้มาตัง้
ถ่ินฐาน ยังบานแสนและบานแงก...”

 ๗๓ อางใน เกรียงไกร เกิดศิริ. วิหารบานแสน : วิหารรวมแบบลานนาพบใหมกลางปา
เมืองเชียงตุง. (คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐).

วิหารวัดบานแงกในชุมชนของชาวลัวะที่มีศิลปกรรมงดงาม

๑๑๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ชาวลัวะเหลานี้ นับถือพุทธศาสนาผสมผสานกับคติความเช่ือ
ดัง้เดมิ ภายในชมุชนมวีดัเกาแกประจาํหมูบาน ตัง้อยูบนเนนิเขาสรางดวย
ศลิปกรรมทีง่ดงาม ภายในวหิารของวดับานแงก และอาคารเอนกประสงค
ที่ตอเติมออกจากดานขางวิหารของวัดบานแสน มีกลองขนาดใหญ
ประดิษฐานอยูเรียกวา “กลองมังคละ” นิยมใชตีในงานบุญประเพณีทาง
พุทธศาสนาโดยเฉพาะพิธีเทศนาธรรม เพ่ือบอกกลาวขาวสารใหเหลา
เทพยดาไดรับรู และรวมอนุโมทนาในการทําบุญแตละครั้ง นอกจากนั้น
ยังใชตีเพื่อเปนอาณัติสัญญาณในชุมชนอีกดวย

กลองมังคละประดิษฐานอยูภายในวิหารของวัดบานแงก

 กลองชัยท่ีประดิษฐานอยูแตละวัดนัน้ อาจเปนกลองท่ีทางวัดหรือ
ชมุชนจัดสรางกนัเองกไ็ด หรอืมเีจาภาพจดัสรางถวายกม็ ีในกรณีทีเ่จาภาพ
เปนผูจดัสรางถวาย กม็กัจะจารกึขอความ เพือ่บงบอกเจตนาการสรางและ
วันเดือนปที่อุทิศกํากับไว ดังเชน กลองชัยของวัดบานผาย ไดจารึกเจตนา
การสรางของผูถวายเอาไวดังความวา 

 “วิวิธ วิจิตรา สรีสุขะสัสดี อัชชะในรายสีปนี้ คือหากเปนปปกใจ 
จุลศักราชได ๑๓๗๐ ตัว (๒๐๐๘) บัดนี้บังเกิดมียังสมณะสัทธาแลมูลสัทธา 
๒ คณาในนอก ภายในหมายมภีกิขเุจาอาวาสเปนเคา บาระกาสกิขโยมเจา
ชุตน ภายนอกหมายมีมูลสัทธาผูขาชายใส ภริยาชื่อนางจนั บานคอม แม

๑๑๘๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ชื่อนางอาม ลูกญิงชื่อนางเอย ลูกเขยช่ือปะชิด ลูกญิงถวน ๒ ชื่อนางอ้ี 
ผูถวน ๓ ชื่อนางทิพย อุลูกชายช่ือชายหลวงทิพย อุหลานญิงชื่อนาง
มวงนวล ผูขาทังเสี้ยงค็ไดเอาพอชื่อพากา อุสางนานตา แมชื่อนายสิน
นางมวลเปนเคาลูกหลานทังเสี้ยงแลพ่ีนองวงศาทังมวล ขาค็ไดนอมนํา
มายังกลองมังคละวุฒิ ชัยยะสัพพสัตรูลูกนี้มาทานไวกับวัดบานผาย เมื่อ
ป ๑๓๗๐ ตัว (๒๐๐๘) เดือนสิบขึ้น ๑๔ ค่ํา เม็งวัน ๖ ไทวันมืงไค เรือกฟา
ได ๒๒ ตัว วันที่ ๑๕ วันหยาดนํ้าถวายทานกับวัดบานผายแล ขอเปน
ผลอานิสงสค้ําชูผูขาแตชั่วน้ีชาติหนา หื้อวุฒิจําเริญ บัวรมวลถวนเต็มขา
แด นิพฺพานํ ปรมํ สุขํ ยาจามิ สาธุ สาธุ สาธุ พนทุกขเถิงสุขชุผูชุคนดวยดี
เทอะ กลองนันทเภรีลูกน้ี อุหลาหลวงเปนผูริสนามาจากหนองคําหลวง 
เวียงเชียงตุงแล ไวตีไหสัญญาคนและเทวดาห้ือมากะทําบุญคุณดี  หื้อวุฒิ
จําเริญทังภายในภายนอก”

กลองของวัดบานผายซึ่งกําลังรอประดิษฐานในวิหารท่ีกําลังสรางใหม
โดยระบุชื่อในคําอุทิศวา กลองนันทเภรี

 กลองชัยในสังคมและวัฒนธรรมเมืองเชียงตุง ถือเปนกลองท่ีมี
บทบาท ทั้งการเมืองการปกครองและ งานบุญประเพณีทางพุทธศาสนา 
กลาวคือ
 ๑. บทบาทดานการเมืองการปกครอง 
 ในอดตี กลองชยัจะประดษิฐานอยูทีห่อกลองภายในบรเิวณหอคาํ 
ซึ่งเปนสถานท่ีประทับของเจาฟาผูปกครองเมืองเชียงตุง สําหรับใชตี

๑๑๙๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



เพื่อเปนอาณัติสัญญาณในบานเมืองมีการเรียกประชุม และแจงขาวสาร
เหตุการณตางๆ เปนตน นอกจากน้ันยงัใชสาํหรับประโคม เพือ่สรางความ
บันเทิงอีกดวย ดังปรากฏในประเพณีสมมาคารวะเจาฟาเมืองเชียงตุง ๗๔ 
ซึง่แตละปจะมกีารประกอบพธิสีมมาคารวะเจาฟาถงึ ๓ ครัง้ ไดแก ชวงเขา
พรรษา ชวงออกพรรษา และชวงสังขานตปใหม (สงกรานต) 
 ประเพณีสมมาคารวะเจาฟา เปนอีกพิธีหนึ่งท่ีนิยมตีกลอง
ประกอบการฟอนหางนกยูง ซึง่ถอืเปนศลิปะการฟอนราํชัน้สงูในราชสาํนกั
ของเมืองเชียงตุง เพือ่ถวายพระเกียรติแดเจาฟา และใหการตอนรับบรรดา
เจาเมอืง ทาวพระญา ขนุแสน และหวัรอย พรอมทัง้เสนาอาํมาตยทีอ่ยูตาม
หวัเมืองตางๆ ทีน่าํเคร่ืองสมมาคารวะและเคร่ืองบรรณาการมาถวายตาม
ฐานันดรศักดิ์ ประกอบดวย 
 เจาเมือง มีเครื่องสมมาคารวะประกอบดวยตนดอก
  เงินใบใหญ ๑ ดอก เทียนขี้ผึ้ง ๑ เลม 
 ทาวพระญา มีเครื่องสมมาคารวะประกอบดวยตน
  ดอกผึ้ง ๑ ดอก เทียนเลมใหญ ๑ เลม 
 ขุนแสนและหัวรอย มเีครือ่งสมมาคารวะ ประกอบดวย เทยีนขีผ้ึง้
  เลมใหญ ๑ เลม เลมเล็ก ๔ คู

 ๗๔ เอกสารประกอบการสอนของพระแสงสี สจุณิโฺณ ครสูอนพระปริยตัธิรรมวดัหวัขวง 
เมืองเชียงตุง พรรษา ๑๖ อายุ ๓๖

เจาฟาชายหลวง  กษัตริยองคสุดทายแหงเมืองเชียงตุง
ประทับนั่งบนแทนแกวจําลองซึ่งประดิษฐานหนาราชบังลังก

๑๒๐๑
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เจาเมือง  ทาวพระญา  ขุนแสน 
และหัวรอย

พรอมดวยเครื่องสมมาคารวะ

ลีลาการฟอนหางนกยูงหรือฟอนแพน
รวมกับเสียง  “กลองหลวงเคาสนาม”

 เมือ่เจาฟาผูทีผ่านพธิรีดน้าํมรุธาภเิษกแลว (ราชาภเิษก) เสดจ็ออก
มาสูทองพระโรง แลวจะประทับนั่งบนราชบัลลังก (แทนแกวบัลลังการ) 
แตถาหากเจาฟาองคใด ยงัไมไดผานพธิรีดน้าํมรุธาภเิษก จะประทบันัง่บน
แทนแกวจําลองแทน ซึ่งตั้งไวขางหนาแทนราชบัลลังก จากน้ันบรรดา
เจาเมือง ทาวพระญา ขุนแสน และหัวรอยถวายความเคารพตามลําดับ 
ตอจากนัน้บรรดาชางฟอน ซึง่เปนหนุมสาว ๔ คน จะออกมารายราํ “ฟอน
หางนกยงู” หรือ “ฟอนนกยงูคํา” หรือบางทกีเ็รยีกวา “การฟอนแพน” โดยชาง
ฟอนหนุมสาวเหลานี้ จะไดรับการคัดเลือกและแตงตั้งจากขุนเหนือสนาม 
ประกอบดวย หนุมสาวบานซาวแปด ๒ คน และหนุมสาวบานเชียงขุม ๒ คน 
ชางฟอนเหลานี้จะไมมีคาตอบแทนใหแตอยางใด เพียงแตจะไดรับการ
คุมครองไมใหถูกเกณฑไปเปนแรงงานใดๆ 
 การฟอนหางนกยูงนั้น ชางฟอนจะนําหางนกยูงยาวประมาณ 
๓ ศอก มดัรวมกันใหแนน มขีนาดเทากาํมือ แลวฟอนดวยกระบวนทาตาม
เสียงกลอง ที่ประโคมอยูเหนือสนาม ซึ่งมีผูรับผิดชอบการประโคม ๓ คน 
แตละคนทําหนาที่ดังนี้ 
 ๑. พระญากางนอยตีกลองดานหนาดวยไมคอน ๒ อัน 
 ๒. พระญาเชมตีกลองดานหลงัดวยไมแสะ (ไมตาบหรือฟาดแส) 
 ๓. พระญาคาตีฆองใหจังหวะในการประสมวง 

๑๒๑๑

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 ดังความตอนหน่ึงในเอกสารประกอบการสอนของพระแสงสี 
สจุณิโฺณ ครสูอนพระปรยิตัธิรรมวดัหวัขวง เมืองเชยีงตงุ ตอนหนึง่กลาววา

 “...วิธีลายฟอนหางนกยุงนั้น ไดฟอนแอนลีลาตามเสียงไห (ตี) 
กลองหลวง กลองหลวงลูกนี้หอยไวที่เหนือสนามชั้นสอง เรียกวา “กลอง
หลวงเคาสนาม” เอาใชไหเม่ือมีการงานอันสําคัญ ผูตกหนาที่ไหกลอง
หลวง เมื่อฟอนแพนมีสามคนคือ พระญากางนอย พระญาเชม และ
พระญาคา วิธีไหกลองหลวงมีดังนี้ 

 พระยากางนอยไหหนา ๑ เอาคอนตีสองมือ จักมีเสียงดังทึ้งๆ 
และตีทางดานขางจักมีโทกๆ 
 พระยาเชมตีกลองหนาสอง เอาไมตาบตี จักมีเสยีงดังปะๆ 
 และพระยาคา ไหมองทวนจักมีเสียงดังบุยๆ 
 เวลาเมือไหเขากัน (ประสมวง) จักมีเสียงดังทึ้งๆ โทกๆ ปะท้ึง
ปะทึงโทก ปะท้ึงโทกทึงปะ มุย อี้แล...”
 
 เมื่อการฟอนหางนกยูงจบลง เจาเมืองแตละเมืองก็จะทูลปรึกษา
เรือ่งราวเหตุการณบานเมือง เสร็จแลวพระญาเชียงแสน ซึง่เปนผูมยีศศักด์ิ
สูงกวา จะถือขันเขาตอกดอกไมลําเทียน กลาวคําสมมาคารวะและถวาย
พระพร หลังจากนั้นเจาฟาก็จะกลาวใหพรตอบ เปนเสร็จพิธีสมมาคารวะ
เจาฟาแหงเมืองเชียงตุง 

 ๒. บทบาทดานงานบุญประเพณีทางพุทธศาสนา 
 สวนงานบุญประเพณีที่มีความเก่ียวของกับพุทธศาสนาของ
เมืองเชียงตุง ที่มีการนํากลองชัย ซึ่งถือเปนกลองศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง 
มาประโคมเพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล ไดแก ประเพณีสังขานตปใหม 
(สงกรานต) และงานบุญประเพณีที่จัดขึ้นภายในวัด 
 ประเพณีสังขานตปใหม ถือเปนวันเริ่มตนการใชจุลศักราชใหม
ของเมอืงเชยีงตงุ ซึง่จดัในเดอืน ๖ – ๗ ตามระบบการนับเดอืนของชาวไทเขิน 

๑๒๒๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ตรงกับเดือนมีนาคม – เมษายน ของไทยภาคกลาง ในวันนี้ชาวเชียงตุง
ทุกชนเผา ทุกชาติพันธุ จะเดินทางมารวมพิธีเฉลิมฉลองกันเปนจํานวน
มาก โดยเฉพาะพิธีตีกลอง และแหขุนสังขานตในสังขานตลองและวันเนา
ซึง่เปนวันแรกและวันที ่๒ ของประเพณี โดยเรียกพิธตีกีลองน้ีวา “พธิแีกน
กลองชยั” หรอื “พธิแีขวนกลองชยั” (ขว เปนคาํควบกล้าํชาวเชยีงตงุนยิม
ออกเสียงเปน ก) ซึ่งจัดขึ้นที่บริเวณกาดเกา (ตลาดเกา) ขางวัดเชียงจันทร 
เมืองเชียงตุง 
 ตามประวัตพิธิแีกนกลองชัยกลาววา ๗๕ เมือ่ประมาณ พ.ศ. ๑๗๗๘ 
พระญาแกวมธุ เจาฟาแหงเมืองเชียงตุง มีความศรัทธาเลื่อมใสพระพุทธ-
ศาสนาเปนอยางมาก จงึไดอญัเชิญพระพทุธศาสนาจากลานนา (เชยีงใหม) 
มาเผยแผในเมืองเชียงตุง ครั้นตอมาเกิดไฟไหมที่หวยปูน เปนเวลาหลาย
วนัติดตอกนั อกีทัง้ฝนฟากไ็มตกตามฤดกูาล บานเมอืงจงึเกดิความแหงแลง 
ประชาชนอดอยากเปนจํานวนมาก พระญาแกวมธุจึงใหหมอโหราตรวจ
ดูดวงชะตาบานเมือง จนรูวาเมืองเชียงตุงนี้เปนเมืองนามจันทร เม่ือวัน
สงัขานตปใหมเวยีนมาถึง จงึใหปนรปูกบข้ึนตวัหน่ึง โดยปากกบน้ันคาบรูป
พระจันทร ๑ ดวง และกอเจดยีทรายท่ีริมฝงแมน้ําเขิน ณ บริเวณที่เรียกวา 
“รองกบ” แลวใหมีการแหขุนสังขานตเปนสิ่งสักการบูชาพรอมกับแห
กลองชัยไปที่นั่นดวย กลาวกันวา เจาฟาไดมอบหมายหนาที่ในการตี
กลองชยันัน้ ใหแกชาวไทดอยหรอืชาวลวัะ ซึง่อาศัยอยูทีบ่านสบิหายางเงิน 
เมืองยาง โดยแตงกายดวยเส้ือสีแดง พันศีรษะดวยผาขาว เมื่อขบวนแห
ขุนสังขานตและกลองชัยไปถึงบริเวณรองกบแลว อาจารยหรือมัคคนายก
จะประกอบพิธีสวดมนต และโอกาสเทวดา เสร็จแลวเอารูปปนกบและ
ขุนสังขานตนั้น โยนลงใหไหลลอยไปตามแมน้ําเขินทั้งหมด 
 การท่ีชาวเชียงตุงทาํพธิบีชูาขุนสงัขานต และบูชากบคาบพระจันทร 
พรอมกับตีกลองชัยประกอบน้ัน เชื่อวา เปนการสงสัททสัญญาณไปถึง
พระอินทร และเหลาเทพยดาใหรบัรู และรวมอนุโมทนาในการทําบญุสราง
กุศลในโอกาสข้ึนตนปใหม พรอมกับขอพรใหบานเมืองเกิดความสงบสุข 
และฝนฟาตกตองตามฤดูกาล 

 ๗๕ ดวงแสงลัง. รสีสะปะเวณีชาวเชียงตงุ. เอกสารอัดสาํเนาภาษาไทเขนิ ปรวิรรตโดย
พระนคร ปรังฤทธิ์ 

๑๒๓๓
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 สาเหตทุีใ่หชาวไทดอยหรอืชาวลวัะเปนผูตกีลองชยันัน้ เช่ือกนัวา 
ในอดีต เมอืงเชียงตุงไดเกดิเหตุฝนแลง หมอโหราถวายคําแนะนําแกเจาฟา 
ใหเอาชาวไทดอยมาตีกลองชัย แลวประกอบพิธีสงรูปขุนสังขานต จึงจะ
ทาํใหฝนฟาตกตองตามฤดูกาล อกีสวนหนึง่เชือ่วา ชาวไทดอยสบืเช้ือสาย
มาจากชาวเมืองทัมมิละ ซึ่งถือเปนกลุมชนด้ังเดิมในดินแดนแหงนี้ 
 การประกอบพิธีแกนกลองชัยในวันแรก (วันสังขานตลอง) เริ่ม
ประกอบพิธีโดยอาจารย ๒ คน พรอมดวยชาวไทดอย นําขาวตอกดอกไม
เทียน ไปอัญเชิญเอากลองชัยออกมาจากวัดเชียงจันทร มาประดิษฐานที่
โตะขางเสากลอง ซึ่งจัดทําขึ้น ณ บริเวณกาดเกา แลวทําพิธีทักกลองชัย 
โดยมีอาจารย ๒ คนเปนผูประกอบพิธี อาจารยคนหน่ึงทําหนาที่พรมน้ํา
สมปอยกลองชัย สวนอาจารยอีกคนหนึ่งนําคีมคีบที่หูของกลองชัยไวแลว
แบงหนาที่และสลับกันเปนผูถามและผูตอบ ดังสํานวนการทักกลองดังนี้ 

 ถาม : กลองนี้เปนกลองสัง ? มีหูมีตาหลายวาสันนี้
 ตอบ : อนันีเ้ปนกลองงึน (เงิน) กลองคํา กลองแกว กลองแสง กลอง
  ชัยมังคละ 
 ถาม : พอตีกลองอันนี้แลว จักมีประโยชนอันใดชา ?
 ตอบ : กลองอันนี้เปนกลองโชคกลองชัย เมื่อตีแลวจักมีโชคมีชัย 
  บานเมอืงชุมเยน็เปนสขุ น้าํฟาสายฝนกด็ ีไรนากด็ ีหมากเขา
  เม็ดน้ํา หมากไมหัวมัน ก็จักมากพวงหลวงหลาย สัพพภัย 
  อันตรายก็บมาใกลไดแล
 ถาม : กลองอันนี้จักสงไปที่หนใดนั้นชา ?
 ตอบ : วันพูก (วันพรุงนี้) เวลาโมงเต็ม ๆ  (บายโมง หรือ ๑๓.๐๐ น.) 
  จักสงจอมขุนสังขานต ไปรองกบหนตกเชียงตุง เพื่อศีลปูชา
  และพลีกัมม หื้อบานเมืองชุมเย็นเปนสุขวาสันนี้แล

๑๒๔๑
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อาจารยผูประกอบพิธี  กําลังกลาวคําขอพรและตีกลองชัย
สวนอาจารยอีก  ๒  คน  กําลังพรมน้ําสมปอยกลองชัย

 หลังจากเสร็จพิธีทักกลองชัยแลว ก็ยกกลองข้ึนสูเสากลองหรือ 
“คางกลอง” จากนั้นอาจารยก็กลาวคําโอกาสเทวดา ขุนอินทร และขุน
พรหม แลวตีกลองชัย ๗ ครั้งกอนเปนอันแรก พรอมกับกลาวคําอธิษฐาน
ประกอบดังนี้

 ตีครั้งที่ ๑ กลาววา ขอใหเจาเมอืงมีเขาของสมัปตต ิมยีศ มศีกัดิ ์
  มีอํานาจเต็มถวน
 ตีครั้งที่ ๒ กลาววา ขอใหเจาเมืองมีลาภสักการะ ราษฎรมีความ
  ชมช่ืนยินดีนัก 
 ตีครั้งที่ ๓ กลาววา ขอใหไมมีใครผูใดมาปองรายเจาเมือง ขอ
  ใหเจาเมืองมีชัยชนะถึง รอยเอ็ดภาษา 
  (๑๐๑ เมือง)
 ตีครั้งที่ ๔ กลาววา ขอใหเจาเมืองมชีางมามากพวงหลวงหลาย 
  พอคานายขาย กใ็หไหลหล่ังถัง่เขามาในเมอืง
  ตีครั้งที่ ๕ กลาววา ขอใหเจาเมืองมีเขาของเงินคําม่ังคั่งตลอด
  ไป ขอใหเจาเมือง และราษฎร อยาขุนของ
  หมองใจกัน
 ตีครั้งที่ ๖ กลาววา ขอใหเสยีงกลองดงัท่ัวเมอืง ขอใหมรีาษฎร
  คนเมืองมากพวงหลวงหลาย

๑๒๕๕
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 ตีครั้งที่ ๗ กลาววา ขอใหชาวเชยีงตงุและทกุคนอยูสขุสบายกนั
  ทั่วหนา 

 เมื่ออาจารยตีกลองชัยแลว ก็เชิญเจาฟาผูปกครองมาตีกลอง 
๓ หรือ ๗ ครั้ง ตามดวยบรรดาเสนาอํามาตย ขาราชการ เจานาย โคปกะ 
คณะวัฒนธรรมพื้นเมืองเชียงตุง ตีคนละ ๒ ครั้ง ๓ ครั้ง เปนลําดับไป

หลังจากอาจารยและผูมียศศักดิ์ตีกลองชัยเสร็จแลว  ชาวเชียงตุงก็ผลัดกันตี
โดยมีผูหญิงและเด็กๆ รดน้ําสมปอยกลองชัยดวย  เพื่อความเปนสิริมงคล

 ตามคติของชาวไทเขิน ถือวา การตีกลองชัย เสมือนหน่ึงเปนสื่อ
สทัทสญัญาณใหพระอินทรรบัรูวา ชาวไทเขินกาํลงัทําบญุกศุลคร้ังยิง่ใหญ 
เพือ่เฉลิมฉลองวันขึน้ปใหม หรอืใชจลุศกัราชใหม ขอใหพระอินทรอวยพร
ใหมีความสุขความเจริญ ใหฝนตกตองตามฤดูกาล และขอใหมีพืชพันธุ
ธัญญาหารอุดมสมบูรณตลอดไป 
 เมื่อตีกลองจนครบถวนทุกคนแลว ก็มอบไมคอนตีกลองใหชาว
ไทดอยผลัดกันตีอยางตอเนื่อง ทั้งกลางวัน ทั้งกลางคืน จนกวาจะถึงเวลา
แหขุนสังขานต และแหกลองชัยไปประกอบพิธีที่บริเวณริมฝงแมน้ําเขิน 
ที่รองกบในวันรุงขึ้น ซึ่งเปนวันเนา (วันเนา) เปนลําดับไป

๑๒๖๑
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ชาวไทดอย  หรือชาวลัวะผลัดกันตีกลองชัย  การประสมวงประกอบดวย
คนหนึ่งตีกลองดานหนาดวยไมคอน  อีกคนหน่ึงฟาดไมดานหลังกลอง
สวนอีกคนหนึ่งตีฆอง   โดยไมมีการตีฉาบประกอบจังหวะแตอยางใด

ขบวนแหขุนสังขานต และกลองชัย ไปประกอบพิธีบูชาท่ีริมฝงแมน้ําเขิน  ณ  บริเวณรองกบ

 วดั จดัเปนศาสนสถานสาํคญัทางพทุธศาสนา ถอืเปนสถานทีส่ถติ
ของพระรัตนตรัย หมูบานชาวพุทธแตละแหงในเมืองเชียงตุง มักสรางวัด
ใหเปนศูนยกลางในการประกอบพิธีกรรม และการดําเนินกิจกรรมของ
ชมุชน ดวยเหตนุีเ้อง วดัชาวไทเขนิหรอืวดัฝายพืน้เมอืงแตละวดั จงึมกีลอง
ประดิษฐานอยู สาํหรบัใชตเีพ่ือเปนอาณัตสิญัญาณในงานบุญประเพณีทาง
พทุธศาสนาและกิจกรรมของชุมชน โดยเฉพาะการทําบญุในวนัอุโบสถศีล
หรือวันพระ ทั้งขางขึ้นและขางแรม (เดือนดับและเดือนเปง) ซึ่งจะประโคม
ทั้งกอน และหลังพิธีทําบุญในแตละครั้ง เพื่อถวายเปนพุทธบูชา และเปน

๑๒๗๗
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อาณัติสัญญาณบอกกลาวขาวสาร การทําบุญสรางกุศลใหเหลาเทพยดา
ไดรับรู และรวมอนุโมทนาทุกครั้ง นอกจากนั้นเสียงกลองท่ีดังกองกังวาน
จากวัด ยังทําใหชาวบานภายในชุมชน ไดรับรูถึงการดําเนินกิจกรรม หรือ
พิธีกรรมภายในวัด ทั้งการเริ่มตนจนไปถึงสิ้นสุดของกิจกรรมแตละครั้งได
เปนอยางดี 
 การประโคมกลองชัย ในงานบญุประเพณีแตละคร้ัง ประกอบดวย
คนตีกลอง ๑ คน คนตีฆอง ๑-๒ คน และคนตีฉาบหรือแฉง (สวา) ๑ คน 
ตามจํานวนของเคร่ืองดนตรทีีใ่ชประสมวงกัน ซึง่อาจจะเปนหญงิหรอืชาย
ก็ได สวนจังหวะการประโคมกลองน้ัน มีลักษณะสรางความบันเทิงใจ และ
ความปติยินดีใหแกผูมารวมงานบุญ 
 ทัง้นีจ้ะสงัเกตเหน็วา การประโคมกลองชยั เพือ่เปนอาณตัสิญัญาณ
ในดานการเมอืงการปกครอง และการประกอบพธิแีกนกลองนัน้ ประกอบ
ดวยผูประโคมเพียง ๓ คน ตามจํานวนของเคร่ืองดนตรี ไดแก คนตีกลอง 
๑ คน คนตีฆอง ๑ คน และคนฟาดแสเพื่อกํากับจังหวะ ๑ คน เทานั้น โดย
ไมมีการตีฉาบหรือแฉง (สวา) ประกอบจังหวะแตอยางใด ซึ่งแตกตางจาก
การประโคมในงานบุญประเพณีทางพุทธศาสนาท่ีจัดขึ้นภายในวัด นิยม
นําฉาบมาตีประกอบจังหวะดวย ที่เปนเชนนี้ เนื่องจากการประโคมเพ่ือ
สรางความบันเทงิใจ นยิมใชฉาบตีประกอบจังหวะ เพ่ือใหเกดิความไพเราะ
สนุกสนาน แตถาหากประโคมเพือ่เปนอาณตัสิญัญาณบอกกลาว หรอืแจง
ขาวสารเหตุการณทั่วไป ก็ไมจําเปนตองมีฉาบมาตีประกอบจังหวะ แต
อาจมีการกําหนดการประโคมใหเปนจังหวะชา เร็ว หรือรัวกลอง เพื่อเปน
อาณัติสัญญาณอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งเปนที่รับรูกันภายในชุมชนนั้นๆ 
 แมในปจจุบนั เมืองเชียงตุง จะไมมเีจาฟาและหอคําเหมือนในอดีต 
แตเสียงกลองท่ีเคยทําหนาท่ีเปนอาณัติสัญญาณบอกกลาวขาวสารและ
เหตกุารณตางๆ ของชมุชน กย็งัดงักองกงัวานมาจากวดั ซึง่เปนศนูยกลาง
ในการประกอบพิธีกรรมและการดําเนินกิจกรรมของชุมชน 
 การที่กลองชัยมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการเมืองการปกครอง และ
งานบุญประเพณีทางพุทธศาสนาในวัฒนธรรมของชาวเชียงตุง แสดงให
เหน็ถงึคติความเชือ่ทีว่า กลองเปนของสงู และศกัดิส์ทิธิ ์นาํมาซึง่ความเปน

๑๒๘๑
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สิริมงคลแกบานเมือง เนื่องจากมีความเกี่ยวของกับพุทธศาสนา เทพเจา 
และกษัตริยหรือเจาฟา โดยคติดังกลาวนี้ไดรับอิทธิพลมาพุทธศาสนา 
 จากการสํารวจวรรณกรรมพุทธศาสนาทองถิ่นไทเขิน ซึ่งถือเปน
ภูมิปญญาทองถิ่น ที่มีอิทธิพลตอคติความเช่ือในสังคมชาวไทเขิน พบวา 
วรรณกรรมพุทธศาสนาเร่ือง “มัฆวา” ๗๖ ฉบับวัดจอมใหม นครเชียงตุง ซึ่ง
เปนชาดกทางพุทธศาสนา ที่มีเนื้อหากลาวอางอิงถึงกลองที่มีพลานุภาพ
ศกัด์ิสทิธิ ์ชือ่ “กลองนันทเภรี” ซึง่เปนสมบัตขิองพระอินทร ผูเปนเทพเจา
ผูยิง่ใหญในสวรรคชัน้ดาวดงึส และถือเปนเทพแหงนกัรบท่ีมบีทบาทสาํคญั
ในการชวยเหลือผูสรางคุณงามความดีตามหลักพุทธศาสนา 
 โครงเร่ืองของชาดกเร่ืองมัฆวาไดรบัอทิธพิลมาจากกลุาวกชาดก ๗๗

(วาดวยเร่ืองการเสียสละ) ซึ่งเปนชาดกในนิบาตเปนสําคัญ แตเนื้อหาใน
ตอนทายของชาดกมัฆวา ผูแตงไดกลาวเสริมถึงเร่ืองราว ซึ่งไมไดปรากฏ
ในกลุาวกชาดก คอืการทาํสงครามระหวางพระอนิทรกบัอสรู (พญาไอสวร) 
เพราะตองการคอบครองสวรรคชั้นดาวดึงสและแยงชิงนางสุชาดาผูเปน
ธิดาของอสูร แตในที่สุด เหลาอสูรก็พายแพแกพระอินทร เพราะอํานาจ
แหงพุทธคุณจึงทิ้ง กลองนันทเภรี ไวแลวหนีไป พระอินทรจึงยึดกลองใบ
นั้นไปไวบนสวรรคชั้นดาวดึงส เม่ือเหลาเทพยดาตีกลองนันทเภรีคร้ังใด 
เสียงของกลอง สามารถดังกองกังวานมาถึงเมืองชมพูทวีป เสมือนหนึ่ง
เปนเสียงฟารอง ครั้นตอมาพระอินทรนําเอารัตนะ ๗ ประการ มาประดับ
ตกแตงกลองใหสวยงาม จึงทําใหกลองเสื่อมพลานุภาพลง ไมสามารถดัง
กองกังวานมาถึงเมืองชมพูทวีปไดอีก เพียงแตมีเสียงดังกองกังวาน และ
มีความไพเราะเฉพาะในสวรรคชั้นดาวดึงสเทานั้น ดังความตอนหน่ึงของ
มัฆวา ฉบบัวัดจอมใหม ผูกที่ ๕ กลาววา 

 “...สกโฺก อนัวาพญาอินทรตนเปนใหญแกเทวดาทังหลาย คนัวาได
แพ (ชนะ) ยงัสงครามแหงไอศวรแลวและพอกมาตัง้อยูสวยสมัปตตอินัเปน
ทีอ่ยูแหงตนกม็วีนันัน้แล ตัง้แรกแตนัน้เมือหนา เจากไ็ดยงักลองนนัทเภรี

 ๗๖ อนาโตล โรเจอร เปลติเยร.วรรณกรรมไทขึน มัฆวา. ๒๕๔๙ 
 ๗๗ พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก เลม ๓ ภาค ๑ หนา ๓๒๐ 

๑๒๙๙
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ลูกนั้นมาอั่งอั้น เทวบุตรเทวดาทังหลายเอากลองมาตียามใด อันวาเตชะ
รทัธกีลองลูกนัน้แผไปทุกที ่แมนวาในชุมพกูย็งัมารอด เปนประดุจดัง่เสียง
ฟาดังทกุเม่ือวาอ้ันหัน้แล ตัง้แตพญาอินทาธิราชเอาแกว ๗ ประการประดับ
หื้อมีวรรณะรัศมีรังสีหลายประการตางๆ และรุงเรืองใสงามมากนักแทดั่ง
อั้น กลองลูกนั้นก็ลวดเสียรัทธีอานุภาพเสียแลว กลองลูกนั้นลวดเบาได
ถึงในเมืองเราตอเทาบัดนี้แล อันวากลองลูกนั้นก็เทาพอปรากฏในช้ันฟา
ตาวตงิสาสวรรคเทวโลกน้ันสิง่เดียวแล มเีสยีงกลมงามมวนเพราะก็ควรละ
เมาเอาใจแหงพระญาอินทาธิราชเจาตนนั้นและเทวบุตรเทวดาทังหลาย
มากนักแล อินทาธิราชก็มีหัวใจชมช่ืนยินดีกับดวยกลองนันทเภรีลูกนั้น
ก็มีแล...” 

 จากเน้ือหาที่กลาวถึงกลองนันทเภรี ซึ่งเปนกลองที่มีพลานุภาพ
ศกัดิส์ทิธิใ์นวรรณกรรมพุทธศาสนาเร่ือง “มฆัวา” ดงักลาวนี ้เมือ่ตรวจสอบ
หลักฐานในพระไตรปฎก พบวา อนุภาคหรือเนื้อหาดังกลาวไดรับคติมา
จาก สวุรรณกกักฏชาดก ๗๘ วาดวยปทูอง ซึง่เปนนบิาตชาดก โดยกลาว
ถึงพระโพธิสัตวทรงถือกําเนิดเปนชางพัง แลวทําลายปูทองจนกามปูหลุด
กระเด็นออกมาทั้ง ๒ กาม กามปูขางหนึ่ง ถูกอสูรนําไปสรางเปนกลองช่ือ
วา “อามัพระ” แลวนาํไปเปนอาวธุรบกบัทาวสกักเทวราชหรอืพระอนิทร 
จนพายแพแลวทิง้กลองอาลมัพระหนไีป พระอินทรจงึยดึกลองใบน้ันไปไว
บนสวรรคชัน้ดาวดึงส สวนกามปูอกีขางหน่ึง ถกูเหลากษัตรยิ ๑๐ พระองค
นําไปสรางตะโพนชื่อ “อานกะ” กลองและตะโพนท้ัง ๒ ชนิดนี้ ตางก็เปน
เคร่ืองดนตรทีีม่พีลานุภาพศักด์ิสทิธิเ์หมอืนกนั ดังเนือ้หาของสวุรรณกกักฏ
ชาดก ดังนี้ 
 ในอดตีกาล พระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัตอิยูในเมอืงพาราณสี 
ครั้งนั้นมีปูทองตัวหนึ่ง อาศัยอยูในหนองน้ําใหญใกลปาหิมพานต ชื่อวา 
“กุีรรทหะ” แปลวา “หนองปู” ปูทองมีรูปรางขนาดใหญเทาลาน
นวดขาว และมักจะจบัชางทีล่งมาอาบน้าํกนิเปนอาหาร จนฝงูชางตางพากนั
หวาดผวา 

 ๗๘ พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก เลม ๓ ภาค ๔ 
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 ขณะน้ันพระโพธิสัตว ไดถือปฏิสนธิในครรภของนางชางพังใน
โขลงชางนั้น ซึ่งมีชางจาฝูงเปนสามี ขณะต้ังครรภพระโพธิสัตวนั้น มารดา
ของพระโพธิสัตว ไดปลีกตัวไปอยูสถานที่อีกแหงหนึ่ง เพื่อรักษาครรภให
ปลอดภัย ตอมาก็คลอดพระโพธิสัตว และอบรมสั่งสอนเล้ียงดู จนมีความ
เฉลยีวฉลาด มพีละกาํลงัมากกวาชางทัง้หลาย และมชีางบรวิารจาํนวนมาก
ครัน้ตอมา พระโพธิสตัวไดชางพงัเชือกหนึง่เปนภรรยา แลวมดีาํรจิะจับปทูอง
ในหนองปูนั้น จึงพามารดาและภรรยา ไปแจงความประสงคใหบิดาทราบ 
แมบดิาจะหามปรามอยางไร พระโพธสิตัวกย็งัยนืยนัจะจบัปทูองใหได หลัง
จากน้ันก็พาบรรดาชางบริวารลงไปอาบท่ีหนองปู แลววางแผนลอปูทอง
ออกมา ซึ่งพระโพธิสัตวรูวา ปูทองมักจะจับชางกินตอนที่กําลังขึ้นจาก
หนองปู จึงใหบรรดาชางบริวารลงอาบนํ้าใหสําราญ แลวทยอยข้ึนจาก
หนองปู โดยพระโพธิสัตวจะเดินตอนโขลงอยูขางหลัง 
 ขณะท่ีพระโพธิสัตวกําลังตอนโขลงชางอยูนั้น ปูทองก็ปรากฏตัว
ขึ้น พรอมกับชูกามทั้งสองหนีบเทาพระโพธิสัตวอยางเหนียวแนน และ
พยายามจะงบัปากเคีย้วกนิ พระโพธสิตัวพยายามอดทนตอความเจบ็ปวด 
และพยายามกระชากลากปูทองขึ้นสูฝงใหได ฝายนางชาง ซึ่งเปนภรรยา
ของพระโพธิสตัว ไดยนืเฝาใหกาํลงัใจอยูตลอด สวนบรรดาชางบริวาร ตาง
กต็กใจกลวัพากนัสงเสยีงรองวิง่หน ีพรอมกบัถายอจุจาระปสสาวะเรีย่ราด
ไปตามรายทาง 
 ครั้นตอมา นางชางภรรยามีความกลัวตอภัยท่ีเกิดขึ้น จึงทําทา
จะหนี พระโพธิสัตวจึงกลาวออนวอน เพื่อใหนางรูวา ตนถูกปูทองหนีบไว 
และขอใหนางชวยใหพนภัย อยาไดทิ้งตนผูเปนคูชีวิตกัน นางชางภรรยา
ไดสติ จึงกลาวใหกําลังใจแกพระโพธิสัตวผูเปนสามี ทําใหพระโพธิสัตวมี
กาํลงัใจเขมแขง็ขึน้ จากนัน้นางชางภรรยา จงึกลาวออนวอนปทูองในฐานะ
ผูประเสริฐกวาปูทั้งหลายใหปลอยสามีของนาง 
 เมื่อปูทองไดฟงคํากลาวออนวอนของนางชางน้ันแลว ก็ใจออน
ยอมคลายกามปูออกจากเทาของพระโพธิสัตว ทันทีทันใดน้ันเอง พระ-
โพธสิตัวกย็กเทาขึน้ แลวกระทืบลงกลางแผนหลังปทูอง จนกระดองปูแหลก
ทลายไป ขณะนั้นบรรดาชางบริวารที่หลบหลีกอยู เมื่อเห็นพระโพธิสัตว
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มชียัตอปทูอง จงึสงเสยีงรองดวยความดีใจ แลวพากันรวมฉุดกระชากลาก
เอาซากปทูองขึน้มาบนฝง แลวพากนักระทบืซ้าํจนซากปทูองแหลกเปนจุณ 
สวนกามของปทูองทัง้สองขาง กห็ลดุออกจากกนั ครัน้ถงึเวลาฝนตกน้าํหลาก 
กามปูทั้งสองขาง ก็ลองลอยไหลไปตามแมน้ําคงคา และไหลไปตกตางท่ี
กัน กามปูขางหนึ่งถูกสายน้ําพัดพาไปถึงกลางมหาสมุทร พวกอสูรนําไป
ทํากลองใบใหญชื่อวา “กลองอาัมภระ” หรือ “กลองอาลัมภระ” หรือ 
“กลองอาลัมพระ” ๗๙ ซึ่งแปลวา “การเตรียมรบ” เมื่ออสูรนํากามปูไป
สรางกลองอาลมัพระแลว ครัน้ตอมาไดเกดิสงครามระหวางอสรูกบัเทวราช
ขึน้หลายครัง้หลายคราว จนฝายอสรูพายแพตอเทวราช แลวหนไีปพรอมกบั
ทิง้กลองอาลมัพระใบนัน้ไว ทาวสกักเทวราชหรือพระอนิทร จงึยดึกลองใบ
นัน้ไว แลวใหเทวดาหามไปไวบนสวรรคชัน้ดาวดงึส จนกลายเปนกลองของ
พระอนิทรเรยีกวา กลองพระอนิทร หรอื กลองเทวดา กลองใบนี ้เมือ่ตแีลว
สามารถมีเสยีงดังสน่ัน เหมือนเสียงเมฆคําราม (ฟารอง) โบราณาจารยบาง
ทาน กลาววา เสยีงฟารองนัน้ แททีจ่รงิแลว ก็คอืเสียง “กลองอาลัมพระ” 
ของพระอินทรนี้เอง 
 จากเน้ือหาท่ีกลาวถึงสงครามระหวางอสูรกับเทวดา ซึ่งมีการ
อางอิงถึง “กลองอาลัมพระ” ดังกลาวนี้แสดงใหเห็นถึง บทบาทของกลอง
อาลัมพระ ในการเปนอาณัติสัญญาณในการรบของเหลาอสูร เพื่อใหมี
ชัยชนะตอเหลาเทวดา จึงถือเปนอาวุธชนิดหนึ่งที่ใชในสงคราม เพื่อใหมี
ชัยชนะตอฝายตรงกันขาม 
 สวนกามปูอีกขางหน่ึงนั้น ถูกน้ําพัดพาลอยไปติดตาขายท่ีทาน้ํา
หลวงของเหลากษัตริย ๑๐ พระองค ซึ่งกําลังสนาน (อาบน้ํา) กันอยูพอดี 
เม่ือกษัตรยิเหลานัน้ พบกามปูทองแลว จงึนาํไปสรางตะโพนใบหน่ึงเรียกช่ือ
วา “อณกิมุทงิคะ” หรอื “กลองอานกะ” บางคร้ังกเ็รยีกวา “กลองมังคละ” 
ดงัปรากฏในอรรถกถาอาณีตสตูร ๘๐ ซึง่มีเนือ้หาเก่ียวของกับสุวรรณกักกฎ-
ชาดก และพระอรรถกถาจารยไดอธิบายขยายความเอาไววา เปนกลองท่ี

 ๗๙ ภาษาบาลีใชคําวา “อาลมฺภร” และ “อาฬมฺภร” สวนสันสกฤตใชคําวา “อาฑมฺพร” 
ปจจุบันกลองชนิดนี้หมายถึงกลองชนิดหนึ่งเรียกวา “เปงมาง” (เปงมางเปนภาษามอญ) 
 ๘๐ พระสุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เลม ๒ หนา ๗๓๗
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ใชสําหรับประโคมในงานมหรสพ หรือเทศกาลร่ืนเริง และใชตีเรียกผูคนให
มาประชุมกัน 
 นอกจากน้ัน พระไตรปฎกยังอางอิงถึง “กลองชัย” หรือ “กลอง
ชยัเภร”ี และ “กลองนนัทเภร”ี ซึง่เปนกลองทีป่รากฏในสงัคมอนิเดยีสมยั
พทุธกาลทีไ่ดรบัคตมิาจากสวุรรณกกักฏชาดก ทัง้นีส้นันษิฐานวา กลองทัง้ 
๒ ชื่อนี้ ควรจะเปนกลองใบเดียวกันหรือกลองชนิดเดียวกัน แตที่เรียกชื่อ
ตางกนั เพราะบทบาทหนาทีข่องกลองในขณะน้ันเปนตวักาํหนด กลาวคอื 
หากใชสําหรับเปนอาณัติสัญญาณในการรบ หรือใชในการปกครองบานเมือง 
ก็เรียกวา “กลองชัย” ซึ่งไดรับแนวคิดมาจากบทบาทกลองอาลัมพระ 
ท่ีใชสําหรับเปนอาณัติสัญญาณในการรบกันระหวางอสูรกับเทวราช 
แตถาหากใชประโคม เพื่อใหเกิดความรื่นเริงบันเทิงใจ ก็เรียกวา “กลอง
นันทเภรี” ซึ่งไดรับแนวคิดมาจากตะโพนอานกะ หรือกลองอานกะ
ของเหลากษัตริยที่ใชประโคมในงานมหรสพ 
 สวนทีเ่รยีกวา “กลองชยัมงัคละ” นัน้ นาจะเปนชือ่ทีใ่ชเรียกขานใน
ภายหลงั โดยนาํเอาชือ่ “กลองชยั” ซึง่ไดรบัแนวคดิมาจากกลองอามัพระ 
มาผสมกับชื่อ “กลองมังคละ” ซึ่งเปนอีกชื่อหนึ่งของตะโพนอานกะหรือ
กลองอานกะ แลวเรียกผสมกันวา “กลองชัยมังคละ” ดังปรากฏในคัมภีร
พระวินัยดอกเดื่อ ๘๑ ผูกที่ ๒ วัดบานเอ้ือม ตําบลบานเอื้อม อําเภอเมือง 
จงัหวดัลาํปาง หนาลานที ่๘–๑๘ มเีนือ้หากลาวถงึ อณกสูตต (พระสูตรวา
ดวยกลองช่ือ อนกะ หรอื อานกะ) ซึง่เปนพระสูตรหน่ึงทีค่มัภรีวนิยัดอกเด่ือ 
อางวา ปรากฏอยูในคมัภรีปาราชกิกณัฑ กลาวถึงกลองทีม่อีานภุาพความ
ศกัดิส์ทิธิ ์โดยมเีนือ้หาทีไ่ดรบัคตมิาจากสวุรรณกกักฎชาดกเชนกนั แตเรยีก
ชื่อกลองที่สรางจากกามปูนั้นวา กลองชัยมงคละ ในเบื้องตน ตอมาเมื่อ
จะกลาวถึงกลองชัยมังคละในบริบทนั้นอีก จะใชคําวา กลองมังคละ และ 
กลองคีมปู แทน โดยไมปรากฏช่ือกลองชนิดอื่นในบริบทนั้น 
 จากการศึกษาวเิคราะหสรปุไดวา แททีจ่รงิแลวชือ่กลองเหลานีท้ัง้
กลองชัย กลองมังคละ กลองชัยมังคละ หรือกลองนันทเภรี ถือเปนกลอง
ชนดิเดยีวกนัหรอืกลองใบเดยีวกนั โดยไดรบัคตมิาจากสวุรรณกกักฏชาดก

 ๘๑ ปริวรรตโดย นายดิเรก อินจันทร สํานักเรือนเดิม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๔๗

๑๓๓๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



เปนสําคัญ แตที่เรียกชื่อตางกันเพราะบทบาทหนาที่ของกลองในขณะนั้น
เปนตัวกําหนด 
 จากเน้ือหาตอนทายของวรรณกรรมพุทธศาสนาทองถ่ินไทเขิน
เรือ่ง “มฆัวา” ทีก่ลาวอางองิถงึกลองนนัทเภรี ซึง่เปนกลองทีพ่ระอินทรยดึ
ไปจากอสูรดงักลาวน้ัน จะเห็นไดวา เนือ้หาดังกลาวน้ีเปนอนุภาคหน่ึงของ
สุวรรณกักกฎชาดก แตเปนเนื้อหาท่ีมีความคลาดเคล่ือน และมีการเสริม
แตงใหดูพิสดารมากขึ้น กลาวคือกลองท่ีพระอินทร หรือทาวสักกเทวราช 
ยดึจากอสูรนาํไปไวบนสวรรคชัน้ดาวดึงสทีป่รากฏในสวุรรณกักกฏชาดก
นัน้ช่ือ “กลองอาลัมพระ” ซึง่สรางจากกามปูทองท่ีถกูชางโพธิสตัวทาํลาย 
แตเนื้อหาของมัฆวาชาดก เรียกชื่อกลองที่พระอินทรยึดจากอสูรวา 
“กลองนันทเภร”ี อกีทัง้เนือ้หาทีก่ลาวถงึพระอนิทรนาํรตันะ ๗ ประการมา
ประดบักลองนนัทเภร ีจนทาํใหกลองเสือ่มพลานภุาพศกัดิส์ทิธิ ์(เตชะรทิธ)ี 
นั้น ก็เปนเนื้อหาที่แตงเติมใหพิสดารขึ้นในภายหลัง 
 ทั้งนี้ ดร. อนาโรเจอร เปลติเยร กลาววา โครงเรื่องหลักของ
วรรณกรรมไทเขินเรือ่งมัฆวาชาดก มาจากกลุาวกชาดกกอน ครัน้ตอมาก็
มีผูรจนาวรรณกรรมพุทธศาสนาเรื่องมฆชาดกในปญญาสชาดกกอน จาก
นัน้ จงึนาํมาปรับแตงเปนวรรณกรรมทองถ่ินไทเขินเรือ่งมัฆวาชาดข้ึนตาม
ลาํดบั จงึมกีารตอเตมิเสรมิแตงเรือ่งราวดงักลาวใหนาสนใจยิง่ขึน้ ดวยเหตุ
นี้เอง จึงทําใหเนื้อหาบางสวนมีความคลาดเคล่ือนไปจากตนฉบับ รวมทั้ง
ชื่อกลองอาลัมพระดวย 
 คติเกี่ยวกับกําเนิดกลองท่ีมีพลานุภาพศักดิ์สิทธิ์ในพุทธศาสนา ที่
ปรากฏในสุวรรณกกักฎชาดกดังกลาว นบัเปนหลกัฐานท่ีสาํคญัและเกาแก 
ซึ่งถือเปนคติแบบกลองที่เกาแกในวัฒนธรรมไทเขินและวัฒนธรรมกลุม
ชาติพันธุไทที่อยูใกลเคียงกัน เชน ไทลื้อ ไทยอง ไทใหญ ไทยวน (ลานนา) 
เปนตน แมจะเรียกชือ่กลองชยั กลองมังคละ กลองชยัมงัคละ กลองนันทเภร ี
หรือ กลองหลวงก็ตาม ตางก็ไดรับแนวคิดมาจากชาดกเรื่องนี้เปนสําคัญ 
 จากการท่ีกลองชัยไดรบัคตมิาจากกลองอาัมพระของพระอินทร 
และตะโพนอานกะ (กลองมังคละ) ของเหลากษัตริย ทําใหถือคติวา กลอง
เปนของสูงและเปนของศักดิ์สิทธิ์ ชาวเชียงตุงจึงใหความสําคัญกับการ

๑๓๔๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



สรางกลองเปนอยางย่ิง ดังจะเห็นไดจากการสรางกลองในแตละข้ันตอน 
จะประกอบดวยพิธีกรรมตางๆ อยางพิถีพิถัน นับตั้งแตการประกอบพิธี
ขอไมจากรกุขเทวดา การสรางกลองใหไดขนาดทีม่โีฉลกท่ีด ีและการบรรจุ
หัวใจกลอง พรอมกับอาวุธที่ลงอักขระคาถากํากับ เปนตน เพื่อใหกลองมี
พลานภุาพศักดิ์สิทธิ์ (เตชะริทธี) เหมือนกลองของพระอินทร อันจะนํามา
ซึ่งเปนสิริมงคลแกบานเมืองและพุทธศาสนา โดยพิธีกรรมการสรางกลอง
แตละขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ ๘๒

พิธีขอตนไมจากรุกขเทวดา

 ชาวเชียงตุงเช่ือวา ตนไมทุกตน ลวนแลวแตมีวิญญาณศักดิ์สิทธิ์
สถิตอยูเรียกวา “รุกขเทวดา” เมื่อจะนําไมไปสรางกลอง ก็ตองหาวันที่มี
ลกัษณะเปนมงคลเสียกอน แลวจึงประกอบพิธขีอตนไมจากรุกขเทวดา โดย
มเีคร่ืองบชูา หรอืเคร่ืองพลกีรรม ไดแก ดอกไม เทียน ๔ คู เบ้ีย ๑,๓๐๐ หมาก 
๑,๓๐๐ ผาขาว ๑ วา ผาแดง ๑ วา ดายสายสิญจน (ดายสูตมนต) พรอม
ดวยเชือกคาเขียวท่ีมลีกัษณะฟน (ฝน) ไปทางซาย (ปกตนิยิมฟนไปทางขวา) 
เมื่อพบตนไมตามตองการแลว กอนจะตัดใหเสกคาถากํากับ (สรูปคาถา) 
๓ ครั้งกอนวา 
 
 “...นโมพุทฺธาย ทรูมราชสฺส เทวตาหรกฺขนฺตุ สพฺพทา เภวิพยยสฺส 
ลกฺขณตฺผยสฺส มนุมมานเชน โภตฺผิ มหามงฺคล คโมวสฺสยนํ ททาหิโน วรา
คมรํ...” 

 จากนั้นใหกวัดแกวงขวานไปทางทิศอาคเนย (ตะวันตกเฉียงใต) 
๓ รอบ แลวนาํดายสายสิญจนและเชือกคาเขียวไปพัน (เกีย้ว) กบัตนไมทีจ่ะ
ตดั ใหมคีวามสงูขนาดเทาศีรษะของตน เพือ่ปองกนัส่ิงอปัมงคลทีจ่ะบงัเกดิ
ขึน้ แลวกลาวคําขอตนไมจากรุกขเทวดา ถาหากรุกขเทวดาไมอนญุาต และ

 ๘๒ สําเนาพับสาและการสัมภาษณลุงหลาหลาน อายุ ๘๒ ป ชางสรางกลองชัย บาน
หนองคําหลวง เมืองเชียงตุง  ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๒ 

๑๓๕๕

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



จะทาํอนัตรายแกตน กข็อใหพายแพตอดายสายสิญจนและเชอืกคาเขียวน้ี 
ดังสํานวนขอตนไมวา 

 “...ไมใหญเจาทงัหลายตนนี ้คนัเทวดาเจาหากอยูรกัสานัน้ ผูขาทัง
หลาย คจ็กัขอเอากับเทวดาเจาทังหลายจักเอาเมือเปนกลองมังคละ ตปีชูา
แกวเจา ๓ ประการ หื้ออยูดีทังคน ทังสัตว ยามเมื่อกินทานยามใด ก็จักได
ตีแล ขอเทวดาเจาทังหลาย จุงหื้ออนุญาต อนุโมทนา พรอมทานกับผูขา
ทังหลายแดเทอะ คันวา ขาทังหลายกะทําวิงวอนขอปานใด ก็บหื้อแท ยัง
จักมากระทําหื้อเปนอนทรายแกขาทังหลายนั้น หื้อมาแพยังเครืออันผูขา
ทังหลายผูกไวนี้แท...”

ลุงหลาหลาน  สลาสรางกลองชัยกําลังอธิบายวิธีสรางกลองตามคติของชาวเชียงตุง

การสรางกลองใหไดขนาดที่มีลักษณะเปนมงคล

 เมื่อทําพิธีขอไมกับรุกขเทวดาเสร็จแลว ก็ตัดไมออกมา โดยไมที่
ไดมานั้นตองนํามาวัดใหไดขนาดที่มีลักษณะเปนมงคลดวย ดังสํานวนใน
พับสาการสรางกลองวา 

 “...คนัวาลงแลว หือ้แทกเอาสองหนา แลวมาหกัหนา ๑ หือ้เปน ๔ สวน 
เอาฟดเสสามสวน เอาสวน ๑ ไปอิกหนา ๑ นั้น หื้อเปนลวงยาวน้ันกอน 

๑๓๖๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



คันวาหนา ๘ กําลง ๔ ยาวสิสามกํา จิ่งไดชื่อวา นันทเภรี ดีเปนกลอง คัน
เอาหนาเปนลวงยาวชื่อวา สักขหาภิรี คันแทกเอามาสองหนาแล หนา ๑ 
มาหักกึ่งเอาเส ๑ มักวาหนากึ่งชื่อวา ชัยยะเภรีแล อัน ๑ สรางเทาหนา
ชื่อมังคละเภรีแล ลูก ๑ หนามาหักเปน ๕ เอาเสปุน ๑ ไว ๔ ปุนเปนลวง
ยาว ชื่อรัตนเภรีแล ฉบับหนาเปน ๕ สวนสิ่งเดียวแล ลูก ๑ หักหนาเปน 
๗ สวน สวน ๑ บกดาดกํานอก พอยหักอันเปนดาดนั้น เปนสามปุน เอา
เสปุน ๑ เอาสองปุนแทก แตปากหั้นไปสุดที่ใด ชื่อรูทินั้นแชที่หั้นแล 
 เมื่อจักหุมนั้น หื้อไดวันดีเรือกดี (ฤกษดี) หื้อไดสมมณเรือกรามา
เรอืน เลนิขนังนึ ขนัคาํใสหมาก ปากรายตกัแกงบอนนอนหงายตายตนิตอง
แดน คํานี้อานไปขับสุดรูแซ หื้อแมนตอมคําฟูเทิอ รูแซก็หื้อคิกเทิอ คันบิด
แล คนัหุมจกัเอาไกลแลวหือ้เอาออยดํามาทอนยาว ๑ แลว หือ้สรปูคาถา...”
 
การบรรจุหัวใจกลอง 

 หลังจากสรางโครงกลองเสร็จแลว กอนท่ีจะหุมหนัง ชางจะบรรจุ
หัวใจกลอง และอาวุธท่ีถือวา เปนสิ่งนํามาซึ่งความเปนสิริมงคลแกบาน
เมือง ประกอบดวย ๘๓ 
 ๑. หวัใจกลอง ทาํดวยลูกน้าํเตาแหง ภายในบรรจุเมล็ดพนัธุชนดิ
ตางๆ เชน ขาว ถั่ว งา ผักชี ผักกาด ขาวโพด เปนตน 
 ๒. ไขเงินไขคาํ ทาํดวยเงนิและทองคาํ ขนาดพอสมควรอยางละ ๔ ลกู
 ๓. อาวุธ ไดแก กางและดาบสรีกญัชยั โดยกางน้ัน ถอืเปนเคร่ืองยิง
สตัวชนิดหน่ึง มลีกัษณะคลายคันธนู แตมดีามถือเรียกอีกอยางวา “หนาไม” 
โดยสวนตางๆ ของกางนั้น ทําดวยไมมงคล ๓ ชนิด คือ แมกางหรือดามที่
ใชมอืจับ ทาํดวยไมพทุรา ขาหรือคันทาํดวยไมขนนุ สวนปนหรือลูกธนู ทาํ
ดวยไมตองเตา สวนดาบสรีกัญชัย จะใชเปนรูปดาบแผนเงินหรือแผนทอง
จําลอง แลวลงอักขระคาถากํากับจํานวน ๒ แผน

 ๘๓ สัมภาษณพระสาวทิอาย จนฺทวโร วัดเจดียหนองผา เมืองเชียงตุง ๒๓ พฤษภาคม 
๒๕๕๒ สัมภาษณลุงหลาหลาน สลาสรางกลองชัย บานหนองคําหลวง เมืองเชียงตุง ๒๖ 
ธันวาคม ๒๕๕๒ 

๑๓๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ดาบสรีกัญชัยจําลอง  ทําดวยแผนเงินจารอักขระคาถากํากับ  สําหรับบรรจุในกลอง

วิธีบรรจุดาบสรีกัญชัยจําลองไวขางในกลอง

 เมื่อนํากลองชัยเขามาประดิษฐานภายในวัด ชาวเชียงตุงจะ
ประกอบพิธีหามกลองเขาวัดอยางยิ่งใหญเพราะถือวา เปนกลองที่ตีแลว 
นํามาซึ่งความเปนสิริมงคลแกชุมชน โดยพระสงฆและคณะศรัทธา ตางก็
รวมใจกนัประกอบพธิอียางพรอมเพรยีง แตละฝายตางมบีทบาทหนาท่ีแตก
ตางกัน ดังตําราการหามกลองชัยเขาวัด ๘๔ กลาววา เมื่อจะหามกลองชัย
เขามาในวัดนัน้ ใหเจาอาวาสเสกนํ้าสมปอย (น้าํมะหัน) ไวกอน ดงัความวา
  

 ๘๔ สําเนาเอกสารและการสัมภาษณลุงหลาหลาน บานหนองคําหลวง เมืองเชียงตุง 
๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๒ 

๑๓๘๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 “...จักกลาววิธีลักขณะกลองชัยเขามาไวในวัด เจาอาวาสตนนั้น 
เปนพระภิกขุ สวาทิ สวามี ครูบา สังฆราชอาชญาธรรมก็ดี หื้อไดแปงน้ํา
สมปอยไว แลวสรูปคาถา วา 

 “อม นโมพุทธายะ นโมธัมมายะ นโมสังฆายะ 
 อม พุทธะ พุทธะ พุทธะ ชัยยะ ชัยยะ ชัยยะ
 อม ธัมมะ ธัมมะ ธัมมะ ชัยยะ ชัยยะ ชัยยะ
 อม สังฆะ สังฆะ สังฆะ ชัยยะ ชัยยะ ชัยยะ
 สัพพะสตรู วินาสันตุ ปยัง มะมะ สวาหุม...” 

 จากนั้น ใหเจาอาวาสแบกขวานหรือถือพรา คีมหลวง และเชือก 
๑ เสน ไปแอบอยูที่ประตูเขาสูวัด หากศรัทธาญาติโยมหามกลองชัย 
ซึ่งพันดวยเชือกคาเขียวและดายสายสิญจน พรอมดวยตาแหลวและเทียน
เงินเทียนคําเขามา ใหทัก ๓ ครั้ง ดวยคําวา 

 “...พอออกเขาทงัมวล สพูอยหามของสงัมา อยาถาเอามาวดัเรานี ่
คันเอามา เราจักเอาพราขวานเรา ผาเสดู เอาเชือกเหล็กของเรามัดดู...” 

 มคัคนายกหรืออาจารยวดั ซึง่นุงขาวหมขาว (นุงครวัเผือกครัวขาว) 
เดินนําหนาศรัทธาประชาชนเขามาในวัดกลาวตอบ ๓ ครั้ง ดวยคําวา 

 “...ขาพอออกเขาทังมวล หามของดีมา คันวาตี หื้อผีหยาน หื้อ
สะทานหว่ันไหว ผจีญัไรบมาใกลได คอืวาเปนกลองมังคละ เพ่ือจักเอาเมือ
ตปีชูาภิเษกในเขตแกวเจาสามประการ หือ้อยูสวสัด ีทงึพระ ทงึคน ทงึสัตว 
หื้ออยูดีมีสุขชุผูชุคนขา ขอเจาครูบา อยาวาจักมัดแลจักผาเส ขาแด...” 

 จากน้ันเจาอาวาสก็เสกคาถาใสออยดํา ๓ ครั้ง ดวยคาถาวา 

๑๓๙๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 “...อมสทิธกิาร ครบูาอาจารยกกูลาววา ออยดาํคาํยาํกใูสหนี ้กจูกั
ตีกลองนันทเภรีกํา ๑ หื้อสะทานหวั่นไหว กูจักตีสองคํา หื้อกองสน่ันถึง
พรหม กูจักตีสามคํา หื้อสะนั่นถึงคุดนาค (ครุฑนาค) กูจักตี ๔ คําหื้อเสียง
นันทั่วฟาจักขวาน (จักรวาล) กูจักตี ๕ คํา หื้อคนชมบานมาชุดาว ทังหมู
ทาวแลเสนาเนอ อม ปยัง มะมะ สวาหูม...” 

 เมือ่เสกคาถาแลว เปาทอนออยดํา ๗ ครัง้ พรอมกับถอืทอนออย
ดําตีกลอง ๕ ครั้ง แลวตอกแซวกลองใหแนน ถือทอนออยดําตีอีก ๓ ครั้ง 
จากนั้นเอาน้ําสมปอยพรมใสกลอง พรอมกับเอาคีมคีบหูของกลองและ
หามเขาไปในวิหาร วางตรงหนาพระพักตรของพระพุทธรูป 
 เมื่อนํากลองเขามาประดิษฐานในวิหารเรียบรอยแลว ก็ประกอบ
พธิถีวายกลองชัย โดยจัดเตรียม (แตงดา) ขนัขาว ๓ ชดุ จากน้ันมคัคนายก 
กลาวคําโอกาสเทวดา กลาวคําไหวพระพุทธรูป (พระเจา) ขอขมาพระพุทธรูป 
(สมมาพระเจา) ขอศลี กลาวโอกาสเวนทาน(คาํเวยีนทาน)ถวายกลอง และ
พระสงฆเจริญพุทธมนต (สวดมังคละ) ดวยบทสวดชัยทั้ง ๓ หรือชัยทั้ง ๗ 
เปนเสร็จพิธีถวายกลองชัย
 เมือ่ประกอบพิธถีวายกลองชัยเสรจ็แลว นมินตเจาอาวาสตีกลอง 
อีก ๓ ครั้ง พรอมกับกลาวคําวา 
 
 “...กลองลกูนีน้า เกดิเปนกลองชยัมงัคละลกุแตฟาลงมา ตหีาเจา 
หื้อไดสมบัติเขาของนาๆ ตางๆ ตีหาเจา หื้อมีเตชะริทธี โชคลาภ หื้อได
ผาบแพขาศกึสตัร ูบหือ้มไีผจกัมาฟนตอทาว ตหีือ้ไดผาบดาวรอยเอ็ดภาษา 
ตีหื้อมีหัตถี อัสสา โคณะ มหิงสา งวัควายชางมา ตีหื้อพอคาไตเตา ไหล
เขามาสูเมือง ตีหื้อสมบัติเรือง มีอายุทีฆาเที่ยงเทา ตีบหื้อเจาอยูผิดเถียง
กัน ตีหื้อเสียงนันเสียงดังตอทาวทั่วดาว ตีหื้อชาวพี่นองไดอยูจอมกันใน
สณัฐานบานเมอืง (ใสชือ่บาน......เมอืง......) ทงัมวล หือ้ไดชวนกนัอยูสวสัด ี
หื้อมีอายุยืนยาว ตอเทารอยขวบเขาอยูสุขสวัสดี แดเทิอะ...”
 

๑๔๐๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



 หลังจากเจาอาวาสตีกลองแลว ก็เชิญมัคคนายกและปูแสน ซึ่ง
เปนผูนําประกอบพิธีกรรมและผูนําชุมชน ตีกลองปดทาย พรอมกับกลาว
คําที่เปนมงคลดังกลาวขางตน เปนลําดับถัดไป จนเสร็จพิธี แลวก็อัญเชิญ
กลองไปแขวนบนเพดานในวิหาร หรอืหอกลองท่ีสรางไว สาํหรบัใชประโคม
ในงานบุญประเพณีทางพุทธศาสนาตอไป 
 การสรางกลองในวัฒนธรรมของชาวเชียงตุง ประกอบดวย
พิธีกรรม และมีเครื่องประกอบพิธีหลายอยาง ซึ่งใหความหมายแฝงในเชิง
สัญลักษณตางๆ ดังนี้ 
 ๑. หวัใจกลองและอาวธุ ซึง่ถอืเปนสิง่ทีน่าํมา ซึง่ความเปนสิรมิงคล
แกบานเมือง ประกอบดวย เมล็ดพันธุนานาชนิด ที่บรรจุในลูกน้ําเตา 
สําหรับเปนหัวใจกลอง ถือเปนสัญลักษณแหงความชุมเย็น ที่เกิดจากฝน
ฟาตกตองตามฤดกูาล กอใหเกดิความอุดมสมบรูณแหงพชืพันธุธญัญาหาร 
 ๒. ไขเงินไขคํา ถือเปนสัญลักษณแหงโชคลาภ และความร่ํารวย
ในทรัพยสินเงินทอง 
 กางและดาบสรีกัญชัย ซึ่งเปนอาวุธ ถือเปนสัญลักษณแหง
ชัยชนะที่มีตอขาศึกศัตรู  
 ๓. การแขวนกลองบนเพดานในวิหาร มีลักษณะเสมือนวา กลอง
ใบนั้นกําลังลอยอยูบนอากาศ ถือเปนสัญลักษณ ที่สื่อความใหเห็นถึง 
คติเกี่ยวกับกลองที่มีพลานุภาพศักดิ์สิทธิ์ของพระอินทร ที่ประดิษฐาน
อยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส ซึ่งก็คือ “กลองอาลัมพระ” ที่ปรากฏในสุวรรณ-
กักกฎชาดกนั่นเอง
 ๔. เคร่ืองประกอบพิธีมีตาแหลว เชือกคาเขียวท่ีฟนไปทางซาย 
และดายสายสิญจน เปนตน ถือเปนสิ่งมงคลสําหรับปองกันภยันตราย 
ที่จะบังเกิดขึ้น แกพุทธศาสนา และบานเมือง ถือเปนสวนประกอบหนึ่งท่ี
ทําใหเช่ือวา กลองใบน้ีมีพลานุภาพศักด์ิสิทธ์ิ (เตชะริทธี) เหมือนกลองอาลัมพระ
ของพระอินทร
 ๕. การใชคีมหลวงคีบหูของกลองแลวหามเขาสูวัด ถือเปน
สญัลกัษณแทนกามป ู(คมีป)ู ซึง่มาจากคต ิทีน่าํกามปขูองปทูอง ซึง่ถกูชาง
พระโพธิสัตวทําลาย มาสรางเปนกลองอาลัมพระของพระอินทร 

๑๔๑๑
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 ๖. การใชออยดําที่เสกคาถา แลวตีกลองแทนไมคอนในพิธีหาม
กลองเขาวัด ถือเปนสัญลักษณแทนชางโพธิสัตว ซึ่งเปนผูทําลายปูทอง 
เน่ืองจากชางเปนสัตวที่นิยมกินออยเปนอาหาร เมื่อนําออยดํามาเปน
สัญลักษณแทนชางโพธิสัตว แลวใชตีกลองแทนไมคอน พรอมกับกลาวขอ
พรดวยโวหารตางๆ เชื่อวา กลองดังกลาวมีพลานุภาพศักดิ์สิทธิ์ นํามาซึ่ง
ชยัชนะ โชคลาภ ความอุดมสมบรูณ และความสขุความเจรญิแกบานเมอืง  
เหมือนชัยชนะของชางโพธิสตัวทีม่ตีอปทูองและชัยชนะของพระอินทรทีม่ี
ตอเหลาอสูร

กลองชัยท่ีเพิ่งแหมาประดิษฐานภายในวิหารวัดนาวังสุวรรณะ  
ชุมชนบานแอน  เมืองลัง  เมืองเชียงตุง

ประกอบดวยเชือกคาเขียว  ดายสายสิญจน  เทียนเงิน  เทียนคํา   ใบหนาด  และตนออย

 แมวากลองเปนจะเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่มีพุทธบัญญัติ (ศีลของ
พระ ๒๒๗ ขอ) หามไมใหพระสงฆเขาไปเก่ียวของทัง้ทางตรงและทางออม 
แตเมื่อกลองถูกสรางข้ึนภายใตคติทางพุทธศาสนา และมีความสัมพันธ
เกีย่วของกับวถิชีวีติของชุมชน จงึทาํใหกลองกลายเปนเคร่ืองดนตรีประจํา
วัด และถูกนํามาประดิษฐานท่ีวัด ซึ่งถือเปนศูนยกลางจิตวิญญาณของ
ชมุชน สาํหรบัใชประโคม เพือ่ถวายเปนพทุธบชูา และเปนอาณตัสิญัญาณ
ของชมุชน กลองจงึถอืเปนสมบตัขิองชมุชนหรอืของสวนรวม เรยีกอกีอยาง
วา “ของหนาหมู” ซึ่งพระสงฆในฐานะผูดูแลวัดและประชาชนในชุมชน
นั้นๆ ตางก็รวมกันใชและรวมกันดูแลรักษา 

๑๔๒๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ดวยเหตุนี้ วัดในเมืองเชียงตุง และวัดในกลุมชาติพันธุไท จึงนิยมสราง
กลองไวประจําวัดอยางแพรหลาย เพราะถือวา กลองเปนศิลปวัฒนธรรม
ดานดุริยางคศิลป อันเกิดจากภูมิปญญาทองถิ่น และมีรากฐานมาจากคติ
ทางพุทธศาสนาเปนสําคัญ 

บรรณานุกรม

เกรยีงไกร เกดิศิร.ิ วหิารบานแสน : วหิารรวมแบบลานนาพบใหมกลางปา
 เมอืงเชียงตงุ. คณะสถาปตยกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร. ๒๕๕๐.
คัมภีรพระวินัยดอกเด่ือ วัดบานเอ้ือม ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมือง 
 จังหวัดลําปาง ผูกที่ ๒ หนาลานท่ี ๘–๑๘ ฉบับคัดลอก จารเมื่อ 
 จ.ศ. ๑๒๖๓ (พ.ศ. ๒๔๔๔) ปรวิรรตโดย นายดเิรก อนิจันทร สาํนกั
 เรือนเดิม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๔๗.
บาํเพ็ญ ระวิน. ตาํนานวัดปาแดง เลม ๑. สถาบันวจิยัสังคม มหาวิทยาลัย
 เชียงใหม. ๒๕๓๘. 
พระนคร ปรงัฤทธ์ิและคณะ. ประเพณ ี๑๒ เดอืน เมอืงเชยีงตงุ. เชยีงใหม : 
 มหาวิทยาลัยมหา จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม. 
 ๒๕๕๒. 
พระไตรปฎกและอรรถกถาแปล. จัดพิมพในโอกาสฉลองพระชนมายุ 
 ๘๐ พรรษา สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหา
 สงัฆปริณายก (สวุฑฒฺนมหาเถร). กรงุเทพฯ : มลูนธิมิหามกุฎราช
 วิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ. ๒๕๔๖. 
อนาโตล โรเจอร เปลตเิยร. วรรณกรรมไทขนึ มฆัวา. พษิณโุลก : มหาวทิยาลยั
 นเรศวร. ๒๕๔๙.
เอกสารพับสาตําราสรางกลอง. ลุงหลาหลาน บานหนองคําหลวง เมือง
 เชียงตุง ปริวรรตโดย พระนคร ปรังฤทธิ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม. ๒๕๕๓. 

๑๔๓๓

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



เอกสารประกอบการสอนวฒันธรรมไทเขนิ. พระแสงส ีสจุณิโฺณ ครสูอน
 พระปริยัติธรรมวัดหัวขวง เมืองเชียงตุง ปริวรรตโดย พระนคร 
 ปรังฤทธิ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
 เชียงใหม. ๒๕๕๓. 

ผูใหสัมภาษณ
พระสวาทิอาย จนฺทวโร  วัดเจดียหนองผา เมืองเชียงตุง  
   ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒
ลุงหลาหลาน บานหนองคําหลวง  เมืองเชียงตุง    
   ๒๖ ธันวาคม  ๒๕๕๒  
คณะกรรมการโคปกะ (คณะวัฒนธรรมพื้นเมืองเชียงตุง)   
   ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒

๑๔๔๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ธงฉัพพรรณรังสี
พระนคร   ปรังฤทธ์ิ 

 ชาวไทยหลายคน เดนิทางไปทศันศกึษา หรอืจาริกแสวงบญุทีเ่มอืง
เชียงตุง ประเทศพมา มักพบเห็นธงชนิดหนึ่ง มีลักษณะหลากสี ประดับ
ประดาตามสถานท่ีตางๆ โดยเฉพาะวัด อันเปนศาสนสถานสําคัญทาง
พุทธศาสนา หลายคนมีความสงสัยเก่ียวกับธงชนิดนี้ เพราะปกติอยูใน
เมืองไทย มักจะเห็นวัดตางๆ นิยมประดับธงเสมาธรรมจักร ในโอกาส
สาํคญัทางพทุธศาสนา จงึมีความอยากรู เกีย่วกับความสาํคญั และประวตัิ
ของธงชนิดนี้ ธงหลากสีที่ชาวเชียงตุง นิยมประดับตามสถานที่ตางๆ มีวัด
เปนตนนัน้ ถอืเปนธงประจาํพทุธศาสนา เรยีกวา “ฉพัพรรณรงัส”ี แตชาว
เชียงตุง นิยมเรียกวา “ธงสาสนา” หรือ “ธงอราม” ถือเปนธงสัญลักษณ
ทางพทุธศาสนา ทีช่าวพทุธในเมอืงเชยีงตงุ นยิมนํามาประดบัในโอกาสตาง 
โดยเฉพาะในงานบุญประเพณีและวันสําคัญทางพุทธศาสนา เชน งานขึ้น
ธาตุเจดีย (ประเพณีอบรมสมโภชพระธาตุ) งานต้ังธรรมเวสสันตระ งานเขากํา 
(ปริวาสกรรม) งานเปกขตุบวชพระ (บรรพชาอุปสมบท) งานทานกฐิน  
วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  วันมาฆบูชา

๑๔๕๕



การประดับธงฉัพพรรณรังสี
ในงานบุญประเพณีทางพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง

 สถานทีท่ีน่ยิมประดับธงฉพัพรรณรงัส ีไดแก บรเิวณวัด หรอืศาสน-
สถานทางพุทธศาสนา เชน กําแพง หลังคาวิหาร หนาแทนแกว (แทนพระ
ประธาน) เปนตน บางแหงก็นําธงฉัพพรรณรังสีขนาดพอเหมาะ มาติดกับ
เสนดาย ใหเรยีงรายเปนสายยาว ใชประดับรอบพระเจดีย ศาลา และวิหาร 
บางแหงก็มัดติดกับดามไมใชประดับตามอาคารบานเรือน และสถานท่ี
ตางๆ แมการเดินทางไปทําบุญตามสถานที่ตางๆ ของกลุมคณะศรัทธา
แตละวัด กม็กัจะประดับธงฉัพพรรณรงัสดีานหนารถยนตดวย เพือ่บอกให
รูวา คณะศรัทธากลุมนี้กําลังเดินทางไปแสวงบุญ และแสดงออกถึงความ
ศรัทธา และประกาศเกียรติคุณของพระพุทธศาสนาผานส่ือสัญลักษณนี้ 
แมจะสามารถประดับธงฉัพพรรณรังสไีดทกุโอกาส แตชาวเชียงตงุกใ็หความ
เคารพและคาํนงึถงึความเหมาะสมดวยเชนกนักลาวคอื ไมประดบัในสถานที่
ที่ต่ํา ที่ผูคนอาจเดินขามเหยียบย่ําขามกรายไปมาได 
 ไมเฉพาะแตในเมืองเชียงตุงเทานัน้ ทีน่ยิมประดับธงฉัพพรรณรังสี 
แตยังมีเมืองสําคัญ และประเทศตางๆ ที่มีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติ หรือมีประชากรนับถือพุทธศาสนา เชน เมืองสิบสองพันนา ประเทศ
จีน ประเทศพมา ประเทศลาว ประเทศเขมร ประเทศเวียดนาม ประเทศ
ศรลีงักา ประเทศอนิเดยี ประเทศญีปุ่น ประเทศสงิคโปร เปนตน กน็ยิมประดบั
ธงสัญลักษณน้ีเชนกัน จนถือเปนธงพุทธศาสนานานาชาติ เมื่อชาวพุทธ
พบเห็น ณ ที่แหงใดแลว ยอมรับรู และเกิดความภาคภูมิใจ ในความเปน
พุทธศาสนิกชนของตนเองเปนยิ่งนัก

๑๔๖๑

เคร่ืองสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



การประดับธงฉัพพรรณรังสี   ในเขตพุทธสถานและอาคารที่พักทั่วไป ในเขตประเทศเนปาล

การประดับธงฉัพพรรณรังสี  หนาแทนพระพุทธรูป  เมืองมัณฑะเลย  ประเทศพมา

 เมืองเชียงตุง เริ่มใชธงฉัพพรรณรังสี หลัง พ.ศ. ๒๔๙๓ โดยได
รับแบบอยาง มาจากประเทศศรีลังกา เนื่องจากประเทศพมา ดํารงฐานะ
เปนประเทศสมาชิก ขององคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล) ได
ยอมรับมติของการประชุมขององคการ แลวนํามาจัดทําธงฉัพพรรณรังสี 
ใชเปนธงสัญลักษณทางพุทธศาสนาภายในประเทศ

๑๔๗๗

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



ตามประวัติกลาววา ๘๕ องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก 
(พ.ส.ล) ซึ่งเปนองคการทางพุทธศาสนาระหวางประเทศ ไดประกาศให
ธงฉัพพรรณรังสี เปนธงสัญลักษณของพระพุทธศาสนานานาชาติ เมื่อป 
พ.ศ. ๒๔๙๓ (ค.ศ. ๑๙๕๐) ตามขอเสนอของประเทศศรีลังกา ในสมัย
การประชุม องคการพุทธศาสนิกสมัพันธแหงโลกคร้ังแรก ณ เมอืงโคลัมโบ 
มติที่ประชุม อันประกอบดวยตัวแทนพุทธศาสนิกชน ของแตละชาติ
ประมาณ ๒๘ ชาติ ยอมรับขอเสนอดังกลาว แตใหเพิ่มธรรมจักร เปน
สัญลักษณของพระพุทธศาสนาระหวางชาติดวย ดังมติที่ประชุมกลาววา 

 “ธรรมจักรมี ๘ กํา (๘ ซี่ลอ) อันหมายถึง อริยมรรคมีองค ๘ ได
รับการรับรอง ใหเปนสัญลักษณแหงพระพุทธศาสนาระหวางชาติ และธง
ทางพระพุทธศาสนา ๖ สี ซึ่งใชอยูในประเทศลังกาขณะน้ี ไดรับใหใชเปน
ธงแหงพระพุทธศาสนาระหวางชาติ” 

 ประเทศศรีลังกา นับเปนประเทศแรก ที่ใชธงฉัพพรรณรังสี โดย
ไดรับการออกแบบจาก พันเอก เฮนรี่ สตีล ออลคอตต (Henry Steele 
Olcott) ซึ่งเปนพุทธศาสนิกชนชาวเมริกัน ผูมีความรูความสามารถดาน
กฎหมาย และนักการหนังสือพิมพ เปนผูที่มีบทบาทสําคัญย่ิง ตอการ
ฟนฟูพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา รวมกับเพื่อนสตรีชาวรัสเซียชื่อ 
มาดาม เอ็ช. พี. บลาวัตสกี และพระสงฆชาวลังกา ที่มีชื่อเสียงอีกรูปหนึ่ง 
คอื พระอนาคาริกะ ธัมมปาละ (เทวมิตฺตธมฺปาลภิกฺขุ) ซึ่งเปนพระสงฆ
รูปสําคัญอีกรูปหนึ่ง ที่มีบทบาทฟนฟูพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา 
และทวงคืนพุทธคยา ในประเทศอินเดีย ซึ่งเปนสังเวชนียสถานสําคัญทาง
พุทธศาสนา จากนักบวชศาสนาฮินดูที่เขายึดครองพ้ืนที่ในขณะนั้น

 ๘๕ สชุพี ปญุญานุภาพ. ประวัตศิาสตรศาสนา, พมิพครัง้ท่ี ๘. (กรงุเทพฯ : มหามกุฏ-
ราชวิทยาลัย. ๒๕๔๐). หนา ๒๐๕.

๑๔๘๑
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พันเอก เฮนรี่ สตีล  ออลคอตต
ผูออกแบบธงฉัพพรรณรังสี

พระอนาคาริกะ  ธัมมปาละ
ผูมีบทบาทสําคัญในการฟนฟูพุทธศาสนา

ประเทศศรีลังกา

 พันเอก เฮนรี่ สตีล ออลคอตต และมาดาม เอ็ช. พี. บลาวัตสกี 
ซึง่มคีวามศรัทธาในพทุธศาสนา ไดกอตัง้สมาคมทางพุทธศาสนาแหงหนึง่ 
ณ นครนิวยอรค ประเทศสหรัฐอเมริกา ในป พ.ศ. ๒๔๑๘ ครั้นตอมา ได
ตดิตามและชืน่ชมการโตวาทะของ พระเมเคตตวุตัเต คณุานนัทะ พระสงฆ
ชาวลังกาอีกรปูหน่ึง ทีม่บีทบาทสําคัญในการโตวาทะกับบาทหลวงในคริสต
ศาสนา ที่เมืองโคลัมโบ ซึ่งกําลังรุกชิงศาสนิกชนชาวลังกาใหหันไปนับถือ
คริสตศาสนา จนเกิดมีโรงเรียนและชุมชนคริสเตียนขึ้นหลายแหง
 ครัน้ตอมา เดือนพฤษภาคม ๒๔๒๓ พนัเอก เฮนร่ี สตลี ออลคอตต 
และมาดาม เอช็. พ.ี บลาวัตสก ีไดเดนิทางมาถึงประเทศศรีลงักา เพือ่รวม
ฟนฟูพระพทุธศาสนา ขณะนัน้ทานธมัมปาละ ยงัเปนชายหนุมช่ือ ดอน เดวดิ 
อายุ ๑๖ ป ซึ่งเปนผูมีความศรัทธาในพุทธศาสนาเปนอยางมาก แตทาน
กลับไดรับการศึกษาจากโรงเรียนคริสเตียน ซึ่งถือเปนสภาพแวดลอมท่ี
พยามยามชักจูงใหเขารีตเปนคริสเตียน แตดวยความท่ีมีศรัทธาม่ันคงใน
พทุธศาสนา ของทานและครอบครวั จงึทาํใหสามารถรอดพน จากการชกัจงู
นั้นได จนกระทั่ง ไดมีโอกาสทํางานรวมกับ พันเอก เฮนรี่ สตีล ออลคอตต 
และมาดาม เอ็ช. พี. บลาวัตสกี ที่สมาคมธีออสโซฟ ณ เมืองอัทยาร ทาง
ตอนใตของอนิเดีย ทาํใหบคุคลทัง้ ๓ เริม่รูจกัและคุนเคยกนั จนนาํไปสูการ
รวมมือรวมใจกันฟนฟูพุทธศาสนาในลังกา 

๑๔๙๙

เครื่องสักการะและเคร่ืองประกอบพิธีในพุทธศาสนาเมืองเชียงตุง  เลม  ๑



การออกแบบธงฉพัพรรณรงัสขีองพนัเอก เฮนรี ่สตลี ออลคอตต ซึง่แมจะเปน
ชาวตะวันตก แตกส็นใจศึกษา และมีความศรทัธาในพุทธศาสนาเปนอยาง
ยิ่ง ซึ่งแสดงใหเห็นถึงแนวคิดตะวันตก และตะวันออกไดปะทะสังสรรคกัน 
จนเกิดการพัฒนาความรูอยางเปนรปูธรรม ดงัจะเห็นไดจากการออกแบบ
ธงฉัพพรรณรังส ีซึง่รบัรูปแบบจากตะวันตก แตแนวคิดหรือปรัชญา ซึง่เปน
ความหมายแฝงที่มีนัยพัฒนาจิตใจใหเจริญ มาจากพุทธประวัติ ที่กลาวถึง
พระพุทธเจาทรงเปลงพระฉัพพรรณรังส ีออกจากพระวรกาย หลังจากตรัสรู
แลว ดังความตอนหนึ่ง ในปฐมสมโพธิกถา กลาววา ๘๖

 
 “ในลาํดบันัน้ พระฉพัพรรณรงัสกีโ็อภาสแผออกจากพระสรรีกายา 
อันวานิลประภาก็เขียวสดเสมอดวยสีแหงดอกอัญชัน มิฉะนั้นดุจพื้นแหง
เมฆดลแลดอกนิลบุลแลปกแหงแมลงภู ผดุออกจากอังคาพยพในท่ีอนัเขียว
แลนไปจับเอาราวปา และพระรศัมีทีเ่หลอืงน้ันมคีรวุนาดจุสหีรดารทองแล
ดอกกรรณิการแลกาญจนปฏอันแผไว พระรศัมอีอกจากพระสรีระประเทศ
ในที่อันเหลืองแลวแลนไปสูทิศานุทิศตางๆ 
 พระรัศมีที่แดง ก็แดงอยางพาลทิพากร แลแกวประพาฬ 
แลกมุทปทุมกุสุมชาติ โอภาสออกจากพระสรีรอินทรียในที่อันแดง
แลวแลนฉวัดเฉวียนไปในประเทศที่ทั้งปวง 
 พระรัศมีที่ขาวก็ขาวดุจดวงรัชนิกร แลแกวมณี แลสีสังข แลแผน
เงิน แลดวงพกาพรึกพุงออกจากพระสรีระประเทศในที่อันขาวแลว แลน
ไปในทิศโดยรอบ 
 พระรัศมีหงสบาทก็พิลาสเลหประดุจสีดอกเซง แลดอกชบา แล
ดอกหงอนไกออกจากพระกรัชกายรุงเรืองจํารัส 
 พระรัศมีประภัสสรประภาครุวนาดุจสีแกวผลึกแลแกวไพฑูรย
เลือ่มประพราย ออกจากพระบวรกายแลวแลนไปในทศทิศวิจติรรุจโีอฬาร
และพระฉัพพรรณรังสีทั้ง ๖ ประการ แผไพศาลแวดลอมไปโดยรอบ
พระสกลกายยินทรียกําหนดที่ ๑๒ ศอก โดยประมาณ 

 ๘๖ ปฐมสมโพธิกถา ฉบับสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส. 
โพธสิพัพญัปูรวิรรต ปรจิเฉทที ่๑๑ พมิพครัง้ท่ี ๓. (กรงุเทพฯ : โรงพมิพการศาสนา. ๒๕๒๓).
หนา ๑๙๐ 

๑๕๐๑
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 ๘๗ เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๑๙ 

 อันวาศศิสุริยประภาแลดาราก็วิกลวิการอันแสงเศราสีดุจห่ิงหอย
เหือดสิ้นสูญ มิไดจํารูญไพโรจนโชติชัชวาล” 

 นอกจากน้ัน หลังจากตรัสรูแลว อุปกาชีวกไดพบพระพุทธเจาใน
ระหวางทางเมืองราชคฤหยังไดสัมผัสพระรัศมีที่เปลงประกายออกจาก
พระวรกายของพระพุทธเจาจนเกิดความปติยิ่งนัก ดังความตอนหนึ่งใน
ปฐมสมโพธิกถากลาววา กลาววา ๘๗

 “ฝายอุปกาชีวกเดินมาโดยทุราคมวิถีทางไกล หวางคยาประเทศ 
เขตเมืองราชคฤหกับมหาโพธิตอกัน แลเห็นไพสณฑสถานอันโอฬาร
ไพโรจนพรรณราย ดวยขายพระฉัพพิธพรรณรังสีโสณวิลาส ปรากฏโดย
ทิวาศนาการ ทั้งพสุธาแลอากาศโอภาสดวยพระรัศมี มีพรรณแหงละหก
อยาง ทั่วทั้งทิศลางและทิศบน มาสัมผัสกายตน ประหลาดมหัศจรรย ไม
เคยไดพบเห็นเปนเชนน้ีมาแตกอน ถาจะเปนเพลิง ไฉนกายอาตมาจึงไม
รอนกระวนกระวาย ถาจะเปนน้ํา ไฉนกายอาตมาจะไมชุมชื้นเย็น นี่จะ
เปนสิ่งอันใดยิ่งสงสัยสนเทหจิต จึงเพงพิศไปขางโนนขางนี้ ก็เห็นองคพระ
ผูทรงสวัสดิโสภาคยเสด็จบทจรมา รุงเรืองดวยพระสิริฉัพพิธมหาทวัตติงส
บรุษุลกัษณะแลพระพยามประภาโอภาสเบือ้งบน พระอตุมงัคศโิรตม กช็วง
โชติดวยพระเกตุมาลาครุวนาดจุทองทัง้แทง ประดับดวยฉพัพรรณรังสแีสง
ไพโรจนจาํรสั ทรง สบงจวีรลวนมพีรรณอนัแดงดจุแสงพระอาทติย อนัอุทยั
เหนือยอดยุคนธรบรรพต ดูดวงพระพักตรก็ผองใสสุกสด เสมอดวงดอก
โกมุทบริสทุธิ์สิริวิลาศ จึงดําริวาดังอาตมะปริวิตก บุคคลผูนี้จะเปนมนุษย
หรือ จึงมีจีวรอันทรงงามย่ิงนัก หรือจะเปนเทพยดา ถาเปนเทพยดา ก็จะ
ไมทรงภษูามพีรรณอนัแดงโอภาส จะไมทรงบาตรอยางนี ้นีก่ม็จีวีรประดบั
พระกายา นีจ่ะมใิชเทพยดา ชะรอยจะเปนมนษุยโดยแท แตมรีปูสริโิสภาค
ยิง่คดิกย็ิง่มากไปดวยปตปิราโมทยยนิด ีมโีลมชาติสยดสยองท่ัวสกลกายา” 

๑๕๑๑
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พันเอก เฮนรี่ สตีล ออลคอตต ๘๘ เขียนหนังสือ ปุจฉา-วิสัชนา เรื่อง
พระพุทธศาสนา เม่ือ พ.ศ. ๒๔๒๔ ใจความตอนหน่ึง ถาม- ตอบ เกี่ยวกับ
พระรัศมีที่เปลงประกายออกมาจากพระวรกายพระพุทธเจา ซึ่งสะทอน
แนวคดิของทาน ทีน่าํเปนพทุธปรชัญา มาเปนสญัลกัษณในธงฉพัพรรณรงัสี
ไดเปนอยางดี ดังความวา 

ถาม มีคํากลาวเก่ียวกับพระวรกายของพระพุทธเจา มีรังสีออกมา
 หรือไม ?
ตอบ มี รังสีทิพยเปลงออกจากพระวรกายของพระพุทธเจา 
 ดวยอํานาจความบริสุทธิ์ของพระองค

ถาม ภาษาบาลีเรียกวาอะไร ?
ตอบ เรียกวา “พุทธรังสี” (รัศมีของพระพุทธเจา) 

ถาม รัศมีของพระพุทธเจามีกี่สี ?
ตอบ มี ๖ สี

ถาม สีอะไรบาง ?
ตอบ ไดแก 
 นีละ (สีเขียวเหมือนดอกอัญชัน) 
 ปตะ (สีเหลืองเหมือนหรดาลทอง) 
 โลหิตะ (สีแดงเหมือนดอกตะวันออน) 
 โอทาตะ (สีขาวเหมือนแผนเงิน)
 มัญเชฏฐะ (สีหงสบาทเหมือนดอกหงอนไก) 
 ปภัสสระ (สีเลื่อมพรายเหมือนแกวผลึก) 

 ๘๘ เฮนรี สตีล โอลคอตต , ปุจฉา-วิสัชนา เรื่องพระพุทธศาสนา พันเอก (พิเศษ) 
นวม สงวนทรัพย ผูแปล. (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐) หนา ๑๒๐-๑๒๓. 

๑๕๒๑
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ถาม บุคคลอ่ืนๆ เปลงรัศมีไดหรือไม ?
ตอบ ได พระอรหันต (เจโตวิมุติ) ทุกองค เปลงรัศมีกายไดทั้งสิ้น 
 ความจริงแลว รัศมีจะทวีพลังแรงกลามากขึ้นตามลําดับ 
 สัมพันธสวนแหงความพัฒนาทางจิตที่มีมากขึ้นๆ 

ถาม เราสามารถดูสีเหลานี้ที่ทานทําแสดงไวได ณ ที่ใด ?
ตอบ ดูไดจากทุกวัด ที่เขียนพระพุทธรูปไว สิ่งเหลานี้ปรากฏในผืน
 ธงพระพุทธศาสนา ซึ่งทําขึ้นครั้งแรกในประเทศลังกา แต
 ปจจบุนันี ้ประเทศทีน่บัถือพระพทุธศาสนาทัว่โลก ไดนยิมใช
 ธงนี้

ถาม พระพุทธเจาไดตรัสเรื่องรัศมีพระวรกายไวในพระสูตร ?
ตอบ ตรัสไวในมหาปรินิพพานสูตร พระอานนทพุทธอุปฏฐาก เมื่อ
 เหน็รศัมผีองใสออกจากพระวรกายของพระพทุธเจา จงึทลูเร่ืองนี ้
 พระพุทธเจาตรัสแกพระอานนทวา รัศมีจะเกิดขึ้น ๒ ครั้ง คือ
  ๑. ราตรีกาลที่ทรงตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ
  ๒. ราตรีที่จะเสด็จดับขันธปรินิพพาน

ถาม เราจะศึกษาไดในคัมภีรเลมใดบางท่ีกลาววา พระพุทธเจาในอดีต
 ก็มีพระรัศมีเปลงออกจากพระวรกาย ?
ตอบ ปรากฏในพระประวัติของสุเมธพุทธเจา และทีปงกรพุทธเจา 
 ในนิทานกถาแหงคัมภีรชาดก ซึ่งเปนเรื่องชีวิตในอดีตชาติของ
 สิทธัตถะ โคตมะโพธิสัตว 

ถาม อธิบายขอนี้ไดอยางไร ?
ตอบ ดุจทรงกลมความลึกแหงน้ํา 

ถาม ชาวอินเดียเรียกวาอะไร ?
ตอบ  เรียกวา “เตชะ” (เดช) รัศมีของเตชะที่กระจายออกมานี้เรียกวา 
 “ปรากาศะ” 

๑๕๓๓
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ถาม ชาวยุโรปเรียกวาอะไร ?
ตอบ เรียกวา “รังสีของมนุษย” (Human Radiance) 

ถาม นกัวิทยาศาสตรคนสาํคัญๆ ทัง้หลายไดเคยคนพบรงัสขีองมนษุย
 จากการทดลองทางวิทยาศาสตรบางหรือไม ?
ตอบ บารอน วอน โรเคนแบค (Baron voa Reichenbach) เปนผูคนพบ
 ปรากฏการณเชนวานี้ รายละเอียดการทดลองของเขาเขียน
 บรรยายไวโดยละเอียดในหนังสือ Researches พิมพในป ค.ศ. 
 ๑๘๔๔-๕ ดร. บาราดคุ  (Baraduc) แหงนครปารสี นกัวทิยาศาสตร
 นามอุโฆษของโลกถายรูป “รังสี” นี้ไดดวยตนเอง 

ถาม รังสีนี้เปน “ปาฏิหาริย” หรือเปน “ปรากฏการณตามธรรมชาติ” ?
ตอบ เปนปรากฏการณธรรมชาติ พิสูจนไดแนนอนวา มี ไมแตเฉพาะ
 รางกายมนุษยเทานั้น แมสัตว ตนไมใหญ ตนพืช และกอนหิน 
 ก็มีรังสีนี้เชนกัน 

ถาม ในกรณขีองพระพทุธเจา หรอืพระอรหันตมอีะไรเปนพเิศษในเรือ่งนี้
 บางไหม ?
ตอบ รัศมีของพระพุทธเจายอมสวางไสว และแผไปไกลมากกวา
 รงัสีของบุคคลอ่ืน เพราะรศัมี คอืผลประจักษแหงความพฒันา
 ทางจติอนัสงูสุด ในอาํนาจแหงฤทธิร์ศัมเีชนกลาวนี ้มปีระชาชน
 ชาวลงักาเคยเหน็บอยๆ วาเปลงออกมาจากพระเจดยีทีบ่รรจุ
 พระบรมสารีริกธาตุ 

 จากทัศนะของพันเอก เฮนรี สตีล โอลคอตต ที่ปรากฏดังกลาว 
จะเห็นไดวา ทานมีความสนใจและไดศึกษาเรียนรูพระพุทธศาสนามาเปน
อยางดี สามารถอธิบายโดยมีการอางอิงถึงคัมภีรสําคัญทางพุทธศาสนา 
และอธิบายบนพ้ืนฐานของปญญาท่ีประกอบดวยเหตุและผล มีลักษณะ
เปนวิทยาศาสตรอยางแทจรงิ ธงฉพัพรรณรงัส ีทีท่านออกแบบ จงึประกอบ

๑๕๔๑
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ดวยลักษณะสี ตามที่ปรากฏในพุทธประวัติคือ พระฉัพพรรณรังสี อันเปน
พระรัศมีบริสุทธิ์ ที่บังเกิดขึ้นเฉพาะพระพุทธเจา จํานวน ๖ สี ๘๙ ไดแก 
 สีเขียว   เหมือนดอกอัญชัน (นีละ) 
 สีเหลือง  เหมือนหรดาล (ปตะ) 
 สีแดง  เหมือนตะวันออน (โรหิตะ) 
 สีขาว  เหมือนแผนเงิน (โอทาตะ)
 สีหงสบาท  เหมือนดอกเซงหรือหงอนไก (มัญเชฏฐะ) 
 สีเลื่อมพราย เหมือนแกวผลกึ (ประภัสสร ไดแกสทีัง้ ๕ ผสมกัน)
  
 เม่ือแตละประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา โดยเฉพาะกลุมประเทศ
ในภูมิภาคลุมแมน้ําโขง ไดแก พมา จีน ลาว เวียดนาม และเขมร ยอมรับ
มติองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลกแลว ตางก็กลับมาประดิษฐ
ธงฉัพพรรณรังส ีทีไ่ดรบัแบบบอยางจากประเทศศรีลงักา มาใชในประเทศ
ของตน กลาวคือ ตัวธงทําดวยแผนผาลกัษณะส่ีเหลีย่มผืนผา ประกอบดวย 
แถบสี ๖ แถบ จัดวางเรียงลําดับ จํานวน ๒ แนว คือ 
 ๑. แนวต้ัง แถบสีแนวต้ังขนาดเทากนัจํานวน ๕ ส ีเรยีงตามลําดบั 
ไดแก สีน้ําเงิน สีเหลือง สีแดง สีขาว และสีชมพูออนหรือสีสม
 ๒. แนวขวาง แถบสทีัง้ ๕ เรยีงกนั ในแนวขวางตอนทายของแผน
ผา ถือเปนชองสีที่ ๖ คือสีประภัสสร
 แตเนือ่งจากปญหาการกาํหนดคณุลกัษณะส ีจากศพัทภาษาบาลี
ไมตรงกัน จึงทําใหบางประเทศ กําหนดลักษณะสีบางสีแตกตางกันดวย 
เชน นีละ บางแหงใชสีน้ําเงิน บางแหงใชสีเขียว และบางแหงใชสีฟา สวน
สีหงสบาท บางแหงใชสีสม (แสด) บางแหงใชสีชมพูออน บางแหงใชสีมวง 
เปนตน สวนแถบสทีี ่๖ คอื ประภสัสร (สเีลือ่มพรายเหมอืนแกวผลึก) ตางก็
ไมอาจกําหนดลักษณะสีออกมาใหชดัเจนไดเหมอืนกนั แตละประเทศจึงใช
แถบสีทั้ง ๕ มาเรียงใหเปนแนวนอนแทน เพื่อแสดงใหเห็นวา สีประภัสสร 
คือการนําสีทั้ง ๕ ชนิดมาผสมกัน สวนเมืองเชียงตุง ประเทศพมา กําหนด

 ๘๙ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท 
พิมพครั้งที่ ๓ (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๒๘) หนา ๕๓. 

๑๕๕๕
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ลักษณะสีธงฉัพพรรณรังสี เรียงตามลําดับคือ สีน้ําเงิน เหลือง แดง ขาว 
และชมพูออน 
 สวนประเทศไทย นับเปนประเทศเดียว ที่ใชธงธรรมจักร เปนธง
สญัลกัษณทางพุทธศาสนา แทนธงฉัพพรรณรังส ีทีใ่ชในนานาชาติ โดยเร่ิม
ใชอยางเปนทางการเมือ่ พ.ศ. ๒๕๐๑ ภายหลงัการสมโภช ๒๕ พทุธศตวรรษ

ธงฉัพพรรณรังสี  ในวิหารวัดจอมทอง   
เมืองเชียงตุง

ธงฉัพพรรณรังสี 
ในชุดเครื่องสักการตะขุนโกกา

วางจําหนายในตลาดกลางเมืองเชียงตุง

 การนําพระฉัพพรรณรังสี มาเปนธงสัญลักษณทางพุทธศาสนา 
ยอมแสดงใหเหน็ถงึแนวคดิ ทีต่องการทาํสิง่ ทีเ่ปนนามธรรมใหเปนรปูธรรม 
เพือ่สือ่ใหเขาใจถงึหลกัธรรมหรอืคุณลกัษณะทีส่าํคญัทางพทุธศาสนา ทัง้นี้
จะเหน็ไดวา ธงฉพัพรรณรงัส ีไดทาํหนาทีส่ือ่ใหเหน็ถึงพระรศัม ีทีเ่ปลงออก
มาจากพระวรกายขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา และส่ือความหมาย
ที่สําคัญในแตละแถบสีดังนี้ 

  นีละ สื่อถึงพระมหากรุณาธิคุณ ขององคสมเด็จพระสัมมา
  สัมพุทธเจา
  ปตะ  สือ่ถงึทางสายกลาง ไมหยอนยาน และไมเครงครดัเกนิไป 
  โรหิตะ  สื่อถึงความเปนสิริมงคลแกชีวิต
  โอทาตะ  สื่อถึงพระบริสุทธิคุณขององคสมเด็จพระสัมมา
  สัมพุทธเจา และวิมุตติ (ความหลุดพน) 

๑๕๖๑
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  มัญเชฏฐะ สื่อถึงพระปญญาธิคุณขององคสมเด็จพระสัมมา-
  สัมพุทธเจา
  ประภัสสร สื่อถึงสัจธรรมทรงท่ีสั่งสอน
 ความหมายดังกลาวน้ี แสดงถึงการถวายเกียรติคณุตอพระพุทธเจา 
ที่ทรงประทานปญญาจักษุ (ดวงตาแหงปญญา) แกมวลมนุษย ใหแสงแหง
พระธรรม สองสวางไสวในทิศทั้ง ๖ เพื่อกําจัดอํานาจแหงกิเลสทั้งหลาย 
มีอวิชชา ตัณหา เปนตน ทําใหมนุษยหลุดพนจากกองทุกข ประสบสุข
เกษมศานตอยางแทจริง

ชาวเชียงตุง  ถือธงฉัพพรรณรังสี  ในงานบุญประเพณีถวายผากฐินวัดกาดทาย  

 จากการที่ชาวพุทธในเมืองเชียงตุง ใชธงฉัพพรรณรังสี เปนธง
สัญลักษณทางพุทธศาสนา ยอมแสดงถึงบทบาทหนาท่ีสําคัญของธง
ฉัพพรรณรังสี ในฐานะสัญลักษณทางพุทธจักร ถือเปนสิ่งแสดงถึงความ
เคารพ ศรัทธา และเทิดทูนพระพุทธศาสนา อีกทั้งยังเปนสิ่งเตือนใจเหลา
ชาวพุทธเมืองเชียงตุง ใหยึดม่ัน และดํารงตน อยูในพระธรรมคําสอนของ
องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา ในขณะทีฝ่ายบานเมอืง กใ็ชธงประจาํชาติ
ของประเทศพมา เปนธงสัญลักษณ หรือสิ่งแทนอาณาจักร เพื่อแสดงถึง
ความเปนเอกภาพของคนในชาติ กอใหเกิดความรักความสามัคคี ความ
เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

๑๕๗๗
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เฮนรี สตลี โอลคอตต. ปจุฉา-วสิชันา เรือ่งพระพุทธศาสนา. พนัเอก (พเิศษ) 
 นวม สงวนทรัพย ผูแปล. กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 
 ๒๕๔๐.

๑๕๘๑
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ประวัติผูเขียน

    
พระนคร ปรังฤทธิ์ (ปฺญาวชิโร) 

การศึกษา 
 พ.ศ. ๒๕๔๑  ปริญญาศาสนศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) 
   มหาวิทยาลัยมหากุฏราชวิทยาลัย วทิยาเขตลานนา
 พ.ศ.๒๕๔๖ ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ภาษาและ
   วรรณกรรมลานนา) มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ตําแหนง
 - เจาหนาทีโ่ครงการศูนยศกึษาพระพุทธศาสนาประเทศเพ่ือนบาน 
  สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  วิทยาเขตเชียงใหม 
ประสบการณทํางาน
 - ผูทรงคุณวุฒปิระจําภาค ในการดําเนินโครงการพัฒนาองคความรู
  ดานวัฒนธรรมประจําปงบประมาณ ๒๕๕๒ สํานักงานคณะ
  กรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม  
เอกสารและงานวิจัย
 - ประเพณี ๑๒ เดือน เมืองเชียงตุง
 - กลองในพระไตรปฎกที่ปรากฏในลานนา 
 - การศึกษาศักยภาพและบทเรียนของวัดในการดูแลสุขภาพชุมชน
  จังหวัดเชียงใหม (ผูวิจัยรวม)

๑๕๙๙
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ผศ. จินตนา มัธยมบุรุษ

ชื่อ 
 นางจินตนา มัธยมบุรุษ อายุ ๖๗ ป
 เกิดที่ ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
ตําแหนง
 ผูชวยศาสตราจารย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
ตําแหนงงานบริหาร (กอนเกษียณอายุราชการ)
 - ผูอํานวยการสํานักศิลปวัฒนธรรม และศูนยวัฒนธรรม
  จังหวัดเชียงใหม
 - รองอธิการบดีฝายทรัพยสิน 
งานวิชาการ
 - งานวิจัยดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และชุมชน 
  ทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศ รวม ๑๐ เรื่อง
 - บทความทางวิชาการ ประมาณ ๓๐ เรื่อง
ปจจุบัน
 - กรรมการบริหาร (ฝายวิชาการ) สภาวัฒนธรรม จงัหวดัเชยีงใหม
 - กรรมการมูลนิธิบวราชดําริอนุรักษฝายเหนือ
 - กรรมการมูลนิธินางแสงดา บันสิทธิ์ (บานไรไผงาม)
 - อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
  และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๑๖๐๑
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